
عطش أبو بكر الصديق
في  كنا  عنه:  الله  رضي  بكر  أبي    قال 
مذقة  فجئت  جدا،  عطشان  وأنا  الهجرة 
عليه  الله  صلى  للرسول  فناولتها  لن 
الله،  رسول  يا  اشرب  له:  وقلت  وسلم، 
الله  صلى  النبي  فشرب  بكر:  أبو  يقول 
)حتى  أجل   !! ارتويت  حتى  وسلم  عليه 
ومقصودة،  صحيحة  الكلمة  ارتويت( 

فهكذا قالها أبو بكر الصديق.
انه  احب؟  هذا  جمال  ذقت  حقا    فهل 
حب من نوع خاص ..!! أين نحن من هذا 

احب!؟ 
حب النبي

احب..  انه  تتعجب،  وا  هذه  واليك 
حب النبي أكثر من النفس ، يوم فتح مكة 

بكر(،  أبى  سيدنا  )أبو  قحافة  أبو  أسلم 
وكان إسامه متأخرا جدا وكان قد عمي، 
فأخذه سيدنا أبو بكر وذهب به إلى النبي 
إسامه  ليعلن  وسلم  عليه  الله  صلى 
وسلم  عليه  الله  صلى  النبي  ويبايع 
»يا  وسلم  عليه  الله  صلى  النبي  ،  فقال 
أبا بكر ها تركت الشيخ في بيته، فذهبنا 
أن  أحق  أنت  بكر:  أبو  فقال  إليه«  نحن 
أبو  وأسلم  الله  رس��ول  يا  إليك  يؤتى 
الصديق،  بكر  أبو  سيدنا  فبكى  قحافة.. 
أسلم  فأبوك  فرحة،  يوم  هذا   : له  فقالوا 
وجا من النار فما الذي يبكيك؟....تخيّل 

..  ماذا قال أبو بكر..؟
بايع  ال��ذي  أن  أح��ب  كنت  أن��ي  ق��ال: 
النبي اآن ليس أبي ولكن أبو طالب، أن 
عليه  الله  صلى  النبي  سيسعد  كان  ذلك 

الله ، فرحته لفرح  وسلم أكثر . سبحان 
النبي أكبر من فرحته أبيه أين نحن من 

هذا احب ؟
 ثوبان رضي الله عنه

غاب النبي صلى الله عليه وسلم طوال 
)وكان  عنه  الله  رضي  ثوبان  عن  اليوم 
له  ق��ال  ج��اء  وحينما  ال��رس��ول(  خ��ادم 
ثوبان: أوحشتني يا رسول الله، )وبكى( 
فقال له النبي صلى الله عليه وسلم: أهذا 
يبكيك ؟  قال ثوبان: ا يا رسول الله ولكن 
تذكرت مكانك في اجنة ومكاني فذكرت 
الله تعالى }وَمَن  .. فنزل قول  الوحشة 
الَّذِينَ  مَعَ  فَأوُْلَئِكَ  سُ��ولَ  وَال��رَّ اللهَّ  يُطِعِ 
دِّيقِنَ  وَالصِّ بِيِّنَ  النَّ نَ  مِّ عَليَْهِم  اللهُّ  أنَْعَمَ 
أوُلَئِكَ  وَحَسُنَ  نَ  احِِ وَالصَّ هَدَاء  وَالشُّ

رَفِيقًا{ )69( سورة النساء.
ا تكن أقل من جذع النخلة

وسلم  عليه  الله  صلى  النبي   ك��ان 
الشجرة  جذع  على  مسجده  في  يخطب 
له  يقام  أن  قبل  الصحابة  ي��راه  حتى 
الله عليه وسلم  النبي صلى  امنبر وكان 
امنبر  له  بنوا  فلما  اجذع،  ومسك  يقف 
فسمع  امنبر...  إلى  وذه��ب  اج��ذع  ترك 
الصحابة للجذع أنينا لفراق النبي صلى 
الله عليه وسلم، فما كان من  النبي صلى 
امنبر  عن  ن��زل  ان��ه  اا  وسلم  عليه  الله 
وسمعه   ، عليه  وم��س��ح  للجذع  وع���اد 
تدفن  أن  ترضى  أا   : له  يقول  الصحابة 
سبحان  اجنة؟  في  معي  وتكون  هاهنا 

الله فسكن اجذع.



الرسول أصحاب  عند  احب  صناعة  القلب وصاح  الصدر  شرح 
الله »فأعظم  القيم اجوزية رحمه  قال ابن 

أسباب شرح الصدر«: 
1 - التوحيد: وعلى حسب كماله، وقوته، 
قال  صاحبه.  صدر  انشراح  يكون  وزيادته 
الله تعالى: }أفمن شرح الله صدره لإسام 

فهو على نور من ربه{ )الزمر: 22(. 
يهديه  أن  الله  ي��رد  فمن   { تعالى:  وق��ال 
يضله  أن  يرد  ومن  لإسام،  ص��دره  يشرح 
في  يصعد  كأما  حرجاً  ض�يقًا  صدره  يجعل 

السماء{ )اأنعام: 125(.
شرح  أسباب  أعظم  من  والتوحيد  فالهدى 
أسباب  أعظم  من  والضال  والشرك  الصدر، 
الذي  النور  ومنها:  وانحراجه،  الصدر  ضيق 
اإمان،  نور  وهو  العبد،  قلب  في  الله  يقذفه 
القلب.  ويفرح  ويوسعه،  الصدر  يشرح  فإنه 
ضاق  العبد،  قلب  م��ن  ال��ن��ور  ه��ذا  فقد  ف��إذا 

وحرج، وصار في أضيق سجن وأصعبه.
احسية،  والظلمة  احسي،  النور  وكذلك 

هذه تشرح الصدر، وهذه تضيقه.
ويوسعه  الصدر،  يشرح  فإنه  العلم:   -  2
يورثه  واجهل  الدنيا،  من  أوسع  يكون  حتى 
علم  اتسع  فكلما  واحبس،  واحصر  الضيق 
العبد، انشرح صدره واتسع، وليس هذا لكل 
علم، بل للعلم اموروث عن الرسول صلى الله 
أشرح  فأهله  النافع،  العلم  وهو  وسلم  عليه 
وأحسنهم  قلوباً،  وأوسعهم  ص��دراً،  الناس 

أخاقاً، وأطيبهم عيشاً.
وتعالى،  سبحانه  الله  إلى  اإنابة   -  3
والتنعم  عليه،  واإقبال  القلب،  بكل  ومحبته 
من  العبد  لصدر  أش��رح  شيء  فا  بعبادته، 
في  كنت  إن  أحياناً:  ليقول  إن��ه  حتى  ذل��ك. 
اجنة في مثل هذه احالة، فإني إذاً في عيش 

طيب. 
وللمحبة تأثيرٌ عجيبٌ في انشراح الصدر، 
وطيب النفس، ونعيم القلب، ا يعرفه إا من 
أقوى وأشد،  به، وكلما كانت احبة  له حس 
إا  يضيق  وا  وأش���رح،  أفسح  الصدر  ك��ان 
الشأن،  هذا  من  الفارغن  البطالن  رؤية  عند 
حمى  ومخالطتهم  عينه،  ق��ذى  فرؤيتهم 

روحه.
ومن أعظم أسباب ضيق الصدر: اإعراض 
عن الله تعالى، وتعلق القلب بغيره، والغفلة 
شيئاً  أحب  من  فإن  سواه،  ومحبة  ذكره،  عن 
محبة  في  قلبه  وسجن  ب��ه،  ع��ذب  الله  غير 
وا  منه،  أشقى  اأرض  في  فما  الغير،  ذل��ك 
قلباً،  أتعب  وا  عيشاً،  أنكد  وا  ب��ااً،  أكسف 
فهما محبتان: محبة هي جنة الدنيا، وسرور 
النفس، ولذة القلب، ونعيم الروح، وغذاؤها، 
ودواؤها، بل حياتها وقرة عينها، وهي محبة 
اميل،  قوى  واج��ذاب  القلب،  بكل  وحده  الله 

واإرادة، واحبة كلها إليه.
النفس،  وغ��م  ال���روح،  ع��ذاب  هي  ومحبةٌ 
سبب  وهي  الصدر،  وضيق  القلب،  وسجن 
سواه  ما  محبة  وهي  والعناء،  والنكد  األ��م 

سبحانه.
كل  وف��ي  ح��ال:  كل  على  ذك��ره  دوام   -  4
انشراح  ف��ي  عجيب  تأثير  فللذكر  م��وط��ن، 

عجيب  تأثيرٌ  وللغفلة  القلب،  ونعيم  الصدر، 
في ضيقه وحبسه وعذابه.

ما  ونفعهم  اخلق  إل��ى  اإح��س��ان   -  5
بالبدن،  والنفع  واج���اه،  ام��ال،  من  مكنه 
أشرح  احسن  الكرم  فإن  اإحسان،  وأنواع 
قلباً،  وأنعمهم  نفساً،  وأطيبهم  صدراً،  الناس 
والبخيل الذي ليس فيه إحسان أضيق الناس 

صدراً، وأنكدهم عيشاً، وأعظمهم هماً وغماً. 
6 - الشجاعة: فإن الشجاع منشرح الصدر، 
واسع البطان، متسع القلب، واجبان: أضيق 
فرحة  ا  قلباً،  وأحصرهم  ص���دراً،  ال��ن��اس 
من  إا  نعيم  وا  له،  لذة  وا  س��رور،  وا  له 
س��رور  وأم��ا  البهيمي،  للحيوان  م��ا  جنس 
الروح، ولذتها، ونعيمها، وابتهاجها، فمحرمٌ 
على كل جبان، كما هو محرم على كل بخيل، 
وعلى كل معرض عن الله سبحانه، غافل عن 
وصفاته،  تعالى  وبأسمائه  به  جاهل  ذكره، 
النعيم  القلب بغيره. وإن هذا  ودينه، متعلق 
وجنة،  رياضاً  القبر  في  يصير  وال��س��رور، 
وذلك الضيق واحصر، ينقلب في القبر عذاباً 
وسجناً. فحال العبد في القبر. كحال القلب في 
وا  وانطاقاً،  وسجناً  وعذاباً  نعيماً  الصدر، 
عبرة بانشراح صدر هذا لعارض، وا بضيق 
ص��در ه��ذا ل��ع��ارض، ف��إن ال��ع��وارض ت��زول 
بزوال أسبابها، وإما امعول على الصفة التي 
انشراحه وحبسه، فهي  بالقلب توجب  قامت 

اميزان.. والله امستعان.
7 - إخراج دغل القلب من الصفات امذمومة: 
التي توجب ضيقه وعذابه، وحول بينه وبن 
اأسباب  أتى  إذا  اإنسان  فإن  البرء،  حصول 
التي تشرح صدره، ولم يخرج تلك اأوصاف 
امذمومة من قلبه، لم يحظ من انشراح صدره 
بطائل، وغايته أن يكون له مادتان تعتوران 

على قلبه، وهو للمادة الغالبة عليه منهما.
8 - ترك فضول النظر، والكام، وااستماع، 
وامخالطة، واأكل، والنوم، فإن هذه الفضول 
القلب،  في  وهموماً  وغموماً،  آاماً  تستحيل 
بها،  ويتعذب  وتضيقه،  وحبسه،  حصره، 

بل غالب عذابaz الدنيا واآخرة منها. 
فا إله إا الله ما أضيق صدر من ضرب في 
كل آفة من هذه اآفات بسهم، وما أنكد عيشه، 
وما أسوأ حاله، وما أشد حصر قلبه، وا إله 
إا الله، ما أنعم عيش من ضرب في كل خصلة 
وكانت  بسهم،  اح��م��ودة  اخصال  تلك  من 
فلهذا  حولها،  حائمةً  عليها،  دائ���رةً  همته 
نصيب وافر من قوله تعالى: }إن اأبرار لفي 
وافر  نصيب  ولذلك   )13 )اانفطار:  نعيم{ 
جحيم  لفي  الفجار  وإن   { تعالى:  قوله  من 
{ )اانفطار: 14( وبينهما مراتب متفاوتة ا 

يحصيها إا الله تبارك وتعالى.
وسلم:  عليه  الله  صلى  النبي  متابعة   -  9
وعلى حسب متابعته ينال العبد من انشراح 
صدره وقرة عينه، ولذة روحه ما ينال، فهو  
من  الكمال  ذروة  في  وسلم   عليه  الله  صلى 

شرح الصدر، ورفع الذكر، ووضع الوزر.
عجيب  أثر  امعروف  وفعل  للصدقة   -  10

في شرح الصدر.
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ير  تكو
لشمس ا

ن���رى ف��ي ه���ذه ال��ص��ورة 
عام  مرة  أول  التقطت  التي 
2000 من قبل وكالة الفضاء 
نهاية  في  جماً  اأمريكية، 
عن  العلماء  ي��ق��ول  حياته، 
عرضاً  يقدم  إنه  النجم:  هذا 
م���ا س��ي��ح��دث ل��ل��ش��م��س في 
سيخفت  حيث  عمرها،  نهاية 
الباهت  النجم  هذا  ضوؤها. 
ال����ذي ي��ظ��ه��ر ف��ي ال��ص��ورة 
ال��ق��ط،  ع��ن  يسمى  أم��ام��ن��ا 
توضح  ال��زرق��اء  وال��دائ��رة 
يطلقه  ال���ذي  اح���ار  ال��غ��از 
يبث  وهو  موته،  أثناء  النجم 
ماين   4 بسرعة  الغاز  هذا 
ميل في الساعة، ما يزيد في 
يقول  النجم.  ضوء  انخفاض 
رَتْ  كُ��وِّ مْسُ  الشَّ )إذَِا  تعالى: 
انْ��كَ��دَرَتْ(  ال��نُّ��جُ��ومُ  وَإذَِا   *
)التكوير: 1-2(. انظروا إلى 
فالنجوم  اإلهي،  البيان  دقة 
تصبح  أي  ت��ن��ك��در  س���وف 
باهتة، وهذا ما نراه أمامنا في 
الصور، إنها معجزة تستحق 

التفكر!

لقد تربع اإم��ام الشافعي على عرش 
إم��ارة الحكمة في الشعر العربي طوال 
أربعة عشر قرناً ول��م ينجب الزمان له 
اذا ما استثنينا اصحاب رسول الله  مثياً 
صلى الله عليه وسلم الكرام وم��ن على 
منوالهم ممن كانوا روادا في العلم ... اإمام 
علي باعتباره باب مدينة العلم والشجاعة 

والحكمة في عصر النبوة الزاهر.
ولعل إضافة اأبيات التالية للشافعي 
تثري المائدة الشعرية المنثورة أدن��اه.. 
وقد تدفعنا الى حفظ أبيات الحكمة والزهد 
والمديح النبوي التي ج��اء بها أب��و تمام 
وأبو العتاهية والبوصيري وأحمد شوقي 
وغ��ي��ره��م بعد عصر ال��ش��اف��ع��ي.. فلنقرأ 
للشافعي ف��ي نصائحه وحكمه البليغة 

قوله:
إذا المرء

إذا ال�مَرءُ ا يَ�رع�اكَ إاّ تَ�كَلُّف�اً
فَ�ا فَ�دَعْهُ وَا تُ�كْثِر عَ�لَيهِ ال�تَ�أسَُُّّ

فَفِي النَّاسِ أبْدَالٌ وَفي التَّرْكِ رَاحةٌ
وفي القلبِ صبرٌ للحبيب ولو جَفَا

فَ�مَا كُ�لُّ مَنْ تَ�هوَاهُ يَ�هْوَاك ق�ل�بهُ
لَ�كَ قَ��دْ صَفَا وَا ك��لُّ مَ��نْ صَافَ�يْتَهُ 

إذا لم ي�كن صَفْ�وَ ال�ف�ؤادِ طبيع�ةًً
ف�ا خ�يرَ في ودٍّ ي�جَِيءُ تَ�كَ�لُّ�فَ�ا

وا خ�يرَ في خ�لٍّ يخونُ خ�ليل�هُ
ةِ ب�ال�جَفَ�ا وي�لقاهُ مِنْ بعدِ ال�م�ودَّ

تَ�قَ�ادَمَ عَ�هْ�دُهُ قَ�دْ  وَيُ�نْكِرُ عَ�يْشاً 
اً كان بِاامسِ قَدْ خَفَا وَيُظْهِرُ سِ��رَّ

نْيَا إذا لَمْ يَكُنْ بِهَا فسَامٌ على الدُّ
صديقٌ صدوقٌ صادقُ الوعدِ مُنْصِفَا
واسمع الى قوله المتوازن والمعتدل في 

النظرة أهل البيت والصحابة:
اهل البيت

إنْ ك��ان رفضاً ح��بُّ آلِ محمدٍ
فل�يشهدْ ال�ثقان أن��ي راف��ض��يّ

وعلى منواله:
أو كان نصباً حُبُّ صَحْبِ محمدٍ

���ي ناصبي فل�يشه�دْ ال�ثق�ان أنِّ

أحب الصالحين
أح��ب الصالحين ولست منهم 

ل��ع��ل��ي أن أن�����ال ب��ه��م ش��ف��اع��ة 
وأك��ره من تجارته المعاصي 

ول���و ك��ن��ا س����واء ف���ي ال��ب��ض��اع��ة
يخاطبني السفيه 
يخاطبني السفيه بكل قبح 

ف����أك����ره أك�����������ون ل����ه م��ج��ي��ب��ا 
ي��زي��د س��ف��اه��ة ف��أزي��د حل�ما 

ك���ع���ودٍ زاده اإح�������راق طيبا
شكوت إلى وكيع 
شكوت إلى وكيع سوء حفظي 

ف��أرش��دن��ي إل���ى ت���رك المعاصي 
وأخ��ب��رن��ي ب���أنَّ العلم ن��ورٌ 

ون����ور ال��ل��ه ا يُ��ه�����دى لعاصي  تموت اأسد 
تموت اأسد في الغابات جوعا 

ول��ح��م ال���ض���أن ت��أك��ل��ه ال��ك��اب 
وذو ج��ه��لٍ ي��ن��ام ع��ل��ى حرير

وذو ع�����ل�����مٍ م���ف���ارش���ه ال���ت���راب 
 ثمن الثياب 

عليّ ث��ي��ابٌ ل��و يباع جميعها
بفلس لك��ان الفلس منهن أكثرا 

وفيهن نفس لو تقاس ببعضها 
نفوس ال��ورى كانت أج��ل وأكبرا 

وم��ا ضر السيف إغ��اق غمده 
إذا ك��ان عضبا أينما وجهته فرى

نعيب زماننا
نعيب زم��ان��ن��ا وال��ع��ي��ب فينا 

وم�����ا ل���زم���ان���ن���ا ع���ي���ب س���وان���ا 
ونهجو ذا ال��زم��ان بغير ذنب 

ول���و ن��ط��ق ال���زم���ان ل��ن��ا هجانا 
وليس الذئب يأكل لحم ذئب

وي���أك���ل ب��ع��ض��ن��ا ب��ع��ض��اً ع��ي��ان

الدهر يومان 
الدهر يومان ذا أمن وذا خطر 

والعيش عيشان ذا صفو وذا كدر 
أما ترى البحر تعلو فوقه جيف

وتستقر بأقصى ق��اع��ه ال���درر 
وفي السماء نجوم ا عداد لها

وليس يكسف إا الشمس والق�مر 

نيل العلم 
أخ��ي لن تنال العلم إا بستةٍ 

س��أن��ب��ي��ك ع��ن تفصيلها بب�يانِ 
ذكاءٌ وحرصٌ واجتهادٌ وبلغةٌ 

وص��ح��ب��ةُ أس���ت���اذٍ وط����ولُ زم���انِ

الصمت والنباح
قالوا سكتّ وقد خوصمت قلتُ لهم 

إن ال��ج��وابَ ل��ب��اب ال��ش��ر مف��تاحُ 
والصمتُ عن جاهل أو أحمق شرفاً

ونِ العرضِ إصاحُ  لِصَْ وفيه أيضاً 
أما ترى اأسْدِ تُخْشى وهي صامتةٌ

والكلبُ يُخْشى لعمري وه�و نبّاحُ
اذا رمت ان تحيا سليما من ااذى 

وح��ظ��ك م��وف��ور وع��رض��ك صين 
لسانك ا تذكر به عورة امرئ

 ف��ك��ل��ك ع����ورات ول��ل��ن��اس ألسن 
وعيناك إن أبدت إليك مساوئ

فدعها وق��ل ي��ا عين للناس أعين 
فا ينطقن منك اللسان بسوأة

ف��ك��ل��ك س����وءات ول��ل��ن��اس ألس�ن 
وعاشر بمعروف وسامح من اعتدى

وداف���ع ولك�ن بالتي ه��ي أحسن

صورة وآية

احكمة شعراء  أمير  الشافعي 


