
المدارس  برنامج  إطار  في 
تنفذه  الــذي  الــخضراء 
لحماية  الكويتية  الجمعية 
عمل  ورشة  أقيمت  البيئة، 
توعوية بعنوان “الفيروسات: 
من النشــوء إلى التحورات 
وطرق  المناخية  والتأثيرات 
الوقاية”، قدمتها الدكتورة 
حصــة تقي في مدرســة 
لطيفــة البراك للمعلمات. 
على  الضوء  لتسليط  وذلك 
نشأة الفيروسات وتطورها 
الجيني عبر الزمن، إلى جانب 
بالتغيرات  الوثيقة  علاقتها 
المناخية، وتأثير تحوراتها في 

ظل التغيرات البيئية
ذكرت  الخصوص،  وبهذا 
د. حصــة تقي في تصريح 
خلال  من  “حرصنــا  لها 
تقديم  الورشــة على  هذه 
تساعد  عملية  إرشــادات 
من  الوقاية  في  المعلمــات 
داخل  الفيروسية  الأمراض 
خصوصًا  الدراسي،  الفصل 
الصحية  التحديات  ظل  في 

المتكررة”.
وأضافت “قمنا بتوزيع دليل 

مبسط يشمل إجراءات فورية 
عند ظهور أعراض مرضية 
العزل  مثل  الطالبات،  على 
المؤقت والتواصل مع أولياء 
تعزيز  جانب  إلى  الأمــور، 
ثقافــة النظافة والتهوية 
داخل الصف، وعدم مشاركة 

الأدوات الشخصية”.
وشــددت د. حصة تقي 
التطعيمات  على “أهميــة 
الموســمية، وخاصة لقاح 
الإنفلونزا، للحفاظ على بيئة 
مدرسية صحية وآمنة لجميع 

الطالبات والمعلمات.”

وفي تصريح مماثل، أكدت 
لحماية  الكويتية  الجمعية 
البيئة على أهمية تنظيم مثل 
هذه الورش ضمن برنامج 
مبينة:  الخضراء،  المدارس 
“تأتي هذه الورش التوعوية 
في إطار التزام الجمعية بنشر 

الثقافة البيئية والصحية في 
المؤسسات التعليمية، وتزويد 
بالأدوات  التربــوي  الكادر 
والمعرفة اللازمة للتعامل مع 
التحديات البيئية والصحية 
المستجدة، خصوصًا في ظل 
التغيرات المناخية المتسارعة”.

وأشارت جمعية البيئة إلى 
إن “رفع مستوى الوعي لدى 
المعلمات حول سبل الوقاية 
الفيروسية،  الأمراض  من 
البيئية،  بالعوامل  وربطها 
يعزز من قدرة المدارس على 
توفير بيئة تعليمية صحية 
وآمنة، ويدعم جهود الدولة 
في تحقيق الاستدامة الصحية 
المجتمع  داخــل  والبيئية 

المدرسي”.
لافتة إلى أن “هذه الفعالية 
من  سلســلة  ضمن  تأتي 
التي  التوعوية  الأنشــطة 
تنفذهــا الجمعية في إطار 
الشامل  البيئي  برنامجها 
لــنشر الثقافــة الصحية 
والبيئية في المدارس، وإعداد 
بيئة تعليمية آمنة وصديقة 

للطفل”.

الخيرية  الهيئــة  أعلنت 
الإسلامية العالمية عن انتهاء 
تنفيذ مشروع تنموي رائد في 
ريف حلب الغربي بسوريا، 
الاقتصاد  تعزيز  إلى  يهدف 
الزراعــي وتحسين جودة 
المحليين  للســكان  الحياة 
من خلال إنشــاء 18 بيتًا 
بلاستيكيًا زراعيًا، بمساحة 

300 متر مربع لكل بيت.
المشروع  هــذا  ويُعــد 
خطــوة استراتيجية نحو 
البيئية  الاستدامة  تحقيق 
يوفر  حيث  والاقتصادية، 
42 فرصــة عمل مباشرة 
ويخدم 1242 مســتفيدًا، 
المزارعين،  صغار  تشــمل 
وعمال الزراعة، وأسر الأيتام، 
والأسر المتعففة التي تعاني 
من ظروف اقتصادية صعبة.

يأتي المشروع، الذي بلغت 
تكلفته الإجمالية 148,754
دولارا بتمويل وإشراف الهيئة 
الخيرية، في سياق التحديات 
التي  والبيئية  الاقتصادية 
تواجه الشــمال السوري، 
حيث تسود حالة من الفقر 
الشديد ونقص في فرص العمل 

المستدامة، ويسعى المشروع 
إلى مواجهة هذه التحديات 
من خلال توفير مصادر دخل 
خضراوات  وإنتاج  ثابتة، 
الفليفلة،  مثل  أساســية 
الفاصولياء،  الباذنجــان، 
والطماطم، والخيار، والتي 
الســوق  احتياجات  تلبي 
على  الاعتماد  وتقلل  المحلي 
الواردات مــن دول الجوار 
بأسعار مرتفعة لا تتناسب 

مع متوسط دخل الأسر في 
المنطقة. 

البيوت  صُممــت  وقــد 
فائقة  بعناية  البلاستيكية 
لضمان اســتدامة الإنتاج 
الزراعــي، حيــث تتكون 
متينة  معدنية  هياكل  من 
وأغطية بلاستيكية مقاومة 
للظروف الجوية المتقلبة، مما 
يجعلهــا قادرة على تحمل 
القاسية  المناخية  التغيرات 

التي كانــت تعوق الزراعة 
التقليدية في المنطقة. وتتيح 
هذه التقنية الحديثة إنتاجا 
زراعيا مستمرا طوال العام، 
من خلال دورتين زراعيتين 
سنويا، تستمر كل دورة من 

5 إلى 6 أشهر. 
ويسعى المشروع إلى إعادة 
الزراعي  القطــاع  تعريف 
في ســوريا بطرق مبتكرة 
الجمع  خلال  من  وفعّالة، 

بين التكنولوجيــا الحديثة 
والاحتياجات المجتمعية، إذ 
لا يقتصر على توفير فرص 
عمل ودعم اقتصادي فحسب، 
بل يسهم أيضا في تعزيز الأمن 
إنتاج  خلال  مــن  الغذائي 
خضراوات عاليــة الجودة 
تلبي احتياجات الأسر المحلية. 
كما يعكس المشروع التزام 
الهيئة بدعم الفئات الأكثر 
الأيتام  أسر  مثل  احتياجًا، 
الذين  الصغار،  والمزارعين 
يشــكلون العمود الفقري 
للاقتصاد الزراعي في المنطقة.

جزءًا  المشروع  هذا  ويُعد 
من سلسلة مبادرات تنموية 
تتبناها الهيئة الخيرية لدعم 
المجتمعات المتضررة، حيث 
تســعى من خلاله إلى بناء 
مستدام  اقتصادي  نموذج 
مناطق  في  تكــراره  يمكن 
أن  المتوقع  ومــن  أخرى. 
تحسين  في  المشروع  يسهم 
السكان،  معيشة  مستوى 
وتعزيز الاعتماد على الذات 
في إنتاج الغذاء، مما يُعزز من 
في  المحلي  المجتمع  استقرار 

ريف حلب الغربي.

     جانب من المشروع

     استخدام معدات حديثة

  المزارعون خلال قطف المحصول

   الدواس والقائم بأعمال سفير دولة الكويت لدى أوزبكستان خالد المطيرات

   جانب من ورشة العمل

 معهد دسمان لأمراض السكر

  تكريم القطاعات المشاركة في المسابقة
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بمشاركة معلمات مدرسة لطيفة البراك ضمن برنامج )المدارس الخضراء(

)حماية البيئة( أقامت ورشة )الفيروسات والتغيرات المناخية( 
لنشر الثقافة الصحية والبيئية في المؤسسات التعليمية

لتحسين جودة الحياة للسكان المحليين وتعزيز الاقتصاد الزراعي 

)الهيئة الخيرية( تطلق مشروعًا زراعيًا مستدامًا 
ببناء  بيوت  بلاستيكية  في  سوريا

عبداللطيف الدواس: مخيم الأمل الجراحي نموذج لرسالتنا في دعم المستحقين حول العالم

350  عملية جراحية  في أوزبكستان برعاية )النوري الخيرية(
في صورة مشرقة من صور العطاء 
الشيخ  جمعية  اختتمت  الإنساني، 
عبدالله النــوري الخيرية فعاليات 
في  الجراحي  الطبــي  الأمل  مخيم 
جمهورية أوزبكستان، والذي امتد 
على مدار 7 أيام متواصلة، وأسهم 
في تخفيف معاناة مئات المرضى من 
الأسر الفقيرة والمحتاجة، من خلال 
عمليات جراحية نوعية أجريت في 6
مستشفيات بإقليم كركالباكستان.

المخيم نُفذ بالتعــاون مع فريق 
خلاله  وتم  الجراحي،  الطبي  الأمل 
إجراء 350 عملية جراحية مجانية في 
تخصصات: العيون، والقلب والشرايين، 
والنساءالولادة، والتجميل “الحروق 
والشفة الأرنبية”، والجراحات العامة، 

وسط إشراف طبي دقيق، وتفاعل 
كبير من الجهات الرســمية، حيث 
شهد المخيم مشاركة وزير الصحة 
في كركالباكستان، الذي عبّر عن شكره 
وتقديره لدولة الكويت على جهودها 

الإنسانية.
وفي تصريــح صحفي لــه، قال 
عبداللطيف الــدواس، مدير قطاع  
الموارد والإعلام في الجمعية:”هذا المخيم 
الجراحي يأتي امتدادًا لرسالة الجمعية 
في دعم الفئات المستحقة حول العالم، 
وتخفيف معاناتهم الصحية، وتجسيدًا 
لمعاني الرحمة والتكافل التي يحملها 
الشعب الكويتي، ويفخر بها تحت 
راية العمل الخيري الكويتي الرائد.”

كما عبّر الدواس عن بالغ تقديره 

لفريــق الأمل الطبــي الجراحي، 
الجزيل  بالشــكر  قائلًا:”أتوجــه 
لفريق الأمل الطبي الجراحي، الذي 
قدّم جهودًا اســتثنائية طوال أيام 
المخيــم، وضرب أروع الأمثلــة في 
بالفعل  التفاني والإخلاص، وكانوا 

سفراء للرحمة والإنسانية.”
وأضاف: “نحمد الله على هذا الإنجاز، 
ونشكر كل من ساهم في نجاح هذا 
المخيم، ونُهدي هــذا النجاح لأهل 
الكويت الكــرام الذين لا يتأخرون 

عن دعم المحتاجين في كل مكان.”
وقد عبرت الأسر المســتفيدة عن 
امتنانهــا العميــق لدولة الكويت 
ولأهلها، ورفعت الأكف بالدعاء لكل 
من ساهم في إعادة الأمل والشفاء 

العطاء  هذا  أن  مؤكدين  لمرضاهم، 
الكويتي سيبقى محفورًا في ذاكرتهم 

وقلوبهم.
الشكر  الدواس بجزيل  كما تقدم 
والامتنان إلى وزارة الخارجية الكويتية، 
الاجتماعية  الشــؤون  ووزارتــي 
والصحــة، على تعاونهــم الكريم 
مخيم  إقامة  لإجراءات  وتسهيلهم 
الأمل الطبي الجراحي في جمهورية 
أوجه  أحد  يُعد  والذي  أوزبكستان، 
العطاء  الخيري والإنساني الكويتي 
في الخارج. وأكد أن هذا الجهد يأتي 
في إطار إســهامات العمل الخيري 
الكويتي الذي يحظى برعاية كريمة 
ودعم متواصل من سمو أمير البلاد 

الشيخ مشعل الأحمد.

تناولت موضوعًا جريئًًا يتمثل في الدعوة إلى إعادة النظر في مستويات الجلوكوز التشخيصية

باحثو معهد دسمان للسكري ينشرون ورقة علمية 
في مجلة )لانست( الأعلى تصنيفاً عالميًا

اليعقوب: هذا التكريم يُعد حافزا للمشاركين والتنافس في حفظ كتاب الله

)أمانة الأوقاف( تكرم 12 فائزا وفائزة  
من نزلاء )الرعاية الاجتماعية(

دســمان  معهد  أعلن 
أنشأته  الذي  للســكري 
مؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي عــن نشر ورقة 
The علميــة في مجلــة
Lancet Diabetes &

Endocrinology، المصنفة 
في  علمية  مجلة  كأفضل 
مجال الســكري والغدد 
الصماء عالمياً وفقًا لعامل 

تأثير المجلة.
تناولت الورقة المنشورة 
موضوعًا جريئًا يتمثل في 
الدعــوة إلى إعادة النظر 
الجلوكوز  مستويات  في 
لمــرض  التشــخيصية 
الســكري، وذلك بهدف 
عن  المبكــر  الكشــف 
الأفراد المعرّضين للإصابة 
بالمرض في منطقة الشرق 
الأوسط وشمال أفريقيا، 
معدلات  تســجّل  حيث 
انتشار السكري والبدانة 
جدًا  مرتفعة  مستويات 
مقارنة بالمعدلات العالمية.

وقد انطلقت فكرة هذا 
خلال  من  العلمي  الرأي 
نقاشــات نشطة جرت 
خلال ورشة الطب الدقيق 
التي نظمتها مؤسســة 
العلمي  للتقدم  الكويت 
بالتعاون مع الأكاديميات 
الوطنية للعلوم والهندسة 
والطب في الولايات المتحدة 
الأمريكية، والتي عُقدت في 

نخبة  بمشاركة  الكويت 
في  والخبراء  العلماء  من 
العامة  الصحة  مجالات 

والطب الجينومي.
وخلال الورشة، ناقش 
دســمان  معهد  باحثو 
جانــب  إلى  للســكري 
زملائهم من داخل الكويت 
وخارجها وخصوصا من 
جامعة الكويت إمكانات 
تطبيق الطب الدقيق كأداة 
استراتيجيات  لتطويــر 
التصدي  في  فعالية  أكثر 
للأمراض المزمنة، وكان من 
بين أبرز الأفكار المطروحة 
ضرورة الكشــف المبكر 
المراحل  في  السكري  عن 
التشخيص  تسبق  التي 
أن  يمكن  مما  الرسمي، 
يقلل من العبء الصحي 

والاقتصادي للمرض.
تطوّرت هــذه الفكرة 
إلى ورقة علمية شارك في 
برّاك  د.  من  كل  كتابتها 
حامد  فيصل  د.  الأحمد، 
و  الملا  فهد  د.  الرفاعي، 
د. حمد ياسين. وسلطّت 
الورقة الضوء على أمثلة 
مراجعة  مــن  تاريخية 
التشــخيصية  المعايير 
لأمراض أخرى، مثل ارتفاع 
ومستويات  الدم  ضغط 
حيث  الدم،  في  الرصاص 
أفضــت إعــادة تحديد 
والتوصيات  المستويات 

ملموسة  تحسينات  إلى 
في الصحة العامة.

وتدعو الورقة إلى إجراء 
دقيقة  علمية  تقييمات 
حول مدى جدوى خفض 
المستوى التشخيصي لسكر 
الدم، استنادًا إلى تجارب 
أظهرت  دولية ســابقة 
يمكن  المبكر  التدخل  أن 
كبير  بشكل  يخفض  أن 
المرض  تطوّر  احتمالية 
والمضاعفات المرتبطة به.

ويأتي هــذا الإنجاز في 
إطار الدور الريادي الذي 
دسمان  معهد  به  يقوم 
للسكري في دعم البحوث 
التي  التطبيقية  العلمية 
تستهدف تحسين صحة 
على  وتأكيدًا  المجتمــع، 
المحلي  التعــاون  أهمية 
حلول  تطوير  في  والدولي 
لمواجهــة  مســتدامة 

التحديات الصحية.
ويعمــل الفريق حاليًا 
بالتعــاون مــع معهد 
الصحيــة  القياســات 
في   )IHME( والتقييــم 
الولايات المتحدة الأمريكية 
على دراسة تحليل تكلفة-
نهج  لتطبيق  فعاليــة 
التشــخيص المبكــر في 
الكويــت ودول الخليج، 
ما يمهّــد الطريق أمام 
قائمة  صحية  سياسات 

على الأدلة العلمية.

قامت الأمانة العامة للأوقاف أمس الاثنين 
بتكريم الفائزين من نزلاء دور الرعاية 
الاجتماعية بوزارة الشئون الاجتماعية 
الفائزين في مسابقة الكويت الكبرى لحفظ 
القرآن الكريم وتجويده السابعة والعشرين 
بإدارة التوعية والإرشاد بوزارة الشؤون.

وأوضحت مدير إدارة الصناديق الوقفية 
مآرب يعقوب اليعقوب إن الأمانة العامة 
للأوقاف تقوم بتكريم الفائزين من نزلاء 
دور الرعاية الاجتماعية تشجيعا لهم على 
استكمال حفظ كتاب الله وتدبره وربطهم 
بالقرآن الكريم ليكون منهج حياة لهم، 

وتحفيزا لزملائهم الذين لم يشاركوا على 
الحفظ والمشاركة في الأعوام المقبلة. 

وأشارت اليعقوب إن هذا التكريم يُعَدُ
حافزا لجميع فئــات دور الرعاية على 
المشاركة والتنافس في حفظ كتاب الله 
وتحقيقا لأهداف الصندوق الوقفي للقرآن 

الكريم وعلومه.
يذكر أن عدد الفائزين والفائزات من نزلاء 
دور الرعاية قد بلغ 12 فائزا وفائزة وقد 
حضر حفل التكريم العديد من مسئولي 
الأمانة العامــة للأوقاف ودور الرعاية 

الاجتماعية. 




