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ت���ت��م�������ات بامدارس هـــا  يا 
وأك��د الوكي��ل امس��اعد للتعليم اخ��اص والنوع��ي بوزارة 
التربية الدكتور عبد احسن احويلة، في تصريح ل� ”كونا“ 
أمس، اتخاذ الوزارة كل ااستعدادات للعام الدراسي اجديد، 
لضمان جودة وانسيابية العملية الدراسية، بتوجيه وإشراف 

مباشر من الوزير الدكتور علي امضف.
وش��دد احويلة على اهتمام ”التربية“ بش��كل أساسي على 
توفير البيئة التعليمية امناسبة، من خال خطط استراتيجية 
عمل��ت عل��ى امتابع��ة تربويا وتعليمي��ا وإداري��ا، وفنيا وفق 
مجموع��ة من اح��اور بهدف ضمان س��ير العملي��ة التربوية 

بانتظام.
وكان��ت وزارة التربي��ة ق��د نش��رت عب��ر موقعها الرس��مي 
على ش��بكة اإنترنت مخططات إحصائي��ة للمدارس والطلبة 
وامعلم��ن، أظه��رت أن مجم��وع م��دارس دول��ة الكويت يبلغ 
95ر85  منه��ا  احكومي��ة  ام��دارس  نس��بة  مدرس��ة،   1146

ف��ي امئ��ة مجموع 985 مدرس��ة، ونس��بة ام��دارس العربية 
اخاصة 05ر14 في امئة بواقع 161 مدرسة.

وع��ن أع��داد ام��دارس احكومية حس��ب امنطق��ة وفق ذلك 
امخط��ط اإحصائي، ج��اء الترتي��ب بواقع 221 مدرس��ة في 
منطق��ة اأحم��دي التعليمي��ة و178 في العاصم��ة و177 في 
الفرواني��ة و141 في اجه��راء و122 في حول��ي وفي مبارك 

الكبير 117 وأخيرا التعليم الديني 29 مدرسة.
وبين��ت اإحصائي��ة اخاصة بالطلب��ة أن ع��دد طلبة دولة 
الكوي��ت بلغ 522220 طالب��ا وطالبة، في حن يظهر امخطط 
اإحصائ��ي للطلبة أن نس��بة الطلبة بالتعلي��م احكومي بلغ 
13ر84 ف��ي امئ��ة، مجم��وع 439365 طالب��ا وطالبة وفي 

امدارس العربي��ة اخاصة 87ر15 في امئة مجموع 82855 
طالب��ا وطالبة. كما أظهر امخط��ط اإحصائي أن عدد امعلمن 
وامعلم��ات بلغ 92122، وتبلغ نس��بة امعلم��ات 59ر74 في 
امئة بواقع 68711 معلمة فيما بلغت نس��بة امعلمن 41ر25 

في امئة مجموع 23411 معلما.
وكان وزي��ر التربي��ة الدكت��ور عل��ي امض��ف أك��د حرص��ه 
الش��ديد على احافظ��ة على س��امة أبنائه الطلب��ة وأعضاء 
الهيئتن اإدارية والتعليمية، وتوفير كل السبل امتاحة  التي 
تضم��ن لهم الراحة وتوفر اأجواء امناس��بة لهم خال الدوام 

الرسمي.
وح��ددت وزارة التربي��ة مواعي��د ال��دوام امدرس��ي مرحلة 
ري��اض اأطفال بحيث تكون في الفترة ما بن الس��اعة 30ر7 
صباح��ا و20ر12 ظه��را، أما امرحل��ة اابتدائي��ة فتكون بن 
30ر7 صباح��ا و00ر1 ظهرا، عل��ى أن يكون دوام امرحلتن 

امتوسطة والثانوية ما بن 30ر7 صباحا و05ر2 ظهرا.
وق��ررت ال��وزارة تقس��يم الطلب��ة إل��ى مجموعت��ن بحيث 
حضر اأولى أيام اأحد والثاثاء واخميس أس��بوعيا، فيما 
حضر اأخرى يومي ااثنن واأربعاء ويتم تبديل اأيام بن 

امجموعتن أسبوعيا.
الداخلية

أضاف��ت أن��ه يتواكب م��ع اخطة اأمني��ة وامروري��ة تنفيذ 
خطة إعامية وطنية بالتعاون بن وزارة الداخلية ووزارات 
التربي��ة والصحة واإعام حت ش��عار »تعلي��م آمن« بهدف 
توصيل الرس��ائل التوعوية واإرش��ادية إلى الطلبة وأولياء 
اأمور من خال وس��ائل اإعام امقروءة وامسموعة وامرئية 
ومنص��ات التواصل ااجتماعي ولوح��ات الطرق وامجمعات 
التجارية ومحطات الوقود مع تنفيذ عدة فاش��ات ورس��ائل 
توعوية إذاعية وتليفزيونية ولقاءات مباش��رة مع امسئولن 
اأمني��ن ف��ي القطاعات اأمني��ة امختلف��ة وبرام��ج توعوية 
أمنية ومرورية تتم من خال التنس��يق مع اأنشطة التربوية 
ب��وزارة التربية، إضافة إلى عقد احاض��رات جميع امراحل 
التعليمية مع توزيع بروش��ورات بهدف إثراء الثقافة اأمنية 

وامرورية والتوعوية لدى الطلبة وأولياء اأمور.
وأش��ارت اإدارة إلى اس��تمرار تلك اجهود على مدار العام 
الدراس��ي، لتحقي��ق عوامل اأمن والس��امة لط��اب امدارس 

ومستخدمي الطرق.
اجابر

الثقافية، وغرس مفاهيم الضبط والربط والنظام والتعاون 
في أنفس��هم خدم��ة وطنه��م والعمل م��ا فيه خي��ره ورفعته 

وازدهاره.

ونق��ل خ��ال هذه اجول��ة حي��ات وتقدير صاحب الس��مو 
أمير الباد القائد اأعلى للقوات امس��لحة، وسمو نائب اأمير 
وولي عه��ده اأمن وس��مو رئيس مجلس الوزراء، منتس��بي 
ووزارة الدف��اع عل��ى جهودهم امخلص��ة وعطائهم امتواصل 
والدؤوب في خدمة الوط��ن والعمل على حمايته وحفظ أمنه 

واستقراره.
واس��تهل جولته بزي��ارة هيئة اخدمة الوطنية العس��كرية 
حي��ث كان في اس��تقباله، لدى وصول��ه مدير الهيئ��ة العميد 
محمد اجس��ار وعدد من قياداتها واس��تمع لشرح مفصل عن 
قان��ون اخدمة الوطنية العس��كرية، واخطوات واإجراءات 
القانونية امتبعة في عملية التس��جيل وااعتماد وااستدعاء 
للمكلف��ن باخدم��ة، اضاف��ة إل��ى طبيع��ة ونوعي��ة البرامج 
التعليمية والتدريبية التي يت��م اعتمادها في مراحل اعدادهم 

وتأهيلهم.
بعد ذلك انتق��ل الوزير اجابر إلى هيئة القضاء العس��كري 
حي��ث كان في اس��تقباله ل��دى وصوله رئيس الهيئ��ة العميد 
حقوق��ي مبارك اخرينج، وعدد من قياداتها واس��تمع إيجاز 
مفص��ل ش��مل بيان آلي��ة العمل واإج��راءات امعم��ول بها في 
الهيئة، ودورها في حقيق اانضباط والقضاء على امخالفات 
والفصل ف��ي مختلف امس��ائل القانونية. وعبر عن س��عادته 
بزيارة هيئة القضاء العس��كري ما تش��كله من أهمية ومكانة 
لدى عموم قطاعات اجيش، مش��يدا بالروح امعنوية العالية 
وباجه��ود اممي��زة وباجاهزي��ة التي يتمتع بها منتس��بوها 
فهم على العه��د بهم في حمل اأمانة وامس��ؤولية املقاة على 
عاتقهم. وأكد الوزي��ر اجابر أهمية الدور الذي تقوم به هيئة 
القضاء العسكري لضمان حقيق العدالة، واحفاظ على هيبة 
امؤسسة العس��كرية ورعاية مصاحها ومصالح منتسبيها، 
ف��ي إطار بيئ��ة قانونية مس��تقلة ونزيهة ومن خ��ال الكفاءة 

وامهنية التي تتمتع بها كوادرها امؤهلة وامتخصصة.
وأع��رب ع��ن اعت��زازه وتقدي��ره بجه��ود منتس��بي هيئ��ة 
القض��اء العس��كري، وحرصه��م على حقيق أقص��ى درجات 
االت��زام باأنظم��ة والقوان��ن والواجب��ات امعتم��دة لعموم 
وح��دات اجي��ش، مضيف��ا أن ال��دور القانون��ي ا يق��ل أهمية 
عن ال��دور التنفيذي ف��ي كل الوزارات وامؤسس��ات مختلف 
اختصاصاته��ا. بع��د ذلك انتق��ل إلى زي��ارة مراقب��ة امطبعة 
التابعة لهندس��ة امنشآت العس��كرية حيث كان في استقباله 
لدى وصوله وكيل وزارة الدفاع امس��اعد لهندس��ة امنش��آت 
العس��كرية بالتكليف عامر النس��يم ومراق��ب امطبعة جيهان 

الشيخ وعدد من مسؤولي مراقبة امطبعة.
وأك��د أن زيارته تأتي اس��تكماا لزيارته الس��ابقة للوقوف 
عل��ى ما م إجازه من مه��ام وما م حقيقه من أهداف، معربا 
ع��ن تقديره واعت��زازه باجه��ود اممي��زة والعم��ل امتواصل 
وال��دؤوب ال��ذي يبذله أبن��اء الوطن من العامل��ن في مراقبة 
امطبعة، وس��عيهم الدائم واحثيث لتجاوز مختلف العقبات 
والصعوب��ات التي ق��د تعترض آلي��ة العمل وااج��از، وهو 
ما يعك��س في حقيقته حج��م القدرات واامكاني��ات والكفاءة 
التي يتمتعون بها والتي تس��هم في حقيق اآمال والتطلعات 

امنشودة.
نواب

العام��ة للعاق��ات واإع��ام اأمن��ي، إن التعمي��م يأتي من 
منطلق احرص على سامة مرتادي الطريق وحماية اأرواح 
واممتل��كات، وارتفاع مع��دات احوادث امروري��ة في اآونة 

ااخيرة على جسر جابر.
ودعت اجمي��ع إلى التعاون مع رجال اأمن واالتزام بقرار 
امن��ع واتب��اع التعليم��ات واإرش��ادات، والتقي��د بالقوان��ن 
واأنظم��ة امعمول بها في الباد حفاظا على س��امة اجميع، 
مش��يرة إل��ى أنه على امت��داد اجس��ر توجد كامي��رات لرصد 

وضبط السرعة وامراقبة.
في س��ياق متصل أث��ارت حادث��ة الدهس الت��ي وقعت على 
جس��ر جابر لفتاتن تقودان دراجت��ن اأولى أردنية "مواليد 
1987" فارق��ت احياة قبل وصولها للمستش��فى، واأخرى 

كويتي��ة "موالي��د 1986" أصيب��ت بكس��ر في س��اقها أثارت 
ردود فعل نيابية ، خصوصا بعد قرار منع استخدام الدرجات 

الهوائية على جسر جابر . 
في هذا الس��ياق ق��ال النائ��ب الدكتور عبد الك��رم الكندري 
تعليقا على قرار منع اس��تخدام الدرجات الهوائية على جسر 

جابر، إن "احكومة تعهدت في جلسة خاصة بحماية قائدي 
الدراجات الهوائية على جسر جابر وتأمن حارة لهم وتطوير 
امناطق اجديدة اس��تخدام الدراجات وحديث قانون امرور 

مزيد من احماية، لكنها نكثت بتعهداتها".
أضاف: "تعازينا أس��رة الفقيدة "الفتاة التي توفيت دهسا 
أثناء مارسة ركوب الدراجة الهوائية على اجسر".. تغمدها 

الله بوافر رحمته".
من جهته علق النائب أس��امة الشاهن على التعميم الصادر 
م��ن وكي��ل الداخلية من��ع مارس��ة رياضة امش��ي وركوب 
الدراجات الهوائية على جس��ر جاب��ر، قائا : "تعازينا لذوي 
الفت��اة - وكل ضحايا الطرق - واحل ليس بامنع والتضييق 
عل��ى هواة الدراجات الهوائية! ب��ل معاقبة امعتدين، وتنفيذ 
التوصي��ات النيابي��ة، مس��ارات منظم��ة ومحمي��ة، ف��ي كل 

احافظات السكنية".
قطر

صباح��اً، اس��تقبال الناخبن، الذين ب��دأوا التواف��د عليها، 
للمشاركة في اانتخابات. وعلى مدار ساعات النهار، توافدت 
أع��داد كبيرة م��ن امواطن��ن إلى امراك��ز اانتخابي��ة، لإداء 
بأصواتهم في اانتخابات، معبرين عن س��عادتهم ممارس��ة 
حقهم اانتخابي، ومؤكدين ساسة وسهولة عملية ااقتراع.

 أش��رف على عمليات ااقتراع في جميع الدوائر اانتخابية 
جان ش��كلها مجلس الوزراء القطري، برئاس��ة أحد القضاة، 

ومثلن عن وزارة الداخلية، ووزارة العدل.
واختار الناخبون القطريون أعضاء مجلس الش��ورى ال�30 
من بن 234 مرشحا، منهم 26 مرشحة، تنافسوا في 30 دائرة 
انتخابية، موزعة في مختلف أنحاء الباد، فيما فاز بالتزكية 
مرش��ح الدائرة اخامس��ة في الدوحة، حس��ن الغ��ام، لعدم 
وجود منافس��ن له بالدائرة. ويعن أمير قطر، وفق الدستور 
الدائ��م، ثل��ث أعض��اء امجل��س، ”15“ عض��وا، م��ن ال��وزراء 
وغيرهم. وقال الناخب جاس��م عليإن ”إج��راءات اانتخابات 
س��هلة ولم تس��تغرق س��وى 5 دقائق، وأنا متفائ��ل خيراً من 
امجلس امقبل“، فيما أكد يوس��ف العبدالله، أحد الناخبن، أن 
التنظي��م كان متازا، والعملية اانتخابية جرت بكل س��هولة 
وساس��ة، واإقبال م��ن الناخبن كان كبيرا. أضاف يوس��ف 
أن مجلس الش��ورى امقبل س��يكون ص��وت امواطن، موضحاً 
أن على مجلس الش��ورى امقبل، حسس احتياجات وطلبات 
الناخبن. أما جاس��م اجابر، فأوض��ح أن ”اإقبال كان جيدا، 
واإج��راءات واضحة وس��هلة، وخ��ال دقائق قليل��ة كنت قد 
أدلي��ت بصوتي، وأمنى الفوز للمرش��حن أصح��اب الكفاءة 
والقادري��ن على حم��ل امس��ؤولية“. أض��اف أن ”انتخابات 
مجلس الشورى تتيح إيصال أفكارنا ومقترحاتنا إلى مثلينا 
امنتخبن بامجلس، الذي عليه أن يولي أهمية لتطوير قطاعي 
التعلي��م والصح��ة ف��ي الب��اد“، موضح��اً أنه أدل��ى بصوته 

لصالح مرشح اقتنع ببرنامجه اانتخابي.
ووفق مواد الدس��تور القطري، فإنّ مجلس الشورى يتولى 
س��لطة التش��ريع، واقت��راح القوان��ن، ويقر اموازن��ة العامة 
للدولة، كما م��ارس الرقابة على الس��لطة التنفيذية، ويقوم 
مس��اءلة ال��وزراء واس��تجوابهم وص��واً لطرح الثق��ة بهم، 
موافق��ة ثلثي أعض��اء امجلس. وكان أمير دولة قطر الش��يخ 
ميم بن حمد آل ثاني أعلن في نوفمبر عام 2020، عن التوجه 

إجراء أول انتخابات عامة في الباد.
وجرتعملي��ات ف��رز اأص��وات وإع��ان النتائج ف��ي مقرات 
الدوائ��ر اانتخابية مباش��رة، بعد إغاق صنادي��ق ااقتراع، 
وأك��دت وزارة الداخلي��ة القطري��ة، ف��ي بي��ان، أصدرته على 
أهمي��ة مش��اركة جميع أف��راد امجتم��ع في إج��اح انتخابات 

مجلس الشورى في دورته اأوُلى.

اليمن
بن  اماضية،  قبل  الليلة  منتصف  بدأت  مسلحة  اشتباكات 
وقوات  النوبي،  إمام  يدعى  شخص  يقودها  مسلحة  جماعة 

الشرطة في حي كريتر
الشرطة  تدخل  بعد  اندلعت  ااشتباكات  أن  أوضحت  كما 

لفتح الشوارع التي انتشر فيها امسلحون وأغلقوها.
حي  أغلقت  الشرطة  ق��وات  أن  عيان  شهود  أف��اد  ذل��ك،  إلى 

كريتر من جميع ااجاهات، مضيفن أن ااشتباكات ما زالت 
دائرة في امكان. وكان النوبي أقيل من قبل امجلس اانتقالي 
20 امتمركز في حي كريتر  اجنوبي من منصبه كقائد للواء 
قبل أكثر من عام . من جهتها، أوضحت قوات مكافحة اإرهاب 
أن القوى اأمنية "تطهر" بعض اأحياء من عدد من امسلحن 
اخارجن عن القانون. كما ناشدت في بيان أمس ، امواطنن 

عدم اخروج والتزام امنازل حفاظا على أمنهم.
إلى ذلك، شددت اللجنة اأمنية بعدن على أنها لن "تتهاون 
مع أي جهة حاول امساس بأمن امدينة ومواطنيها وترويع 

اآمنن ورفع الساح في وجه السلطة".
امجموعات  تلك  سعي  وثقت  الكاميرات  عدسات  أن  وأكدت 
إلى زعزعة أمن واستقرار الباد، مستخدمة اأسلحة الثقيلة 

وامتوسطة.
العراق

اأنباء العراقية، أن القوات اأمنية دخلت في حالة اإنذار، 
ذلك  ااستثائية ستتخذ في  اإجراءات  من  أن عدداً  أوضحت 
امنافذ  جميع  غلق  سيجري  أنه  إلى  أش��ارت  كما  التاريخ. 
التنقل  سيعلق  ذل��ك،  إلى  باإضافة  وام��ط��ارات،  احدودية 
إلى ذلك، سيمنع استخدام  امركبات.  بن احافظات وحظر 
بحظر  قرار  يصدر  قد  كما  الدراجات،  أو  امسيرة  الطائرات 
ذلك  أن  اأمنية  اللجنة  أعلنت  كذلك،  الضرورة.  عند  التجول 
امراكز  كافة  ستغلق  حيث  رسمية،  عطلة  سيكون  اليوم 
الهواتف  بدخول  السماح  عدم  إلى  أيضا  وأشارت  التجارية 
بالصمت  يتعلق  ما  في  أم��ا  ااق��ت��راع.  مراكز  إل��ى  النقالة 
رئيس  مستشار  ال��ه��ن��داوي،  حسن  فأوضح  اانتخابي، 
الصمت  أن  اانتخابات،  لشؤون  الكاظمي  مصطفى  الوزراء 
اانتخابي سيبدأ في الباد قبل يوم واحد فقط من بدء عملية 
في  سيبدأ  اانتخابي  الصمت  أن  أض��اف  كما  التصويت. 
الساعة السادسة صباح السبت التاسع من أكتوبر، مؤكدا أن 
الازمة  القانونية  اإجراءات  "ستتخذ  اانتخابات  مفوضية 
يلتزم  وا  اانتخابية  احمات  شروط  يخالف  من  كل  بحق 

باأنظمة والتعليمات الصادرة عنها".
انتخابي  قانون  بحسب  ستجري  اانتخابات  أن  إلى  يشار 
جديد، يعتمد دوائر انتخابية مغلقة، بحيث أصبح الترشيح 
عدد  على  يقتصر  أن  ومكن  قوائم  في  اانضواء  يتطلب  ا 

محدود من امرشحن، بحسب عدد السكان في كل دائرة.
وكانت مفوضية اانتخابات امستقلة دعت في وقت سابق 
نحو 25 مليون ناخب للمشاركة في اانتخابات امبكرة، التي 
يتنافس فيها أكثر من 3200 مرشح للفوز ب� 329 مقعدا هو 
منها  بامئة   25 خصص  التي  النواب  مجلس  مقاعد  مجموع 
للنساء. إا أنه على الرغم من التحضيرات اجارية بحماسة 
على قدم وساق، وسط تشجيع من البعثة اأمية في الباد، 
التي أكدت استعدادها لنشر مراقبن أمن في مراكز ااقتراع 
ا  العراقين  من  قسما  أن  إا  تزوير،  محاوات  أي  من  للحد 
يرى أن هذا ااستحقاق سيحمل تغييرا جوهريا، كما لن يحد 
بعض  عن  ناهيك  التقليدية،  والوجوه  اأحزاب  سيطرة  من 

الفصائل امسلحة.
تتأهب عُمان 

الواقعة في نطاق التأثير امباش��ر لإعصار شاهن ضرورة 
إخاء منازلهم والتوجه إلى مراكز اإيواء.

كما أعلنت السلطات إجازة رس��مية للموظفن في القطاعن 
العام واخاص، باستثناء محافظتي ظفار والوسطى، بسبب 

اأجواء امناخية التي تشهدها السلطنة.
وأص��درت امديري��ة العامة لأرصاد حذيرها اأول بش��أن 
اإعصار أمس الس��بت، افتة إل��ى أن تأثيراته غير امباش��رة 
بدأت بارتفاع اأمواج على سواحل محافظتي جنوب الشرقية 

ومسقط، مع تدفق للسحب مصحوبة بأمطار متفرقة.
أضاف��ت أن التأثيرات امباش��رة س��تصل صباح غ��د اأحد، 
وس��تكون مصحوبة برياح ش��ديدة الس��رعة وأمطار رعدية 
غزي��رة جدا س��تؤدي إلى فيضان��ات أودية محافظات ش��مال 

الباطنة وجنوب الباطنة ومسقط ومناطق أخرى.
وفي إيران، أعلن مدير إدارة الطوارئ في محافظة سيستان 
وبلوشس��تان أن اإعص��ار وصل إلى ش��واطئ مدن احافظة 
واجه غربا باجاه محافظة هرمزغان، وأن س��رعته وصلت 

إلى 120 كيلومترات في الساعة.
أضاف أن اإعصار لم يؤد إلى س��قوط ضحايا لكنه تس��بب 
في غ��رق مركبن للصيد، كما أش��ارت التقارير إل��ى أن قوات 
الط��وارئ في هذه امناط��ق على أهبة ااس��تعداد، كما م منع 

وحذير الصيادين من النزول إلى البحر اعتبارا من أمس.

القل��ب  جمعي��ة  احتفل��ت 
الكويتية في التاسع والعشرين 
من سبتمبر بيوم القلب العامي 
، بالتع��اون م��ع  مرك��ز صباح 
القلب  ااحم��د للقلب وجمعي��ة 
العام��ي  وااح��اد  اأمريكي��ة 
للقل��ب مرك��ز صب��اح ااحم��د 

للقلب. 
وفي ه��ذا اإط��ار أك��د رئيس 
جمعي��ة القل��ب الكويتية طال 
البح��ر أن اجمعي��ة ترك��ز هذا 
العام على احم��ات التوعوية 
عن طريق ااس��تخدام الواس��ع 
للسوش��يال ميدي��ا م��ا له��ا من 
انتشار واسع في جميع أطياف 
بأم��راض  للتوعي��ة   ، امجتم��ع 

القلب وخطورتها.
وأض��اف أن ااح��اد العام��ي 
أن  عل��ى  ح��رص  الع��ام  ه��ذا 
يكون ش��عار يوم القلب العامي 
رس��مة مثل صورة قلب ترسل 
إل��ى جمي��ع الن��اس لتوعيته��م 
بأم��راض القل��ب والتذكير بأن 
احفاظ على القلب ش��يء مهم ، 

ومن ثم كيفية التقليل منها.
م��ن جهته ق��ال نائ��ب رئيس 

جمعية القلب الكويتية د محمد 
احتف��ال اجمعية  إن  اجارالله 
هذا العام يأتي في إطار حمات 
بخط��ورة  للتعري��ف  توعوي��ة 
أن  موضح��اً   ، القل��ب  أم��راض 
فكرة ش��عار ه��ذا الع��ام والتي 
العام��ي  ااح��اد  اس��توحاها 
الصح��ة  منظم��ة  م��ع  للقل��ب 
قلب��ك  اس��تخدم  ه��ي  العامي��ة 

للتواصل .
وش��دد عل��ى ض��رورة إق��اع 
امدخن��ن عن التدخن ، مش��يرا 
إل��ى أن ذل��ك أول طري��ق صحة 
القل��ب فف��ي غض��ون عامن من 

اإق��اع عن التدخ��ن يتم تقليل 
خط��ر اإصاب��ة م��رض القلب 
وف��ي   ، كبي��ر  بش��كل  التاج��ي 
غض��ون 15 عام��اً يع��ود معدل 
خط��ر اإصابة بأم��راض القلب 
الدموية مع��دل غير  واأوعي��ة 

امدخنن.
أن  م��ن  الل��ه  اج��ار  وح��ذر 
أمراض القلب هي امسبب اأول 
للوفي��ات ف��ي الكوي��ت، حي��ث 
العش��ر  الس��نوات  خ��ال  إن��ه 
اأخي��رة أوضح��ت الدراس��ات 
أجرته��ا  الت��ي  واإحصائي��ات 
أن  الكويتي��ة،  الصح��ة  وزارة 

هن��اك 42 % من الوفيات تكون 
بس��بب أم��راض القل��ب، حي��ث 
أعل��ى  القلبي��ة  اجلط��ة  تع��د 
نس��بة بن أم��راض القلب كلها، 
وبحس��ب الدراسة التي أجريت 
ب��ن وزارة الصحة  بالتع��اون 
ومنظم��ة الصح��ة العامية عام 
2006، والت��ي نش��رت التقرير 

اخاص به��ا في 2008، أوضح 
بأم��راض  اإصاب��ة  مع��دل  أن 
القل��ب ل��دى اأش��خاص الذين 
ش��ملتهم الدراسة وكان عددهم 
2280 مواطن��ا كويتيا، حوالي 

. % 2.9

باحفاظ  اجارالل��ه  ونص��ح 
عل��ى صح��ة القل��ب م��ن خال 
وإتب��اع  الرياض��ة  مارس��ة 
نظ��ام غذائي صح��ي ، وجنب 
اممنوعات ، ومتابعة احسابات 
الضار  امعتمدة معرفة  الرقمية 
فيم��ا يخ��ص صح��ة  والناف��ع 

القلب .
م��ن ناحيتها قال��ت الدكتورة 

رجاء دشتي 
استش��اري ام��راض الباطنية 
والقل��ب مرك��ز صب��اح ااحمد 
للقل��ب إن الهدف اأساس��ي من 
ااحتف��ال بي��وم القل��ب العامي 
ه��و التوعي��ة ، ونش��ر الوع��ي 
بخط��ورة أم��راض القلب ،وعن 
طريق سبل الوقاية مكن تفادي 

٨٠٪ من الوفيات امبكرة.
وذكرت أن ش��عار ه��ذا العام 
يدور حول التواصل "استخدم 
أزم��ة  أن   ، للتواص��ل"  قلب��ك 
جائحة كورونا أبرزت احاجة 
اماس��ة لط��رق بديل��ة وجديدة 
للتواصل ، ومن ثم اجه العالم 
الرقمي��ة  التكنولوجي��ا  إل��ى 
للتعامل مع مثل هذه الظروف .

  جانب من ااحتفال بيوم القلب العامي رجاء دشتي

تحت شعار "رعايتنا ترافق خطاكم على الدوام"

»القصر« تكثف برامج مساعداتها 
التعليمية مع عودة الطلبة إلى مدارسهم

ع��ودة  ب��دء  م��ع  بالتزامن 
نفذت  ام���دارس  إل��ى  الطلبة 
الهيئة العامة لشؤون القصر 
برنامجا متكاما للمساعدات 
حت شعار »رعايتنا ترافق 
من  ال����دوام«  على  خطاكم 
ت��ن��ط��ب��ق ع��ل��ي��ه��م ض��واب��ط 
اأثاث  ريع  من  امساعدات 
وصاياها  اموجهة  اخيرية 

لعموم اخيرات.
الهيئة  عام  مدير  وأوض��ح 
عبداللطيف  م.حمد  باإنابة 
ال���ب���رج���س ف���ي ت��ص��ري��ح 
ان  امناسبة  بهذه  صحافي 
تعليم  قضية  تضع  الهيئة 
القصر وامشمولن بالرعاية 
لها  ما  أولوياتها  مقدمة  في 
وتهيئة  تنمية  في  أهمية  من 
النشء خوض غمار احياة 
العملية ومواجهة التحديات 
العلمي  ال��ن��ج��اح  وحقيق 

والعملي.
ال��ه��ي��ئ��ة  ان  وأض��������اف 
برامج  م��ن  كثفت  ان  سبق 
التعليمية  اأن��ش��ط��ة  دع��م 
وخصوصا في ظل اأوضاع 
الباد  تشهده  وم��ا  احالية 
من  التعليمية  وامؤسسات 
مواجهة  احترازية  إجراءات 
سبق  حيث  كورونا،  ڤيروس 
من  عدد  بحضور  نظمت  ان 
أسابيع،  قبل  مسؤوليها 
الرئيسي  الهيئة  مقر  ف��ي 
فعالية  اخارجية  وفروعها 
ال��ع��ودة إل��ى ام���دارس حت 
شعار »نرعاكم لتزهو مقاعد 
للعام  ب��آم��ال��ك��م«  التعليم 

 ،2021-2022 ال��دراس��ي 
وذل���ك م��ش��ارك��ة ع���دد من 
القصر وامشمولن بالرعاية 
جانب  إلى  أمورهم،  وأولياء 
ذات  اجهات  مثلي  من  عدد 
الطاب  مستلزمات  الصلة 
الدراسي  للعام  وااستعداد 
االتزام  مع  وذل��ك  اجديد، 
وااشتراطات  ب��اإج��راءات 

الصحية امتعارف عليها.
ك���م���ا ق����دم����ت ال��ه��ي��ئ��ة 
من  مجموعات  للمشاركن 
اللوازم  شملت  التي  الهدايا 
التعقيم  وم���واد  ام��درس��ي��ة 
والوقاية وغيرها، وذلك إلى 
للمساعدات  تقدمها  جانب 
واح���اات  ل��أس��ر  النقدية 
التي تنطبق عليها الشروط.

خدمات  الهيئة  قدمت  كما 
للقصر  متخصصة  توعوية 

من  بالرعاية  وامشمولن 
ي��ع��ان��ون م���ن ص��ع��وب��ات 
ال��ت��ع��ل��م م���ن خ���ال ف��ري��ق 
لتوجيه  وذل��ك  متخصص، 
اأسر وتزويدهم بإصدارات 
بشان  وإرش��ادي��ة  توعوية 
مع  الصحيح  التعامل  آليات 
الهيئة  واصلت  كما  أبنائهم. 
امساعدات  مشاريع  تنفيذ 
ال����دراس����ي����ة »اح��ق��ي��ب��ة 
ام��درس��ي��ة«، وام��س��اع��دات 
ال��دوري��ة، وم��ب��ادرة مكن 
ال��ق��ص��ر ع��ن بعد  أب��ن��ائ��ن��ا 
حاسب  أجهزة  توفير  عبر 
تنطبق  ال��ت��ي  ل��أس��ر  آل���ي 
وض��واب��ط  ش���روط  عليها 
جانب  إل��ى  ه��ذا  امساعدات، 
»مشروع معكم بتعلمكم عن 
بعد« لتوفير كل امستلزمات 

امدرسية لكل قاصر.

  حمد الرجس

بالتعاون مع نظيرتها اأمريكية وااتحاد العالمي ومركز صباح ااحمد

»اجمعية الكويتية« احتفلت بيوم القلب العامي في الـ 29 من سبتمبر 

البح��ر : نرك��ز ه��ذا العام عى الحم��ات التوعوية عن طريق ااس��تخدام الواس��ع 
للسوشيال ميديا

الجاراه :أمراض القلب ي الس��بب الرئيي للوفيات ي الكويت وتشكل 42 ٪ 
من إجماي الوفيات

دش��تي  : "كورونا" تسبب بوفاة 4.5 ماين ش��خص بالعالم  بينما إصابات القلب 
بلغ ضحاياها 18.5 مليون سنويا 

مركز صباح اأحمد سيقوم بتحضر فيديوات توعوية  ي هذا الشأن


