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أهل الجزيرة العربية يستبشرون بظهور النجم الشهير  

»سهيل« موسم  غداً  تبدأ  السهيلية«   »السنة   : السعدون 

بسبب طول وقت التعرض لشاشة الكمبيوتر

مشاكل  من  سيزيد  بعد  عن  التعليم  الظفيري: 
اأطفال لدى  العن  إجهاد 

العيون  وج��راح��ة  ط��ب  اس��ت��ش��اري  أك��د 
عن  التعليم  أن  الظفيري  يوسف  الدكتور 
بعد سيؤدي إلى زيادة ملحوظة في اأطفال 
الذين يعانون من إجهاد العن بسبب زيادة 
متوقعا  الكمبيوتر،  لشاشة  التعرض  وقت 
أن يشوب العام الدراسي احالي شكوى من 

إجهاد العن لأطفال.
إن  صحافي  تصريح  في  الظفيري  وق��ال 
امشوشة  وال��رؤي��ة  ال��ص��داع  وراء  السبب 
التعرض  ج��راء  امتعبة  العينن  وج��ف��اف 
كثيرًا  نرمش  ا  أننا  هو  الكمبيوتر  لشاشة 
واأجهزة  الكمبيوتر  أجهزة  استخدام  أثناء 
جافة  العن  يجعل  ما  اأخ���رى،  الرقمية 

ومتهيجة.
عندما  أنه  الظفيري  يوسف  د.  وأض��اف 
نركز على نفس امسافة لفترة طويلة، مكن 
مؤقتًا  رؤيتنا  تشوش  في  ذلك  يتسبب  أن 
وإرهاق العضات حول العن، ما قد يسبب 

الصداع.
وأكد أن القراءة أو الكتابة اممتدة أو العمل 
العن  إجهاد  إلى  ي��ؤدي  قد  امكثف  القريب 

أيضا.

من  أطفالنا  عيون  حماية  أن��ه  وأوض��ح 
الكمبيوتر  شاشة  تكون  أن  يجب  اإجهاد 
موضوعة على مستوى العن، وأمام اجسم 
مباشرة، وعدم استخدام اجهاز في اخارج 
أو في امناطق ذات اإضاءة الساطعة، حيث 
يسبب  أن  مكن  الشاشة  على  ال��وه��ج  أن 

إجهادا للعن.
ودعا الظفيري إلى جنب استخدام جهاز 
أنه  إلى  مشيرا  مظلمة،  غرفة  في  الكمبيوتر 
الظام،  استيعاب  البؤبؤ  يتوسع  عندما 
تفاقم  إلى  الشاشة  سطوع  يؤدي  أن  فيمكن 

الصور الاحقة ويسبب عدم الراحة.
ضرورة  على  الظفيري  يوسف  د.  وشدد 
الهواء  ف��ي  ال��وق��ت  لبعض  اأط��ف��ال  قضاء 
الكمبيوتر  استخدام  أن  إل��ى  افتا  الطلق، 
يؤدي  قد  اأخ��رى  القريبة  العمل  وأنشطة 
على  اأطفال،  لدى  النظر  قصر  انتشار  إلى 
إلى  مشيرا  بعد،  يثبت  لم  هذا  أن  من  الرغم 
الدراسات تشير إلى أن قضاء  أن العديد من 
مرحلة  في  خاصة  الطلق،  الهواء  في  الوقت 
تطور  من  يبطئ  أن  مكن  امبكرة،  الطفولة 

قصر النظر.

ع��ادل  الكويتي  الفلكي  ق��ال 
السهيلية  السنة  إن  السعدون 
تبدأ  العربية  اجزيرة  أهل  عند 
ااث��ن��ن م��ع ب��داي��ة موسم  غ���داً 
للسنة   12 ال�  امواسم  أحد  سهيل 

السهيلية.
كونا"  ل�"  السعدون  وأضاف 
كل  يشرق  سهيل  جم  أن  أم��س 
الشرقي  اج��ن��وب  ب��اج��اه  ع��ام 
الشمس  طلوع  قبل  الفجر  أثناء 
اجنوبي  بالنصف  أوا  ويشاهد 
في  ال��ع��رب��ي��ة  اج��زي��رة  لشبه 
الكويت  ف��ي  أم��ا  أغسطس   24
من  اخامس  في  مشاهدته  فتبدأ 

سبتمبر.
وأوضح أن موسم سهيل متد 
في  الوسم  دخول  حتى  يوما   53
موسم  جوم  وأول  أكتوبر   16
سهيل نوء الطرفة وهو آخر جوم 
تستمر  والطرفة  الصيف  فصل 
 14 13 يوما وبعدها نوءاجبهة 
13 يوما وآخرها  يوما ثم الزبرة 

الصرفة 13 يوما.
اج���زي���رة  أه����ل  أن  وذك�����ر 
بالنجم  يستبشرون  العربية 
تبدأ  طلوعه  فمع  سهيل  الشهير 
السنة  فصول  من  جديدة  حقبة 
واجزيرة  الكويت  أهل  وينتظره 
اجو  يلطف  إذ  الصبر  ب��ف��ارغ 
ويزيد  وام��اء  الليل  ويبرد  قليا 
الليل  ويطول  طوا  الشمس  ظل 
ويقصر النهار ويقل عدد ساعات 

النهار امعرضة حرارة الشمس.
وب���ن ف���ي م������وازاة ذل���ك أن 
الوقت  ذل��ك  ف��ي  ميل  الشمس 
اقترابها  وي��زداد  اجنوب  نحو 
ما  آخر  بعد  يوما  اأف��ق  خط  من 
يجعل أشعتها أقل حرارة ويكون 
متوسط درجات احرارة العظمى 
في اأيام اأولى 45 درجة مئوية 

والصغرى 28.

نظرا  إن���ه  ال��س��ع��دون  وق���ال 
اجزيرة  سكان  معظم  أن  إل��ى 
العربية كانوا يسكنون الصحراء 
فقد  وام��زارع  القرى  أهل  وكذلك 
السنة  لتقسيم  نظاما  ابتدعوا 
عددها  وفصول  مواسم  عدة  إلى 
تبدأ مع طلوع سهيل  12 موسما 
دخول  وبعده  الوسم  يأتي  ثم 

مربعانية الشتاء والشبط..الخ.

من  سهيل  جم  أن  إلى  وأش��ار 
ثاني  ويعد  اجنوبية  النجوم 
جم  بعد  السماء  ف��ي  ج��م  أم��ع 
يبلغ  إذ  امرزم  اليمانية  الشعرى 
عن  ويبعد   -  0.74 معانه  ق��در 
ضوئية  س��ن��وات   310 اأرض 
الكويت  في  بالعن  رؤيته  وتبدأ 

في اخامس من سبتمبر.
بأنه  يعتقد  البعض  أن  وذك��ر 

في  اج��و  وك��ان  سهيل  ظهر  إذا 
ح��ال��ة رط��وب��ة ف���إن ال��رط��وب��ة 
ظهر  وإذا  الفترة  ط��ول  تستمر 
شمالية  ال��ري��اح  وقتها  وك��ان��ت 
غربية فإن اجو يستمر على ذلك 
ويكون موسم الوسم مطرا بقدر 
أكثر ما لو دخل سهيل والرياح 

شمالية غربية جافة.
دراسات  إلى  السعدون  ولفت 
الفلكي  الفنطاس  مرصد  بها  قام 
صحة  ع��دم  بينت  س��ن��وات  ع��دة 
ا  اج��و  حالة  وأن  ااعتقاد  ه��ذا 
قد  إذ  سهيل  بظهور  لها  عاقة 
يتحول  وب��ع��ده��ا  رط��ب��ة  ت��ك��ون 
إلى جو جاف ويعود مرة أخرى 
طلوع  أن  البعض  ويعتقد  رطبا 
جم سهيل يسبب اعتدال الطقس 
واحقيقة أن النجوم ومنها سهيل 
فهو  إط��اق��ا  بذلك  لها  عاقة  ا 
بحوالي  اأرض  عن  ج��دا  بعيد 
000ر000ر000ر000ر931ر2 

كم.
هذا  في  سهيل  ظهور  أن  وبن 
اأرض  وج��ود  يصادف  الوقت 
السنوية  دورتها  أثناء  موقع  في 
ميل  يجعل  م��ا  الشمس  ح��ول 
ال��ش��م��س ع��ن اأف����ق أق���ل على 
بالتالي  الشمالية  الكرة  نصف 
وقالت  اجو  تلطيف  على  يساعد 
سهيل  طلع  "إذا  قدما:  العرب 
القيل.. وام  الليل.. وامتنع  طاب 

الفصيل الويل..ورفع الكيل".

أكدت أن حمات اإغاثة امست احتياجات الكثير من الفئات اأشد تضررا جراء اأوضاع الراهنة

حظى  بادنا  في  للكويت   اإنسانية  اجهود   : اليمن 
وشعبنا حكومتنا  بتقدير 

احلية  اادارة  وزي���ر  ق���ال 
ان  ف��ت��ح  ع��ب��دال��رق��ي��ب  اليمني 
وااغاثية  اانسانية  اج��ه��ود 
حظى  اليمن  في  الكويت  لدولة 
ب��ت��ق��دي��ر اح��ك��وم��ة وال��ش��ع��ب 

اليمني.
يشغل  ال���ذي  فتح  واض���اف   
اللجنة  رئ��ي��س  منصب  اي��ض��ا 
تصريح  ف��ي  ل��إغ��اث��ة  العليا 
ل����"ك���ون���ا" م��ن��اس��ب��ة ال��ي��وم 
"ان  اانساني  للعمل  العامي 

وشعبا  حكومة  الكويت  دول��ة 
خال  قدمت  اغاثية  ومنظمات 
انسانيا  دعما  ااخيرة  السنوات 
امس  مؤثرا  وتنمويا  واغاثيا 
احتياجات كثير من الفئات ااشد 
الراهنة  ااوض��اع  جراء  تضررا 
في مختلف احافظات اليمنية".

الفاعلة  ااس��ه��ام��ات  وث��م��ن   
الكويتي  ااحمر  الهال  جمعية 
لاغاثة  الكويتية  واجمعية 
والهيئات  اجمعيات  وك��اف��ة 

الشعب  اغ��اث��ة  ف��ي  الكويتية 
"الكويت  حملة  ضمن  اليمني 
امستمرة  اانسانية  بجانبكم" 
حظى  والتي  سنوات  ست  منذ 
الباد  امير  السمو  بدعم صاحب 
اجابر  ااح��م��د  صباح  الشيخ 
ورع���اه  ال��ل��ه  حفظه  ال��ص��ب��اح 

واحكومة الكويتية.
 واوضح ان تلك اجهود تاتي 
امتدادا لعقود من عاقات ااخاء 
كانت  البلدين  ب��ن  وال��ت��ع��اون 

وداعمة  حاضرة  الكويت  فيها 
والصحة  التعليم  ل��ق��ط��اع��ات 
والبنى  واخدمات  واجامعات 
التحتية وا تزال بصماتها قائمة 
الى اليوم وشاهدة على جهودها 
احافظات  معظم  في  التنموية 
اليمنية.  واعرب باسم احكومة 
خالص  ع��ن  اليمني  وال��ش��ع��ب 
بالصحة  اامير  لسمو  اامنيات 
للكويت  ان  مبينا  وال��ع��اف��ي��ة 
خاصة  مكانة  وشعبها  واميرها 

في قلوب اليمنين.
احكومة  حرص  مجددا  واكد 
وام��س��ان��دة  ال��دع��م  ت��ق��دم  على 
تقدم  في  وامنظمات  للمانحن 
واانسانية  ااغاثية  برامجها 
على  مشددا  احافظات  كافة  في 
في  عالية  بوتيرة  العمل  اهمية 
تقتضيها  التي  امسؤولية  ظل 
وال���ك���وارث  اازم�����ات  طبيعة 
امرحلة  في  اليمن  بها  مر  التي 

احالية.

»في ظل كارثة مرفأ بيروت« 

الكويتية   امياه  جمعية  ندوة  في  امشاركون 
والكيميائية  امائية  امنشآت  مخاطر  من  حذروا 

ام���ش���ارك���ون في  أوص�����ى 
"السامة  اافتراضية  الندوة 
وامنشآت  للمنشآت  الكيميائية 
ام��ائ��ي��ة" ب��ع��ن��وان "ف���ي ظل 
والتي  ب��ي��روت"  مرفأ  ك��ارث��ة 
امياه  جمعية  من  كل  نظمتها 
الدولية  وامؤسسة  الكويتية 
بالتعاون  واي��ي��ف"  "ج��ري��ن 
م��ع ف��ري��ق اأي���ادي اخ��ض��راء 
وسائل  عبر  الكويتي  البيئي 
على  اإلكترونية  ال��ت��واص��ل 
بالسامة  ااهتمام  "ض��رورة 
امائية  للمنشآت  الكيمائية 
في  أخطار  من  منها  يترتب  ما 
فائقة  مالية  وخسائر  امنشآت 
العنصر  في  جسيمة  وأض��رار 
البشري والتي قد يتسع نطاق 
اممتلكات  ليشمل  اأضرار  تلك 
للمنشآت  ام��ج��اورة  اأخ���رى 

امائية والكيميائية".
امياه  جمعية  رئيس  وح��ث 
صالح  ال��دك��ت��ور  ال��ك��وي��ت��ي��ة 
حماية  "أهمية  على  امزي����ن�ي 
يتم  وأن  الصناعية  امنشآت 
السامة  أم��ور  جميع  استيفاء 
وهي  والكيميائية  الصناعية 
وأولويات  مسؤوليات  إح��دى 
الكيميائية  امنشآت  مسؤولي 
باتت  التي  اح��وادث  مواجهة 
يترتب  وم��ا  امسؤولن  تقلق 
أض���رار بشرية  م��ن  ذل��ك  ع��ن 
دولة  أن  على  منوها  ومادية"، 
عاتقها  على  أخ���ذت  ال��ك��وي��ت 
الكيميائية  امنشآت  حماية 
محطات  م��ن  القريبة  خاصة 
امياه  وتقطير  ال��ق��وى  توليد 
وت��ل��ت��زم ب����إج����راءات اأم���ن 
والسامة في منشآتها البحرية 

حماية مصادر امياه.
امزي����ن�ي  ال��دك��ت��ور  وأك���د 

أن "م��ا ي��زي��د خ��ط��ورة ام��واد 
يظل  منها  كثيرا  أن  الكيميائية 
لفترة في البيئة امائية ومن ثم 
الظروف  يتفكك )يتحلل( حت 
أثرها  تبقى  ولذلك  الطبيعية 
التي  امائية  البيئة  في  طويا 
مع  يتفاعل  قد  ما  فيها  تلقى 
لتلوث  وي���ؤدي  أخ���رى  م���واد 
خطرة  صحية  أض���رار  وإل���ى 
لذلك فإن وجود أنظمة ووسائل 
قرب  السامة  امواد  في  التحكم 
وتقطير  القوى  محطات  مآخذ 
م��ي��اه ال��ش��رب ض����روري مهم 
نظام  مراجعة  يتطلب  كما  جدا 
امواد  نوعية  ومعرفة  التخزين 
امنشآت  في  وكمياتها  اخطرة 

الكيميائية البحرية".
اجمعية  عضو  ب��نن  ب��دوره 
ام���ه���ن���دس م��ح��م��د ال��ق��ن��اع��ي 
ان  ب��ال��ن��دوة  مشاركته  خ��ال 
والسامة  اأم���ن  "إج�����راءات 
الكويت  دول���ة  تتخذها  ال��ت��ي 
محطات  خاصة  منشآتها  في 
الشرب  مياه  وتقطير  القوى 
الدولية  بامعايير  تلتزم  والتي 
والوقاية  والسامة  اأم��ن  في 
من امخاطر مع العلم بأنه هناك 
لأمن  واض��ح��ة  استراتيجية 
في  امنشآت  لكافة  الكيميائي 
مع  تتعامل  التي  الكويت  دولة 
في  السامة  الكيميائية  ام��واد 
الكيميائية  امواد  وتخزين  نقل 
العمل  منظمة   ميثاق  وتطبق 

. )OIL( الدولية
اخبير   أوضح  جانبه،  ومن 
أن  شطناوي  ف��راس  اأردن���ي 
منع  إلى  يهدف  امنشآت  "أمن 
تضر  قد  التي  امتعمدة  اأعمال 
أن  يعتقد  ما  وغالبا  بامنشآت 
ماهي  امنشآت  ف��ي  اح���وادث 

نقص  أو  لضعف  نتيجة  إا 
وأو  واأم���ن  السامة  وس��ائ��ل 
مهندس  اخبير  وقال  كليهما"، 
"ترسيخ  أن  امصري  اسماعيل 
ث��ق��اف��ة ال��س��ام��ة واأم����ن هي 
إحدى مبادئ اإدارة اأساسية 
للمنشآت التي تتعامل مع امواد 
ازدياد  أن  على  وشدد  اخطرة 
احوادث في السنوات اأخيرة 
السامة  ثقافة  نقص  بسبب 
واأم���ن  وأب���رز ح��اج��ة ملحة 
تقييمات  إج��راء  للمسؤولن 
اأمنية  الضعف  أوجه  شاملة 
امرتبطة  ام���راف���ق  وت��ع��زي��ز 
بامنشآت الكيميائية اخطرة"، 
الدولي   اخبير  قال  جهته  ومن 
"رفع  أن  مختار  لؤي  مهندس 
م��س��ت��وى إج��������راءات اأم���ن 
والسامة بن العاملن في قطاع 
امعامل الكيميائية ضروري جدا 
وحاجة إلى اإصدارات العلمية 
امتخصصة  التوعية  والندوات 
إليه  توصل  ما  اأحدث  مواكبة 
العلم في أمن و سامة امنشآت 

الكيميائية".
امشاركون  اخ��ب��راء  وش��دد 
الكيميائية  )السامة  ندوة  في 
امائية(  وامنشآت  للمنشآت 
التشريعات  تفعيل  أهمية  على 
إيجاد  التنفيذية  وال��ل��وائ��ح 
أبعاد  ذات  متكاملة  منظومة 
السامة  اشتراطات  أمنية وفق 
الكيمياويات  مع  التعامل  في 
تؤدي  أخطار  ح��دوث  لتافي 
في  وأض��رار  بيئية  كوارث  إلى 
الندوة  وشهدت  امياه،  مصادر 
وأم��ن  ام��ي��اه  خ��ب��راء  مشاركة 
ام��ن��ش��آت ف��ي دول  وس��ام��ة 
اخليج  لدول  التعاون  مجلس 

والعديد من الدول العربية.

مواطنة دهست ضابطة بعد أن استوقفتها إثر مخالفتها الحظر

قضية  في  متهمة  على  القبض  إلقاء   : »الداخلية« 
اأنظار عن  متوارية  أخرى  ضبط  وجارٍ  الداخلية«  »ضيافة 

العامة  اإدارة  أص��درت 
اأمني  واإع��ام  للعاقات 
بياناً  الداخلية  وزارة  في 
العامة  اادارة  ان  فيه:  جاء 
ب���وزارة  ااح��ك��ام  لتنفيذ 
إلقاء  من  مكنت  الداخلية 
في  امتهمة  على  القبض 
قضية ضيافة الداخلية )غ . 
خ( بعد تواريها عن اأنظار 
امركزي  ب السجن  وايداعها 
ال��ص��ادر  اح��ك��م  لتنفيذ 

بحقها.
ان��ه  اإدارة  وت���وض���ح 
اأخيرة  امتهمة  ضبط  جار 
أ . خ ( في قضية  الهاربة ) 
وذلك  الداخلية"  "ضيافة 
ال��ص��ادر  اح��ك��م  لتنفيذ 

بحقها.
منفصل  أمني  شأن  وفي 
أق���دم واف���د آس��ي��وي على 

باستخدام  شنقا  اانتحار 
م��ظ��ل��ة س���ي���ارات وح��ب��ل 
،وبحسب  الواحة  منطقة 
مصدر امني فان امظلة التي 
كاداة  ااسيوي  استخدمها 
لشنق نفسه تقع في محيط 
رفع  ه��ذا،وم  كفيله.  منزل 
اج��ث��ة ل��ل��ط��ب ال��ش��رع��ي 

وتسجيل قضية .
أقدمت  أخ��رى  ناحية  من 
مواطنة على دهس ضابطة 
إث��ر  استوقفتها  أن  ب��ع��د 

مخالفتها احظر.
وفي التفاصيل  أنه أثناء 
وقت  تفتيش  نقطة  عمل 
اأن��دل��س  منطقة  اح��ظ��ر 
وبعد  ام��رأة،  استيقاف  م 
قبل  م��ن  عليها  ال��ت��دق��ي��ق 
عسكرية  ترافقها  ضابطة 
تبن  النسائية  الشرطة  من 

 50 مطلومة  مواطنة  أنها 
ألف دينار.

رفضت امواطنة امطلوبة 
لكي  وال��ن��زول  ااستجابة 
وقاومت  بالدورية  تركب 

الضابطة والعسكرية.
حاولت الضابطة اللحاق 
اا  ااق��دام  على  بامطلوبة 
بسيارتها  دهستها  ان��ه��ا 
دهس  وحاولت  واصابتها 
ال��ع��س��ك��ري��ة وب��ج��ان��ب��ه��ا 

شرطي.
اس����ن����اد  ط����ل����ب  وم 
وماحقتها حتى ان وصلوا 
الى منزلها وبعد مفاوضات 
ومشادات مع ذويها سلموها 

لرجال اامن.
ال��ض��اب��ط��ة  ن���ق���ل  وم 
للمستشفى، وسجلت قضية 

دهس ومقاومة أمنين.

جانب฀من฀الندوة

وزارة฀الداخلية

يو�شف฀الظفري

عادل฀ال�شعدون

جانب฀من฀م�شاعدات฀اليمن الكويت฀دائما฀ًتقف฀بجوار฀الأ�شقاء


