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 ف��ي إطار ح��رص محافظ 
عبدالله  الش��يخ  العاصم��ة 
عل��ى  ااط��اع  ف��ي  العل��ي 
إلى  امقدمة  جودة اخدمات 
امواطن��ن ومتابع��ة س��ير 
بجول��ة  ق��ام  فق��د  العم��ل. 
تفقدي��ة صب��اح أم��س إل��ى 
امواط��ن  خدم��ة  مرك��زي 
ضاحي��ة  منطقت��ي  ف��ي 
عبدالل��ه الس��الم والروضة 
القيادات  بحضور عدد م��ن 
مجلس  وأعض��اء  اأمني��ة، 
الضاحي��ة  جمعي��ة  إدارة 
التعاوني��ة مش��اعل الكليب 

ومحمد العبدالله. 
خ��ال  احاف��ظ  واطل��ع 
س��ير  آلي��ة  عل��ى  اجول��ة 
امتبعة  واإج��راءات  العمل 
ف��ي تنفي��ذ معام��ات كبار 
كونت��ر  خ��ال  م��ن  الس��ن 
خاص بهم أثن��اء تواجدهم 

في س��ياراتهم بشكل مريح 
وسريع. 

م��ن  بع��دد  التق��ى  كم��ا 

إل��ى  واس��تمع  امراجع��ن 
حول  وانطباعاتهم  آرائه��م 
مس��توى اخدم��ات امقدمة 

إل��ى جان��ب ااس��تماع إلى 
التي  العاملن وااقتراحات 
من شأنها اارتقاء مستوى 

اخدمات لتلبية احتياجات 
امواطنن.

إل��ى  احاف��ظ  وأش��ار 
معايي��ر  تطبي��ق  ض��رورة 
اج��ودة ف��ي كاف��ة جوانب 
العمل وتس��هيل اإجراءات 
عل��ى  اأعب��اء  لتخفي��ف 
أصحاب امعام��ات وتقليل 
س��اعات اانتظ��ار إج��از 
امعام��ات بس��رعة وكفاءة 

عالية. 
وف��ي ختام اجول��ة، ثمن 
احافظ جهود كافة العاملن 
وامسئولن في مراكز خدمة 
جهوده��م  عل��ى  امواط��ن 
امبذولة ، مشددًا على أهمية 
ااستمرار في تطوير اأداء 
ماحظ��ات  وااهتم��ام 
جودة  لتحس��ن  امواطن��ن 
اخدمات امقدمة وفق النظم 

والقوانن امتبعة.

 جولة عى أجنحة امعرض امقام

 محافظ العاصمة خال الجولة التفقدية

  عدد من امشاركن ي ااحتفال باليوم العامي للعاج الطبيعي

 جانب من الجولة

بفضل جهود مؤسسيها ومنتسبيها من المهن التخصصية الرائدة
زمان : الكويت  تشهد  نقلة  نوعية  وفق  أحدث 

البروتوكوات العامية  في  مجال  العاج  الطبيعي

أكد أن التأخر في عاجها يسبب مضاعفات كبيرة وخطيرة 
محمد الغام: الفحوصات  امبكرة  والدورية 

احل اأمثل حاربة اأمراض التي تصيب الرجل
امسالك  وح��دة  رئيس  أكد 
جابر  مستشفى  في  البولية 
محمد  د.  امسلحة  للقوات 
عاج  في  التأخر  أن  الغام 
امشكات التي تصيب بعض 
ال��رج��ال ي��ؤدي إل��ى ح��دوث 
امستقبل،  في  أكبر  مشكات 
بعض  ع��اج  أن  إل��ى  مشيرا 
البداية  منذ  اأم���راض  تلك 

يؤدي إلى الشفاء منها.
تصريح  في  الغام  وق��ال 
ب��ن  م�����ن  إن  ص���ح���اف���ي 
ه����ذه اأم�������راض أم����راض 
البروستاتا، وكذلك السكري 
وأمراض القلب، افتا إلى أن 
اأم��راض  من  النوعية  ه��ذه 
حتاج إلى تدخل سريع أنها 

تؤثر على جودة احياة.
الفحوصات  أن  إلى  وأشار 
الرجل  بلوغ  عند  امنتظمة 
سن اخمسن، ومط احياة 
منع،  أن  م��ك��ن  ام���ت���وازن 
وي��ج��ن��ب ال��رج��ل ك��ل ه��ذه 
الصحية، موضحا  امشكات 
أن ااكتشاف امبكر لأمراض 
ك��ال��ب��روس��ت��ات��ا وال��س��ك��ري 
وأمراض القلب يساهم بشكل 
مشكات  جنب  ف��ي  ف��ع��ال 
هذه  نتيجة  حدثها  كبيرة 
اأمراض، ومنع مضاعفاتها 
التي قد تؤدي إلى ما ا يحمد 

عقباه.
وأضاف د. محمد الغام أن 
الصحية  امشكات  بن  من 

ال��ت��ي ت��واج��ه ال��رج��ال هي 
مبينا  البروستاتا،  تضخم 
ت��ض��خ��م  م���ض���اع���ف���ات  أن 
إل��ى  تنقسم  ال��ب��روس��ت��ات��ا 

والتهابات  بولية  أع��راض 
ومن  ال��ت��ب��ول،  خ��ال  وآام 
ضعف  البولية  اأع����راض 
ت���دف���ق ال���ب���ول، وت��ق��ط��ي��ع 
احتمال  مع  وتكراره،  البول، 
ااح��ت��ب��اس ال��ب��ول��ي، وم��ن 
ضعف  احالة  هذه  مخاطر 
ي��ؤدي  م��ا  ام��ث��ان��ة،  عضلة 
وتكون  دائ��م،  احتباس  إلى 
البولية،  امثانة  ح��ص��وات 
أما فيما يخص طريقة عاج 
الغام  فذكر  البروستاتا، 
أنها إما بالعاج التحفظي أو 
ويتم  اجراحي،  أو  الدوائي 
ذلك من خال تقدير الطبيب 
امعالج ودرجة امرض، فبعد 
ومعرفة  امريض  تشخيص 

يطلب  منه،  امرضي  التاريخ 
للمثانة  الطبيب عمل سونار 
معرفة  للبروستاتا  البولية 
من  الطلب  ثم  وم��ن  حجمها 
امريض إجراء حليل وظائف 
الكلى والبول، للتأكد من عدم 

وجود التهابات في البول.
ون��ص��ح ال��غ��ام ال��رج��ال 
بضرورة ااعتياد على زيارة 
الفحوصات  إجراء  الطبيب 
كما  دوري،  بشكل  ال��ازم��ة 
يجب عليهم أيضا اتباع نظام 
واانخراط  متوازن،  غذائي 
ف���ي م���ارس���ة ال��ري��اض��ة 
عن  واإق��اع  منتظم،  بشكل 
احفاظ  وك��ذل��ك  ال��ت��دخ��ن، 

على وزن مثالي وصحي.

خدمات  إدارة  مدير  أك��د 
وزارة  في  الطبيعي  العاج 
ال��ص��ح��ة ع��ب��دال��ل��ه زم���ان 
العاج  ان  ال��ث��اث��اء  أم��س 
شهد  الكويت  في  الطبيعي 
اخدمات  في  نوعية  نقلة 
الصحية امقدمة وفق أحدث 
العامية  ال��ب��روت��وك��وات 
مؤسسيها  ج��ه��ود  بفضل 
وم��ن��ت��س��ب��ي��ه��ا م���ن ام��ه��ن 

التخصصية الرائدة.
ل�  وقال زمان في تصريح 
احتفال  مناسبة  "كونا" 
العامي  "اليوم  ب  ال��وزارة 
ال��ذي  الطبيعي"  للعاج 
سبتمبر  من  الثامن  يوافق 
هو  ال��ع��ام  ه���ذا  ش��ع��ار  ان 
وآام  الطبيعي  "ال��ع��اج 
لتسليط  ال��ظ��ه��ر"  أس��ف��ل 

الضوء على هذه اآام التي 
قد تصيب جميع اأشخاص 
تكون  وق��د  اأع��م��ار  بكافة 
سبب  غ��ي��ر  م��ن  أو  بسبب 

محدد.
أسفل  آام  أن  ال��ى  ولفت 
مشكلة  تشكل  باتت  الظهر 
تعزيز  إل��ى  حتاج  عامية 
ون���ش���ر ال���وع���ي ب��أه��م��ي��ة 
في  الطبيعي  العاج  دور 
مضيفا  اآام  من  التخفيف 
هو  الطبيعي  ال��ع��اج  أن 
التي  الصحية  امهن  إح��دى 
اأشخاص  مساعدة  تعنى 

على استعادة العافية.
وأضاف أن ااحتفال يأتي 
ف��ي إط���ار ح��رص ال���وزارة 
ال��ع��اج  خ��دم��ات  وإدارة 
مهنة  تطوير  على  الطبيعي 

ورف��ع  الطبيعي  ال��ع��اج 
بتفاني  واإش��ادة  كفاءتها 
وج���ه���ود اخ��ت��ص��اص��ي��ن 
واخ��ت��ص��اص��ي��ات ال��ع��اج 
لرؤية  وحقيقا  الطبيعي 
"كويت جديدة 2035" التي 
رعاية  حقيق  إل��ى  تهدف 
عالية.  ج��ودة  ذات  صحية 
أنه في هذا  إلى  ولفت زمان 
اليوم حرص إدارة خدمات 
على  ال��ط��ب��ي��ع��ي  ال���ع���اج 
العاج  مهنة  دور  تعزيز 
الطبيعي في امجتمع وإبراز 
العاج  اختصاصي  دور 
على  يرتكز  الذي  الطبيعي 
والعاج  والوقاية  التوعية 

لهذه اآام.
اختصاصي  دور  ان  وبن 
يكمن  الطبيعي  ال��ع��اج 

اآام  ه���ذه  ت��خ��ف��ي��ف  ف���ي 
مختلفة  تقنيات  باستخدام 
العاج  باستخدام  س��واء 
اليدوي أو اأجهزة العاجية 
بوضع  قيامهم  ع��ن  فضا 
على  تعتمد  عاجية  خطة 
التوعوية  اإرشادات  تقدم 
والتي  الصحية  والنصائح 
الصحي  ب��ال��ق��وام  تتعلق 
وتعديل  نشطا  وال��ب��ق��اء 

بيئتي امنزل والعمل.
وأشار إلى أن اختصاصي 
يحدد  الطبيعي  ال��ع��اج 
التمارين العاجية اخاصة 
فحصه  بعد  م��ري��ض  بكل 
الصحية  حالته  وتقييم 
امرونة  م��اري��ن  وتشتمل 
التي  والتقوية  وااستطالة 
مرونة  زي���ادة  على  تعمل 

وتقوية عضات الظهر.
دور  أهمية  زم���ان  وأك���د 
اخ���ت���ص���اص���ي ال���ع���اج 
الطبيعي في مساعدة اأفراد 
الذين يعانون من آام أسفل 
أنشطتهم  أداء  م��ن  الظهر 
كيفية  وتعليمهم  اليومية 
اآام  ه���ذه  ع��ل��ى  التغلب 

وطرق جنبها.
العاج  أق��س��ام  أن  وذك��ر 
ال���ط���ب���ي���ع���ي اح��ت��ف��ل��ت 
جميع  في  العامي  بيومها 
ام��س��ت��ش��ف��ي��ات ال��ع��ام��ة 
وال��ت��خ��ص��ص��ي��ة وم��راك��ز 
حيث  اأول���ي���ة  ال��رع��اي��ة 
العاج  اختصاصي  تواجد 
امشورة  لتقدم  الطبيعي 
والتوجيه والرد على أسئلة 

اجمهور.

رغبة من إدارة الهيئة في تحقيق رؤيتها وإستراتيجيتها 2028/2023

فتح باب الترشح للعمادات النوعية 
بـ»التطبيقي« اإثنن امقبل

ضمن جهود المعهد في نشر الوعي الصحي وتحسين جودة الخدمات الطبية

»دسمان« نظم  ورشة  عمل عن 
»اعتال  الشبكية  السكري« 

أصدر مدير عام الهيئة العامة للتعليم 
التطبيق��ي والتدري��ب الدكت��ور حس��ن 
الفجام قرارا في ش��أن فتح باب التقدم 
للترش��ح للعم��ادات النوعي��ة التابع��ة 
للهيئ��ة وه��ي عم��ادة خدم��ة امجتم��ع 
القب��ول  وعم��ادة  امس��تمر  والتعلي��م 
والتس��جيل وعم��ادة ش��ؤون الطلب��ة، 
وذل��ك اعتبارا م��ن يوم ااثن��ن اموافق 
أكتوب��ر   3 حت��ى  اج��اري   16 امقب��ل 

امقبل.
وب��ن الفج��ام ف��ي تصري��ح صحافي 
أن إعان الترش��ح جاء رغب��ة من إدارة 
الهيئة في حقيق رؤية واس��تراتيجية 
2028/2023 والت��ي يتطل��ب  الهيئ��ة 
تنفيذها تسكن امناصب اأساسية ذات 
الصلة بالشأن الطابي وامجتمعي حتى 

مضي الهيئة نحو التقدم والتنمية.
وحول ش��روط التقدم أوضح الفجام 
أن على امتقدم أن يكون من أعضاء هيئة 
وحاص��ا  الهيئ��ة،  بكلي��ات  التدري��س 
عل��ى درجة الدكت��وراه وأا تقل درجته 
العلمية عن أس��تاذ مش��ارك، أو أس��تاذ 
مس��اعد بش��رط وج��ود خب��رة علمي��ة 
ا تق��ل عن عش��رة س��نوات م��ن تاريخ 
تعيينه كأس��تاذ مس��اعد، أيض��ا أا يقل 
تقيي��م اأداء اخ��اص به ع��ن جيد جدا 
خال آخر س��نتن باش��ر فيهم��ا العمل 
كعض��و هيئ��ة تدري��س بالهيئ��ة، وأا 
يكون قد صدر بحقه أي قرارات تأديبية 

إا إذا رد له ااعتبار.
االت��زام  ض��رورة  الفج��ام  وأك��د 
بالشروط امذكورة من يرغب بالترشح 
وتسليم امس��تندات التالية حتى تكون 
عملية التقدم صحيحة دون أي أخطاء، 

وامستندات هي:
الترش��ح  اس��تمارة  1. تعبئة موذج 
منصب عميد يبن فيها رغبته في ش��غل 
امنص��ب مرفق��ا مع��ه س��يرته الذاتي��ة 
امس��تندات  جمي��ع  ص��ورا  متضمن��ا 

اخاصة امذكورة بالسيرة الذاتية.
التص��ور  توض��ح  عم��ل  خط��ة   .2
والرؤي��ة لتطوي��ر العم��ادة التي ينوي 

الترشح لها
3. تق��دم جمي��ع تقايي��م اأداء آخر 
سنتن باش��ر فيهما العمل كعضو هيئة 

تدريس بالهيئة.
4. ص��ورة ش��خصية حديث��ة مقاس 

4x6 للمرشح
5. ش��هادة ت��درج وظيف��ي م��ن إدارة 
التدري��س  هيئ��ة  أعض��اء  ش��ؤون 

والتدريب.
وأوض��ح الفج��ام أن طريق��ة التق��دم 
ستكون بإحدى الطريقتن؛ اأولى: عن 
طريق التقدم باحضور الشخصي من 
صاحب العاقة مبنى ديوان عام الهيئة 
في منطقة الش��ويخ الدور 12 وتس��ليم 
امس��تندات امطلوب��ة للموظف امختص 
أثناء الدوام الرسمي اعتبارا من الساعة 
9 صباح��ا وحتى الس��اعة 2 ظهرا، أما 
الطريق��ة الثاني��ة: ع��ن طري��ق اموق��ع 
www.paaet. للهيئ��ة  االكترون��ي 

edu.kw خ��ال الفترة م��ن بداية يوم 
16/9/2024 وحتى  ااثن��ن امواف��ق 
امواف��ق  اخمي��س  ي��وم  دوام  نهاي��ة 
3/10/2024 الساعة 2 ظهرا ولن يتم 
قبول تقدم أي طلب أو أي مس��تند بعد 

انتهاء اموعد احدد بالنظام.
وف��ي خت��ام التصري��ح أه��اب الفجام 
باأس��اتذة الراغبن بالترشح ضرورة 
تق��دم تص��ور يس��اهم م��ن خال��ه في 
تنمي��ة ورف��ع مس��توى العمل ف��ي تلك 
العم��ادات ويكون حريص��ا على العمل 
وبذل ااجتهاد نحو تيس��ير كل الس��بل 
واإمكاني��ات الت��ي ترف��ع من مس��توى 
العملي��ة التعليمي��ة للطالب واأس��تاذ 
وتعزيز الشراكة امؤسسية وامجتمعية 
من خ��ال ماتقدم��ه العم��ادات النوعية 

للهيئة وامجتمع.

دسمان  معهد  نظم 
ل��ل��س��ك��ري، وال����ذي 
أن���ش���أت���ه م��ؤس��س��ة 
الكويت للتقدم العلمي، 
وزارة  مع  بالتعاون 
ال��ص��ح��ة وال��رع��اي��ة 
ال��ص��ح��ي��ة ااول���ي���ة، 
متقدمة  عمل  ورش���ة 
شبكية  اع��ت��ال  ح��ول 
العن السكري، والذي 
مضاعفات  م��ن  ي��ع��د 
م�������رض ال���س���ك���ري 
اخ��ط��ي��رة وال��ت��ي قد 
ي���ؤدي إه��م��ال��ه��ا إل��ى 

فقدان البصر.
وقال امعهد في بيان 
ال��ورش��ة  تنظيم  إن 
ي��أت��ي ض��م��ن ج��ه��ود 
الوعي  نشر  في  امعهد 
ال��ص��ح��ي وح��س��ن 
ج�������ودة اخ����دم����ات 
فيما  امقدمة  الطبية 
يخص مرض السكري 

ومضاعفاته امختلفة.

الورشة  أن  وأض��اف 
ع���ق���دت ع���ل���ى م���دى 
مجموعتن  ي���وم���ن 
اأطباء  من  مختلفتن 
الرعاية  ف��ي  العامن 
في  اأول��ي��ة  الصحية 
حيث  الصحة،  وزارة 
اأطباء  مجموع  بلغ 
ال���ذي���ن ش���ارك���وا في 
 31 ال��ع��م��ل  ورش�����ة 
امعهد  وأضاف  طبيباً. 
الشبكية  اع��ت��ال  أن 
أحد  يعتبر  السكري 
الشائعة  امضاعفات 
السكري،  مرضى  لدى 
إذ يحدث بسبب ارتفاع 
في  السكر  مستويات 
للخايا  ام��غ��ذي  ال��دم 
ف���ي اج����زء اخ��ل��ف��ي 
وامعروفة  العن،  من 
العن،  شبكية  باسم 
دون  تركت  إذا  والتي 
تؤدي  أن  مكن  عاج 

إلى فقدان البصر.

أنّ  بالذكر  واجدير 
على  ي��ح��رص  امعهد 
العمل  ورش��ة  تنظيم 
ه���ذه ب��اس��ت��م��رار ما 
حيوي  دور  م��ن  ل��ه��ا 
بتطوير  ااس��ه��ام  في 
طب  ورع��اي��ة  خدمات 
ال��ع��ي��ون واارت���ق���اء 
م��س��ت��وى اخ��دم��ات 
ال��ع��اج��ي��ة ام��ق��دم��ة 
للمرضى. حيث تتناول 
ورشة العمل هذه عدة 
محاور من بينها عوامل 
لاصابة  اخ���ط���ورة 
الشبكية  ب��اع��ت��ال 
ال��س��ك��ري وع��ام��ات 
وكيفية  ب��ه،  ااصابه 
به  ااصابه  تشخيص 
تطور  مراحل  وكذلك 
ااع����ت����ال ال��ش��ب��ك��ي 
وق�����راءة ف��ح��وص��ات 
وأحدث  العن  شبكية 
التوصيات امتبعة فيما 

يخص هذا امرض.

  حسن الفجام

  جانب من الورشة

 ..ويستمع  إى آراء امواطنن

خال جولة تفقدية له في مركزي خدمة المواطن بضاحية عبدالله السالم ومنطقة الروضة

محافظ  العاصمة : ضرورة  تسهيل اإجراءات 
لتلبية  احتياجات  امواطنن

  محمد الغانم


