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   انطاق أعال الدورة الـ23 للهيئة الدامة امستقلة لحقوق اإنسان  اأمن العام مجلس التعاون مع مساعد وزير الخارجية لشؤون حقوق اإنسان

في ظل ارتفاع درجات الحرارة

محمد  الغام : »اجفاف« قد يؤدي إلى اإصابة 
بـ »حصى الكلى«  و»التهابات اجهاز البولي«

ح��ذر رئ��ي��س وح��دة 
ام���س���ال���ك ال��ب��ول��ي��ة 
جابر  مستشفى  ف��ي 
ل���ل���ق���وات ام��س��ل��ح��ة 
أن  من  الغام  د.محمد 
ودرج��ات   ، احر  قيظ 
اح������رارة ام��رت��ف��ع��ة 
على  يؤثران  بالصيف 
أجهزة اجسم امختلفة 
تأثيرا سلبيا وخطيرا.

تصريح  ف��ي  وق���ال 
إن  ل�����ه  ص����ح����اف����ي 
التي  اح��رارة  درجات 
اأي��ام،  ه��ذه  نشهدها 
احيطة  ت��س��ت��وج��ب 
واح���������ذر، م��ش��ي��را 
تصيب  ق��د  أن��ه��ا  إل���ى 
اج���س���م ب��اج��ف��اف، 
وال���ذي ي��ؤدي ب��دوره 
صحية  مشكات  إل��ى 
ل��ب��ع��ض ال��وظ��ائ��ف 
احيوية  واأج���ه���زة 

باجسم.
وأض���اف ال��غ��ام أن 
قد  التي  امشكات  من 
تواجه اجسم في حالة 
اإص���اب���ة ب��اج��ف��اف 
حصى الكلى، موضحا 
ام���ص���اب  ج���س���م  أن 

عندما يفقد امياه يزداد 
ت��رك��ي��ز ب��ال��ب��ول ما 
التعرض  إل��ى  ي���ؤدي 
كذلك  الكلى،  حصى 
يؤدي  قد  اجفاف  فإن 
أيضا ظهور االتهابات 
البولي،  اج��ه��از  ف��ي 
وذلك يرجع لقلة إنتاج 
يصاب  عندما  ال��ب��ول 

الشخص باجفاف.
ونصح الغام لتجنب 
م���ش���ك���ات اج���ف���اف 
ف��ي درج���ات اح��رارة 
امرتفعة بشرب كميات 
السوائل  م��ن  كبيرة 
ضرورة  وامياه،كذلك 
تناول اأطعمة الغنية 
ب��ام��اء م��ث��ل ال��ف��واك��ه 
مشددا  واخضراوات، 

جنب  ض���رورة  على 
م���ارس���ة ال��ري��اض��ة 
درج��ات  ارتفاع  أثناء 
اح��������رارة، وج��ن��ب 
أشعة الشمس امباشرة 

في فترات الظهيرة.
السن  كبار  أن  وذكر 
لديهم  ومن  واأطفال 
أم���������راض ك��ح��ص��ى 
بالبعد  مطالبن  الكلى 
ع���ن م�����درات ال��ب��ول، 
ك��ام��ش��روب��ات ال��ت��ي 
الكافين،  حتوي على 
م��ن��وه��ا   ، وغ���ي���ره���ا 
على  ااعتماد  أن  إل��ى 
متوازن  غذائي  نظام 
حمايتهم  ف��ي  يسهم 
م��ن م��ض��اع��ف��ات ه��ذه 

اأمراض.

   محمد الغانم

المطيري: إنشاؤها يعد إنجازا عظيما اذ أحدثت تحوا نموذجيا

انطاق أعمال الدورة الـ 23 لهيئة حقوق اإنسان 
لـ »التعاون اإسامي« مشاركة الكويت

جدة - "كونا": انطلقت 
الدورة  أعمال  اأحد  أمس 
للهيئة  ال�23  ال��ع��ادي��ة 
حقوق  امستقلة  الدائمة 
التعاون  منظمة  اإنسان 
مقر  وذل����ك  اإس���ام���ي 
امنظمة في جدة مشاركة 

دولة الكويت.
الهيئة  رئ��ي��س  وق����ال 
حقوق  امستقلة  الدائمة 
التعاون  منظمة  اإنسان 
طال  السفير  اإس��ام��ي 
خال  كلمته  في  امطيري 
اافتتاح إن "إنشاء الهيئة 
حقوق  امستقلة  الدائمة 
اإنسان يعد إجازا عظيما 
اذ أحدثت حوا موذجيا 
تسعى  التي  الطريقة  في 
ب��ه��ا ام��ن��ظ��م��ة إل���ى دم��ج 
العامية  اإنسان  حقوق 
مع  اأساسية  واحريات 

القيم اإسامية".
وأع�������رب ع����ن ش��ك��ره 
الدائمة  الهيئة  أع��ض��اء 
اإنسان  حقوق  امستقلة 
مسؤولية  تكليفه  على 
ام��وق��رة  الهيئة  رئ��اس��ة 
ل��ل��ع��ام اح���ال���ي م��ؤك��دا 
لتعزيز  السعي  مواصلة 
ال�����دور اح�����وري ال���ذي 
في  الهيئة  ب��ه  تضطلع 

مناصرة حقوق اانسان.
شكره  ع��ن  أع���رب  ك��م��ا 
ح����ك����وم����ة ام���م���ل���ك���ة 
اس��ت��ض��اف��ت��ه��ا أم���ان���ة 
الوسائل  وتوفير  الهيئة 
ال��ل��وج��س��ت��ي��ة اح��ي��وي��ة 
واخ������دم������ات وس���ب���ل 
السلسة  ل���إدارة  ال��دع��م 
ب��اأدوار  للقيام  وام��رن��ة 

وام��س��ؤول��ي��ات وام��ه��ام 
الذي  اأم��ر  إليها  اموكلة 
الثابت  التزامها  يعكس 
حقوق  قضايا  بتعزيز 
منظمة  داخ���ل  اإن��س��ان 
ال���ت���ع���اون اإس���ام���ي 

وخارجها.
وذكر امطيري ان الهيئة 
حقوق  امستقلة  الدائمة 
خطوات  خطت  اإن��س��ان 
ك��ب��ي��رة ف���ي ال��ن��ه��وض 
بحقوق اإنسان في الدول 
إنشائها  م��ن��ذ  اأع��ض��اء 
في  جاحها  ال��ى  مشيرا 
العديد  وإرس���ال  تشكيل 
من بعثات تقصي احقائق 
مفصلة  تقارير  ونشرت 
تسلط الضوء على قضايا 
وتوصي  اإنسان  حقوق 

بحلول قابلة للتنفيذ.
وأش�������ار ال�����ى إب�����رام 
تفاهم  م��ذك��رات  الهيئة 
م���ع م��ج��ل��س ال��ت��ع��اون 
الدول  وجامعة  اخليجي 
العربية لتسهيل امزيد من 
بشأن  والتعاون  اح��وار 
التي  العامية  التحديات 
تواجهنا في مجال حقوق 

اإنسان.
وأك���د ض���رورة دراس��ة 
ااصطناعي  الذكاء  آث��ار 
اإنسانية  احقوق  على 
اأس��اس��ي��ة داع��ي��ا ال��دول 
اأعضاء إلى صياغة خطط 
بشأن  ال��وط��ن��ي��ة  عملها 
من  ااصطناعي  ال��ذك��اء 
خال إنشاء أدوات وآليات 
ت��ش��ري��ع��ي��ة وم���دون���ات 
وفقا  ط��وع��ي��ة  أخ��اق��ي��ة 
منها. ك��ل  خصوصيات 

العام  اأمن  أكد  ب��دوره 
منظمة التعاون اإسامي 
حسن طه في كلمة ماثلة 
ومساعدة  دع��م  مواصلة 
وأعضائها  الهيئة  امنظمة 
أداء امهام امنوطة بها في 

مجال حقوق اإنسان.
قامت  الهيئة  إن  وق��ال 
في  بالثناء  جدير  بعمل 
متسقة  توصيات  تقدم 
إلى الدول اأعضاء بشأن 
لضمان  مختلفة  مواضيع 
ت��واف��ق ح��ق��وق اإن��س��ان 
ال��ع��ام��ي��ة واح���ري���ات 
اأس���اس���ي���ة م���ع ال��ق��ي��م 

اإسامية.
آث��ار  فهم  أهمية  وأك���د 
على  ااصطناعي  الذكاء 
لتعزيز  اإن��س��ان  حقوق 
مستقبل يتناغم فيه التقدم 
احقوق  مع  التكنولوجي 
مشيرا  اأساسية  والقيم 
العالم  منظمة  تولي  الى 
اإسامي للتربية والعلوم 
"إيسيسكو"  والثقافة 
صياغة  في  امبادرة  زمام 
اإسامي  العالم  ميثاق 

للذكاء ااصطناعي.
اأمن  أشار  جهته  ومن 
التعاون  مجلس  ال��ع��ام 
العربية  اخليج  ل���دول 
جاسم البديوي في كلمته 
مجلس  البارز  ال��دور  الى 
التعاون ومنظمة التعاون 
مواجهة  ف��ي  اإس��ام��ي 
ال���ت���ح���دي���ات وخ���اص���ة 
الفلسطينية  ال��ق��ض��ي��ة 
في  امستمر  والتصعيد 
ق��ط��اع غ���زة اأم���ر ال��ذي 
ال����وق����وف مع  ي��ت��ط��ل��ب 

لنيل  الفلسطيني  الشعب 
حقوقه امشروعة.

ال���ى بعض  ك��م��ا اش���ار 
أوجه التعاون بن مجلس 
التعاون ومنظمة التعاون 
اإسامي في سياق حماية 
حقوق اإنسان مثل توقيع 
 2008 في  تعاون  اتفاق 
لتعزيز العاقات الثنائية 
وم���ك���اف���ح���ة اإره������اب 
والصهيونية  وااحتال 
عمل  ب��رن��ام��ج  وت��وق��ي��ع 
2021- لأعوام  تنفيذي 
اجهود  لتنسيق   2022
مجاات  ف��ي  وال��ت��ش��اور 

حقوق اإنسان.
ول��ف��ت ال���ى اس��ت��م��رار 
بن  السياسي  التنسيق 
اج��ان��ب��ن ح��ل اأزم���ات 
العالم  ف��ي  وال��ص��راع��ات 
في  والتعاون  اإسامي 

احافل الدولية.
مجلس  ق���ادة  إن  وق���ال 
اهتماما  يولون  التعاون 
اإن��س��ان  ح��ق��وق  بالغا 
حماية  خ��ال  م��ن  وذل���ك 
اح����ق����وق اأس���اس���ي���ة 
باحقوق  التمتع  وضمان 
وااجتماعية  ااقتصادية 
دول  ان  مضيفا  والثقافية 
تهتم  ال��ت��ع��اون  مجلس 
التمييز  مكافحة  بقضايا 
وحماية  ام���رأة  وم��ك��ن 
اإع��اق��ة  وذوي  ال��ط��ف��ل 

وكبار السن.
تضافر  ض���رورة  وأك���د 
اجهود مواجهة التحديات 
في  ت��ه��دي��دا  تشكل  ال��ت��ي 
في  التطور  مثل  امستقبل 
وال��ذك��اء  التكنولوجيا 

ااصطناعي وتأثيره على 
واح��ق��وق  اخصوصية 
على  م���ش���ددا  ال��رق��م��ي��ة 
لسن  ال��س��ري��ع  ال��ت��ح��رك 
امناسبة  ال��ت��ش��ري��ع��ات 
بن  ال��ت��وازن  حقق  التي 
والتقدم  احقوق  حماية 

التكنولوجي.
الكويت  وف���د  وي����رأس 
ام����ش����ارك ف���ي ال�����دورة 
اخارجية  وزي��ر  مساعد 
اإنسان  حقوق  لشؤون 
إبراهيم  جواهر  الشيخة 
الدعيج الصباح مشاركة 
ال��ق��ن��ص��ل ال��ع��ام ل��دول��ة 
الكويت في جدة ومندوبها 
محمد  امنظمة  لدى  الدائم 
امطيري وامستشار تركي 
الديحاني الى جانب احلق 
الكليب  مها  الدبلوماسي 
وام��ل��ح��ق ال��دب��ل��وم��اس��ي 

جنى الظفيري.
وت��س��ت��م��ر ال�����دورة في 
من  ال�4  ح��ت��ى  أع��م��ال��ه��ا 
ي���ول���ي���و ام���ق���ب���ل ح��ي��ث 
الذكاء  "أثر  اليوم  تناقش 
حقوق  على  ااصطناعي 
اإن���س���ان" إض��اف��ة إل��ى 
"حكم  غ���دا  مناقشتها 
الدولية  ال��ع��دل  محكمة 

اخاصة بشأن غزة".
أعمال  ج��دول  ويحتوي 
الاحقة  ل��أي��ام  ال���دورة 
نقاشية  ح��ل��ق��ات  ع��ل��ى 
من  لعدد  ومغلقة  عادية 
اموضوعات امختلفة فيما 
سيصدر التقرير اختامي 
اخميس  ي���وم  ل���ل���دورة 

امقبل.

   جانب من تكريم الفائقن            ) تصوير : صالح محمد(

   جانب من حضور حفل التكريم

   الظفري مكرما الفائقن

   جاعية للمكرمن

على هامش حفل تكريم أوائل الطلبة المتفوقين الذي نظمته "شؤون الطلبة" برعاية الوزير العدواني

الظفيري: اعتماد برامج جديدة في »الدراسات العليا« خال اجتماع مجلس اجامعة امقبل

أعلن اأمن العام جامعة 
الظفيري  د.فاي��ز  الكوي��ت 
ع��ن اعتماد برام��ج جديدة 
في كلية الدراس��ات العليا 
مجل��س  اجتم��اع  خ��ال 

وذل��ك  امقب��ل،  اجامع��ة 
بع��د حصولها على حكيم 

خارجي واجتازه بنجاح.
ج��اء ذل��ك ف��ي تصري��ح 
صحاف��ي أمس على هامش 

حف��ل تكرم أوائ��ل الطلبة 
نظمت��ه  ال��ذي  امتفوق��ن 
الطلب��ة  ش��ؤون  عم��ادة 
برعاية وزير التربية وزير 
التعلي��م العال��ي والبح��ث 

العدواني  د.ع��ادل  العلمي 
في مركز امؤمرات مدينة 

صباح السالم اجامعية.
وأكد الظفيري أن جامعة 
الس��نوات  ف��ي  الكوي��ت 

الس��ابقة س��عت إلى طرح 
تخصصات وأقسام جديدة 
م ااعان عنها، كما سيتم 
اعتم��اد برام��ج جديدة في 
كلية الدراس��ات العليا في 

اجتم��اع مجل��س اجامعة 
امقبل.

حص��ول  إل��ى  وأش��ار 
بعض الكلي��ات في جامعة 
ااعتم��اد  عل��ى  الكوي��ت 

امهني، معتبراً أن اجامعة 
حققت إجازات في مناحي 
ف��ي  تق��دم  منه��ا  مختلف��ة 
التصني��ف نتيج��ة تضافر 
جه��ود على مدى س��نوات، 

»فهي ليست وليدة الصدفة 
وإم��ا إج��ازات تراكمي��ة 
س��بقونا،  م��ن  وتكات��ف 
ف��ي  اس��تكمالها  وس��يتم 

امستقبل«.

رب كمي��ات كبرة من الس��وائل 
وتن��اول اأطعم��ة الغني��ة بالم��اء 

يمثل حماية لك وخط دفاع قوي
كبار الس��ن واأطف��ال ومن لديهم 
مطالب��ون  الك��ى  كح��ى  أم��راض 

بالبعد عن مدرات البول


