
كبس��ولة  ركّاب  ث  ح��دّ "وكاات": 
»س��بايس اكس« التي تس��بح راهنا في 
مدار اأرض مع اممثّل الشهير توم كروز 
من الفضاء، بحس��ب ما أف��اد أمس اأول 

اجمعة حساب امهمّة اإلكتروني.
وج��اء ف��ي احس��اب الرس��مي مهمّ��ة 
ونوف��ا  »روك  أن  »إنسبيرايش��ن4« 
وهانكس ولي��و«، وهم أوّل أربعة ركّاب 
ليسوا من الروّاد امتمرّسن يذهبون مع 
»س��بايس اكس« في رحلة إلى الفضاء، 
»حدّثوا مع توم كروز اليوم وتشاركوا 

معه جربتهم«.
وه��م قال��وا ل��ه، بحس��ب م��ا ج��اء في 
التغري��دة، »مكن��ك أن تك��ون حليفنا يا 
مافريك متى ش��ئت«. ومافريك هو اس��م 
طيّ��ار النخب��ة ال��ذي ي��ؤدي دوره توم 

كروز في فيلم »توب غان«.
والعام اماضي في عهد دونالد ترامب، 
كش��ف امدي��ر الس��ابق لوكال��ة الفضاء 
اأميركي��ة )ناس��ا( جيم برايدنس��تاين 
ع��ن مش��روع فيل��م ف��ي أج��واء انع��دام 
اجاذبي��ة م��ع ت��وم ك��روز ف��ي محط��ة 

الفضاء الدولية.
ولم يرشح أيّ تفصيل بعد عن امشروع 
الذي من امرتقب أن يجري بالتعاون مع 

»سبايس اكس«.
ويش��ارك في مهمّة »إنسبيرايش��ن 4« 

أيزاكمان وامس��اعدة  املياردير جاري��د 
ومهن��دس  ارس��ينو  هايل��ي  الطبي��ة 
الطيران كريس سيمبروسكي ومدرسة 
العل��وم س��يان بروكتور. وه��م انطلقوا 
في رحلتهم مس��اء اأربع��اء اماضي من 
فلوريدا وس��يمضون ما مجموعه ثاثة 

أيام في مدار اأرض.
وج��ري »إنسبيرايش��ن4« على مدار 
أعل��ى من محط��ة الفض��اء الدولية التي 

تس��بح ف��ي الفضاء عل��ى ارتف��اع 400 
كيلومتر تقريبا وهي اأولى التي تتوغل 
إل��ى ه��ذا اح��دّ ف��ي الفض��اء من��ذ مهمّة 

لتصليح التلسكوب هابل في 2009.
وته��دف امهمّة إلى جم��ع 200 مليون 
دوار مستش��فى س��انت ج��ود مرض��ى 
الفض��اء  تأثي��ر  ودراس��ة  الس��رطان 
عل��ى الطاقم ال��ذي ا يض��مّ رواد فضاء 

محترفن..
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طريق احقطريق احق
مرحلة ما بعد «كورونا» ! 

"وكاات": يتف��اوت ط��ول القام��ة ب��ن الناس من 
منطقة إل��ى أخرى في العالم، متأثرا في ذلك بعوامل 
جيني��ة وعرقي��ة متوارثة، لك��ن القام��ة تتأثر أيضا 

بعوامل إضافية مثل التغذية والرعاية الصحية.
وبحس��ب صحيف��ة "ديلي مي��ل" البريطانية، فإن 
الهولندين ما زالوا أطول الشعوب، من حيث القامة، 

أن متوسط طول الرجل في الباد هو 1.82.
أم��ا متوس��ط القام��ة لدى النس��اء في هولن��دا فهو 
1.69 متر، لكن طول الهولندين بدأ في التراجع منذ 

نحو عقدين من الزمن.
وكش��فت بيانات صادرة عن مكتب اإحصاءات في 
البلد اأوروب��ي، أن من ولدوا بالباد  س��نة 2001، 

كانوا أقصر طوا من رأوا النور سابقا في 1980.
وأوردت اأرقام، أن الرجال الذين ولدوا في هولندا 
ف��ي س��نة 2001، كانوا أقص��ر بس��نتيمتر واحد في 

امتوسط، مقارنة من ولدوا في عام 1980.
 أما النس��اء الائي ولدن بهولندا في س��نة 2001، 

فكن أقصر ب�1.4 سنتيمتر في امتوسط، مقارنة من 
ولدن في البلد اأوروبي عام 1980.

ويرجح اخبراء أن يكون هذا التراجع في متوسط 
الط��ول ناجما باأس��اس ع��ن دخ��ول مهاجرين إلى 
الباد من مناطق أخرى، ا يتمتع أهلها بطول القامة 

الكبير.
ويش��ير خبراء الصحة أيضا، إلى الدور امهم الذي 
تلعبه التغذي��ة، فيما بات اجيل اجدي��د أكثر إقباا 

على الوجبات السريعة والطعام غير الصحي.
الهولندي��ن  الرج��ال  أن  مي��ل"،  وأوردت "ديل��ي 
تفوقوا في طول القامة على نظرائهم في مونتينيغرو 
)اجبل اأس��ود( وإستونيا والبوس��نة، وهو تفوق 
أحرزت��ه الهولندي��ات بدوره��ن عل��ى باق��ي نس��اء 

العالم.
أما أقصر الرجال من حيث طول قامة على مستوى 
العال��م فه��م مواطن��و تيمور الش��رقية، ف��ي حن أن 

أقصر النساء هن مواطنات غواتيماا.

التأثي��ر ال��ذي خلفت��ه جائحة "كورون��ا" على 
البش��رية كله��ا، ليس مادي��ا فقط، ب��ل إنها تركت 
أيضا انعكاسات سلبية شديدة اخطورة، في كل 
مجاات احياة، ااقتصادية وااجتماعية، وحتى 
على نفس��ية الن��اس وم��دى ماس��كهم واتزانهم 

وقدرتهم على مواجهة ضغوط احياة. 
أح��د التقاري��ر ااقتصادي��ة التي نش��رت أخيرا 
يش��ير إلى أن  أكثر من 60 في امئة من الش��ركات 
حول العالم، تواجه أزمة في تعين موظفن جدد، 
لعدم قدرتها على جذب العمالة، في ظل اس��تمرار 
تهدي��د جائحة "كورونا"، ومواصلة القيود على 

أنشطة السفر والتنقل وغلق احدود.
  ووفقا مسح أجرته "مان باور غروب"، إحدى 
الشركات امزودة خدمات التوظيف، وشمل نحو 
45 ألفً��ا من أصحاب العمل في 43 دولة، ونقلته 
وكال��ة بلومبيرغ اأمريكية، ف��إن 69 في امئة من 
أصح��اب العم��ل يش��هدون صعوبات ف��ي تعين 
موظفن جدد، وهي النسبة اأعلى خال 15 عامًا. 
كما أعلنت 15 دول��ة معظمها في أوروبا وأمريكا 
الش��مالية عن خطط توظيف، بأعلى مستوى منذ 

بدء امسح في عام 1962.
الشاهد هنا أن مرحلة ما بعد "كورونا" تختلف 
كثي��را عم��ا قبله��ا، وتتطلب فك��را جدي��دا ورؤى 
مغايرة وأساليب مبتكرة، للتعاطي مع التحديات 
اخطيرة التي فرضها الوباء. ولعل أهم ما ينبغي 
علين��ا إدراك��ه والوع��ي به، ه��و أهمي��ة التدريب 
وتنمي��ة امه��ارات للموظفن، وهو م��ا تفعله اآن 

الكثير من امؤسسات والشركات العامية. 
العال��م كل��ه - ولس��نا اس��تثناء من��ه بالتأكي��د 
- يواج��ه اآن حدي��ات واس��تحقاقات جدي��دة، 
ل��م يكن ل��ه عه��د به��ا. وال��دول التي ل��ن تواكب 
اأح��داث، أو تعجز عن تطوير نفس��ها، واارتقاء 
بقدراته��ا وكوادرها، س��تعاني كثيرا، وس��تظهر 
فيها تداعيات تلك اجائحة الكبيرة، بش��كل أفدح 

وأخطر.

العالم في  الشعوب  قامة  يكشف  تصنيف 
..  من اأطول إلى اأقصر

  فه��د ف��اح مقط��وف س��الم، 59 عام��ا، )ش��يع(، تلفون: 
.55444320

  عذبي علي ابراهيم الس��ويلم، 36 عاما، )ش��يع(، تلفون: 
.97661404 ،99608555

  م��رم عبدالهادي مغت��ر العميرة الهاج��ري، زوجة،علي 
44 عام��ا، )ش��يعت(، تلف��ون:  الهاج��ري،  حج��ي العمي��رة 

.67669222

  حصة عبدالله محمد الربيعة، زوجة،الشيخ أحمد يوسف 
الس��لمان الصباح، 69 عاما، )شيعت(، تلفون: 99654143، 

.99849876 ،99394441
  عيس��ى محمد م��ا عباس البلوش��ي، 71 عاما، )ش��يع(، 

تلفون: 66771779، 99859985، 99453948.
  حم��د حس��ن أحمد النص��ار، 74 عام��ا، )ش��يع(، تلفون: 

.24810820 ،99033431 ،99615554
  فال��ح ه��داف رج��ا الهاج��ري، 74 عام��ا، )ش��يع مقبرة 

صبحان(، تلفون: 66545104، 69991997.
  ش��عاع حم��ود مصل��ح احميداني، 24 عاما، )ش��يعت(، 

تلفون: 66114744، 99660694.

 دايسوي هوري ي برنامج تلفزيوي

تطعيم  تبدأ  فيادلفيا  حديقة 
احيوانات ضد "كورونا"

"وكاات": أصبحت »تش��ارلي« أنثى الليمور حلقية 
الذيل هذا اأس��بوع أول حي��وان يتلق��ى تطعيماً خاصاً 
ض��د في��روس كورون��ا امس��تجد )كوفي��د - 19( ف��ي 
حديقة حيوانات فيادلفي��ا. وقالت صحيفة »فيادلفيا 
إنكواي��رر«، إن تش��ارلي كانت ج��زءاً م��ن مجموعة من 
10 حيوانات، م��ن بينها أربعة حيوانات أخرى حلقية 
الذيل، وأربعة من حيوانات غوريا اأراضي امنخفضة 
الغربي��ة، وأروجت��ان الس��ومطري، للحص��ول عل��ى 
جرعاتهم من التطعيم. وذكرت وكالة اأنباء اأمانية أن 
113 حيواناً في احديقة ذاتها سيحصلون في غضون 
اأس��ابيع امقبلة على اللقاح الذي يحتوي على جرعتن 
من ش��حنة مكونة م��ن 240 جرعة قدمته��ا »زويتس«، 
وهي شركة تابعة س��ابقاً لشركة »فايزر«، ومقرها نيو 

جيرسي، وتقوم بتطوير أدوية للحيوانات.
على الصعي��د الوطني، كانت هناك ح��اات موثقة من 
احيوانات بحدائق احيوان أصبحت مريضة ب�»كوفيد 
- 19«، ما في ذلك الغوري��ا وفهود الثلج والنمور في 
حديقة س��ان دييغ��و وحديقة س��فاري، وفي اأس��بوع 
اماض��ي فقط في حديق��ة أتانتا تبن إصاب��ة حيوانات 

غوريا اأراضي امنخفضة الغربية بالفيروس.
وق��ال كي��ث هينش��و، مدير صح��ة احي��وان بحديقة 
فيالدفي��ا، إن��ه لم يتم تأكي��د وجود ح��اات إصابة في 
احديق��ة، لك��ن حالتن م��ن حيوان��ات الغوريا ظهرت 
عليهم��ا أع��راض خفيف��ة محتملة، م��ا أدى إل��ى إجراء 

اختبارات ولكن تبن أنها سلبية.

ركّاب كبسولة »سبايس اكس« يدعون »توم كروز« لانضمام إليهم في الفضاء

بناتها تقتل  نيوزيلندا  في  طبيبة 
  "وكاات": مثُل��ت ام��رأة متهمة بقتل 
بناته��ا الث��اث بع��د أس��ابيع فق��ط من 
وصول اأس��رة إلى نيوزيلندا قادمة من 
جنوب إفريقيا أم��ام احكمة أمس اأول 

السبت.
وقال متحدث باس��م احكمة إن لورين 
آن ديكاس��ون مثل��ت أم��ام احكم��ة في 
مدينة تيمارو الس��احلية ف��ي الصباح، 

ف��ي  احتجازه��ا  ج��دّد  القاض��ي  وإن 
امستشفى لتقييم حالتها العقلية.

 40( ديكاس��ون  إن  الش��رطة  وقال��ت 
عام��اً( متهم��ة بقت��ل طفلتيه��ا التوأمن 
عام��ن  العم��ر  م��ن  تبلغ��ان  اللت��ن 
وش��قيقتهما البالغ��ة م��ن العم��ر س��ت 
سنوات. وعثر على جثثهم يوم اخميس 

في منزل كانت اأسرة تقيم به.

وأضافت الش��رطة في بيان في س��اعة 
متأخرة من مس��اء اجمعة أن "الشرطة 
تود أن تطمئن امجتمع أن هذا كان حادثاً 
مأساوياً فردياً وا نبحث عن أي شخص 
آخر". وس��تمثل ديكاسون أمام احكمة 

مرة أخرى في اخامس من أكتوبر .
وذكرت وس��ائل اإعام النيوزيلندية 

أن ديكاسون وزوجها طبيبان.

مجلس الوزراء يعتمد مش��روع مرسوم 
بتعيين الفريق الشيخ فيصل النواف وكياً 

لوزارة الداخلية بالدرجة "الممتازة".
.. نبارك له، ونبارك أنفسنا به.

لجنة البيئة البرلمانية تحذر : تلوث كبير 
بمنطقت��ي اأحمدي الصناعية وأمغرة، 

وسموم كيميائية، تلقى في البحر.
.. وقد أعذر من أنذر !

رجل اليابان اليقظ .. ا ينام سوى 
12 عاما دقائق أكثر من 

وفاة نحو مليوني شخص جراء 
العالم حول  امهنية  امخاطر 

"وكاات":أف��ادت دراس��ة أجرتها اأم امتحدة ب��أن امخاطر 
في أماكن العمل مس��ؤولة عن وفاة 1.9 مليون ش��خص سنوياً، 

حسب وكالة اأنباء اأمانية.
ووفق��اً للدراس��ة، كان��ت اأس��باب الرئيس��ية للوف��اة امبكرة 
للرجال والنساء هي اانسداد الرئوي امزمن والسكتة الدماغية 
وأمراض القلب، باإضافة إلى ساعات العمل امفرطة التي تشكل 

عامل خطر مهماً ومتنامياً.
من ناحية أخرى، يُتوفى 36 ألف ش��خص س��نوياً في حوادث 
متعلق��ة بالعم��ل، وفقاً للدراس��ة الت��ي أجرتها منظم��ة الصحة 
العامي��ة ومنظم��ة العم��ل الدولية، اس��تناداً إلى بيان��ات تعود 
لعام 2016. وأش��ارت الدراس��ة إلى أن س��اعات العمل الطويلة 
للغاية مرتبطة ب�750 ألف وفاة. وحذر الباحثون من أن جائحة 

»كورونا« من شأنها أن تفاقم الوضع.
ويرجع الس��بب في بعض الوفي��ات إلى ملوث��ات الهواء، مثل 

الغبار والغاز واأدخنة.
وكان الرجال واأشخاص الذين جاوزوا 54 عاماً والعاملون 
ف��ي جنوب ش��رقي آس��يا وغرب احي��ط اله��ادئ اأكثر عرضة 

للوفاة جراء امخاطر امهنية.
وق��ال رئي��س منظم��ة الصح��ة العامي��ة، تي��دروس أدهانوم 
غيبريس��وس: »يا لها من صدمة أن الكثير من اأشخاص يلقون 

حتفهم حرفياً بفعل وظائفهم«.
غير أن منظمة الصحة العامية حدثت عن اجاه واعد بش��كل 
أكب��ر حي��ث إن الوفيات امهني��ة تراجعت بنس��بة %14 مقارنةً 
بعدد الس��كان في الفترة بن عام 2000 و2016 جراء حس��ن 

اخدمات الصحية، وإجراءات السامة في أماكن العمل.

"وكاات": زع��م ش��اب ياباني بأنه لم ين��م أكثر من 12 عاما 
اماضية، سوى 30 دقيقة فقط في كل ليلة.

ويقول دايس��وكي هوري، البالغ من العم��ر 36 عاما، إنه درب 
عقله وجس��ده على العمل بأقل قدر مكن م��ن النوم، وذلك دون 

أن يشعر بالتعب.
وحسبما نقلت صحيفة "ذا صن" البريطانية عن هوري، فإنه 

ا يعاني من أي آثار جانبية من احرمان من النوم.
وحدث هوري في مقابلة تلفزيونية قائا إنه كان يش��عر بأن 
قضاء 8 س��اعات ف��ي النوم، س��يجعل النهار مقتص��را على 16 

ساعة فقط، وهي مدة غير كافية إجاز اأعمال اليومية.
وادع��ى أنه مكن من تقلي��ل وقت نومه من 8 س��اعات إلى 30 

دقيقة بينما كان ا يزال يتمتع بصحة جيدة ونشاط كبير.
 وإثب��ات صح��ة ادعائ��ه، ق��رر برنام��ج تلفزيون��ي أن يوثق 
جربت��ه وذلك بالبقاء معه مدة ثاث��ة أيام، وتصوير مدة نومه 

القصيرة.
وبالفع��ل فق��د نام ه��وري 30 دقيقة أو أقل م��ن ذلك في بعض 

الليالي، طيلة هذه امدة الزمنية والبالغة ثاثة أيام.
ول��م تؤثر مدة الن��وم القصيرة لهوري بالنش��اطات التي كان 

يقوم بها يوميا، والرياضات التي كان مارسها.
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        بدأت حديقة حيوان فيادلفيا ي تطعيم حيواناتها بعد إصابة بعضها بـ»كورونا« 

  صورة من رحلة ركّاب كبسولة »سبايس اكس«
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