
فييي قصيية جمييع بيين اإرادة 
واإمان بقدراته، جح الشيياب 
اأردني ياسيير الزياد البالغ من 
العميير 25 عاما، في كسيير الرقم 
القياسييي امسييجل في موسوعة 
"غينيييس" بقوة النفييس داخل 
قربيية امييياه، متفوقًا علييى بطل 
 6.5 روسييي سييجّل رقمًييا بلييغ 

ثانية.
فقد مكّن ياسر من حقيق رقم 
عامي جديد بلغ 4.96 ثانية بعد 
عام ونصف من التدريب امكثّف 

والتمارين القاسية.
لي"العربية/ الشيياب  وأوضح 

احدث.نييت"، أنه بدأ رحلته من 
رفع الباطون مييع والده في بناء 
منزلهييم، افتييا إلى أنه اكتشييف 
منذ صغره أنه متلك قوة بدنية 
فريدة، دخييل بعدهييا عالم كمال 
اأجسييام وبييدأ يرفييع أوزانًييا ا 
يسييتطيع رفعها ميين هم في مثل 
عمييره، لكيين إصابيية فييي القلب 
نتيجة اجهييد الكبير حرمته من 
احديييد وأدخلتييه فييي حالة من 

ااكتئاب.
إا أن هذا التحييدي لم يُثنه، بل 
أعاد توجيه طاقته نحو التمارين 
التحمييل  ومارييين  السييويدية 
والقييوة البدنييية، ليكتشييف أنه 
متلك قييوة نادرة تفييوق قدرات 

اإنسان العادي.
حديييات  تنفيييذ  فييي  وبييدأ 
خطييرة عبيير منصييات التواصل 
إعجابييا  لينييال  ااجتماعييي، 
واسييعا على شييجاعته ولياقته 

غير امألوفة.
إلييى ذلييك، لفت ياسيير إلييى أنه 
يطمييح اليييوم إلى حطيييم رقم 
القتالييية  الفنييون  أسييطورة 
موسييوعة  فييي  "بروسييلي" 
"غينيييس"، والييذي يتمثييل في 
تنفيييذ 200 مرييين ضغط على 

إصبعن فقط.

وقييال بثقيية: "أنا مش إنسييان 
طبيعي... عندي قييدرات خارقة 
والتدريب...  باإصرار  صنعتها 

وسأكسر الرقم بإذن الله".
يُذكر أن ياسيير مكّيين أيضا من 
رفييع نصييف طيين )500 كغم(، 
ويخضع لتمارييين يومية تصل 
إلى 7 و8 ساعات متواصلة، مع 
تقنيييات تدريب خاصيية لتقوية 
عضليية القلب والتحمّييل، أبرزها 
امشي لساعتن مع حبس النفس 
وااحتفيياظ باميياء فييي الفم مدة 

20 دقيقة.
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بعدما أعلنت اأم امتحدة في نوفمبر 2022 أن عدد 
سييكان العالم جاوز حاجز 8 مليارات نسمة، خرجت 

دراسة لتشكك في هذا الرقم.
فقد بينت دراسيية حديثة أجراها باحثون في جامعة 
Aalto في فنلندا، أن اأرقام امتداولة اليوم قد تكون 

ليست صحيحة.
ووفقييا للدراسيية امنشييورة فييي دورييية "نيتشيير 
مليييارات  ورمييا  ماييين  هنيياك  كوميونيكيشيينز"، 
من البشيير غييير مشييمولن في التعييدادات السييكانية 
الرسمية، ويعود ذلك إلى عيوب منهجية جوهرية في 

طرق حساب التقديرات السكانية العامية.
كما تشير الدراسة إلى أن التقديرات السكانية تغفل 
بن %53 و%84 من سكان الريف، ما يعني أن اأرقام 
الفعلييية قد تكييون أقرب إلى 10 مليارات نسييمة، وهو 

الرقم امتوقع لعام 2080، وفقا للمجلة العلمية.
وأشييارت إلييى أن اإحصيياءات قامييت بتقليييل عييدد 
السييكان فييي امناطييق الريفييية بشييكل كبير، بسييبب 
الطريقة القائمة على الشبكة امستخدمة عادة حساب 

اأشخاص.
وتعتمييد التقديييرات السييكانية تقليديييا علييى نهييج 
"التقسيييم الشييبكي"، إذ يقسّييم العالم إلييى مربعات، 
ثم يقدّر عدد السييكان في كل منها اسييتنادا إلى بيانات 

التعداد.

لكن هييذه الطريقيية صُممييت بااعتماد علييى بيانات 
مأخييوذة من امناطق احضرية، ما أدى إلى انخفاض 
دقتها عند تطبيقها على امناطق الريفية. وبالنظر إلى 
أن امناطق الريفية تضم نحو %43 من سييكان العالم 
فييإن أي خطأ فييي تقدير أعدادهم قد يسييفر عيين أعداد 

كبيرة مفقودة.
وللتحقييق من دقيية هذه التقديييرات حلييل الباحثون 
بيانات سييكان العالم خييال الفترة اممتييدة بن عامي 
1975 و2010 مع التركيز على مشاريع بناء السدود 

في 35 دولة.
في هذا الشييأن، قال امهندس البيئي خوسياس اج 
ريتر من جامعة آلتو: "أول مرة ، تقدم دراستنا دلياً 
على أن نسبة كبيرة من سكان الريف قد تكون مفقودة 

من مجموعات البيانات السكانية العامية".
وتابييع "فوجئنا عندما وجدنا أن السييكان الفعلين 
الذين يعيشييون فييي امناطق الريفية أعلييى بكثير ما 
تشير إليه البيانات السييكانية العامية"، مبيناً أنه م 
التقليل من عدد السييكان الريفين بنسبة ما بن 53% 

إلى %84 خال الفترة التي مت دراستها.
كمييا يقول الباحثون إن التباييين الكبير بن تقديرات 
السييكان والعدد الفعلي لأشييخاص الذييين يتم نقلهم 
فييي منطقة يعييود لسييبب أن البيانات متاحيية هي أقل 

للمناطق الريفية.

استمعنا أول أمس بشييوق إلى كلمة سمو 
أمير الباد الشيييخ مشييعل اأحمييد، والتي 
جيياءت حمل بشييريات للشييعب الكويتي، 
كمييا حمل فييي طياتها احزم واحسييم في 
قضايا عديدة تصييب كلها في صالح الوطن 

وامواطنن.
فصاحب السمو أكد خال كلمته التي ألقاها 
مناسييبة العشيير اأواخر من شهر رمضان 
امبييارك أن السييلبيات مدبييرة واايجابيات 
مقبلة، وهييي كلمات حمل بشييريات كبرى 
لصالييح الشييعب الكويتي..فقد قال سييموه 
في هذا الشييأن" وفييي هذا امقييام أبث إليكم 
جميعييا رسييالة اطمئنييان بييأن السييلبيات 
مدبييرة واإجييازات مقبليية وعلينييا التمهل 

قليا لنجني ثمارها قريبا".
كما أكد سييموه في الكلمة أن تأييد الشعب 
الكويتييي لإصاحات التييي جريها الدولة 
أثلج صدر سييموه..وقد قال في هذا الشأن" 
مييا أثلييج الصييدر وأفييرح النفس وأسييعد 
اخاطر ردود اأفعييال التي صدرت من أهل 
الكويت اأوفياء امخلصن جاه ما اتخذناه 
ميين قييرارات إصاحية حيييث أيدوها خال 
اسييتقبالنا لهييم ولقاءاتنييا بهم لهييذا فإنني 
أتقدم بخالص الشييكر وعظيم اامتنان لكل 
ميين مييت مقابلته والشييكر موصييول كذلك 
لكل ميين تفاعل معهييا وأبدى رأيييه الوطني 
الصييادق احيير سييواء بالكتابيية أو بكافيية 
وسييائل التواصييل ااجتماعييي حيث عبرت 
هذه اآراء عن صدق امشاعر ونبلها وأكدت 

الواء واانتماء واحب للكويت وأهلها.
خطيياب سييموه أشييار إلييى نقيياط عديدة، 
وكثيييرة مفادها بييأن اخير قادم، والفسيياد 
اإصاحييات  وأن  قييوة،  بييكل  يحييارب 

واإجازات ركبت سكة التنفيذ.

دراسة تشكك بعدد سكان اأرض
.. ومليارات البشر غير مشمولن

 زيادة الطلب عى الطاقة بلغت 2,2 ي عام 2024

 أمواجٌ ربت الساحل الرقي اسكتلندا 

 الشاب اأردي يار

موجة  بريطانيا  بتعرض  توقعات 
برد وأمطار غزيرة وفيضانات

ميين امتوقع أن تشييهد امملكيية امتحدة أمطييارا غزيرة، 
وبييردا، ورعدا بعد أيام من أدفييأ اعتدال ربيعي منذ أكثر 

من 50 عاما.
وشهدت بعض امناطق أمطارا غزيرة، بعد ظهر السبت، 
وقالت الشييركة الوطنية للطرق السييريعة "ناشييونال 
هاي وييز" إنه قد م إغاق أجزاء من الطريق السييريع 
إم 18 فييي يوركشيياير، بينمييا كان امختصييون يعملون 
علييى تصريف مييياه الفيضانات، وفقا مييا ذكرته وكالة 

اأنباء البريطانية )بي أيه ميديا(.
وقالت هيئة اأرصيياد اجوية إن "زخات مطر غزيرة 
هطلييت في امناطق الواقعة شييرقي إجلتييرا أمس اأول 

اأحد، مصحوبة ببعض البرد والرعد."
وأضافييت هيئيية اأرصيياد اجوية بأن "زخييات امطر 
الغزيرة والرعدية متواصلة في أجزاء من لندن وشييرق 
ميداندز، حيث شييهدت بعض امناطييق هطوا لأمطار 

يتراوح ما بن 10 و15 ملم خال أقل من ساعة."
وكانت امملكة امتحدة قد شييهدت يييوم اخميس، أدفأ 
يييوم اعتدال ربيعي منذ عام 1972، حيث بلغت درجات 

احرارة 21 درجة مئوية في بعض مناطق الباد.

مصاب في القلب.. شاب أردني يدخل 
النفس بقوة  غينيس 

وزيرة ااشــغال وقعـت عقـد مشروع 
إنشــاء وإنجــاز وصيانة الطــرق والبنية 

التحتية بـ »شرق الرقة«.
- على بركة اه.

المجلس البلدي وافق على اســتحداث 
طريق يربط الحرم الجامعي في منطقة 

»عبداه المبارك« بالدائري السابع.
- بالتوفيق إن شاء اه.

كبيرة  عامية  زيادة  يسجل   2024
في استهاك الطاقة وا سيما الكهرباء

   مثل مرض متهم بقتل 9 مرضى عن طريق إعطاء جرعات 
مسكنات زائدة أمام محكمة في غرب أمانيا اليوم ااثنن.

ويواجه اممرض"44 عاماً" 9 تهم بالقتل و34 تهمة شييروع 
في القتل.

ويزعييم أن اجرائييم وقعييت فييي مستشييفى في واية شييمال 
الراين-فيسييتفاليا غربييي أمانيييا خييال الفتييرة من ديسييمبر 

)كانون الثاني( 2023 ومايو  2024.
ووفقاً لائحة ااتهام، يقال إن اممرض قام بحقن ما مجموعه 
26 مريضيياً فييي جناح الرعاييية امخففة لييآام بأدوية مهدئة 
قوييية، وأحيانيياً مع مسييكنات األييم وفي بعض احيياات عدة 

مرات.
وتوفييي 9 مرضى فييي نهاية امطاف نتيجة لذلييك، ويزعم أن 
اممرض أراد تخدير امرضى لتقليل عبء العمل في امستشفى.

وبدأ التحقيق بعد اكتشيياف مخالفات في امستشييفى، وقالت 
متحدثة باسييم مكتييب امدعي العييام في آخن إنييه م حتى اآن 

استخراج خمس جثث من أجل تشريحها.
ويحقق امدعون العامون فيما إذا كان هناك امزيد من احاات 

امرتبطة بالواقعة.

   أعلنييت احكوميية الفنزويلييية أمييس اأول اأحد، خفض 
أيام العمل اأسييبوعية في القطاع العام إلييى ثاثة، بعد أن 
بدأ انخفاض منسييوب امياه في البيياد بتهديد انتاج الطاقة 

الكهرومائية.
وقالييت احكوميية في بيان إنييه اعتباراً من اليييوم ااثنن، 
سييتتقلص نوبات العمل اليومية في القطاع العام إلى أربع 
سيياعات ونصف تبدأ فييي الثامنة صباحاً، علييى أن يقتصر 
العمييل في امكاتب على ثاثة أيام في اأسييبوع، كما حضت 

امواطنن على توفير الطاقة في منازلهم.
وأفاد بيان حكومي "نتيجة حالة الطوارئ امناخية التي 
أدت إلييى ارتفاع درجات احييرارة في جميع أنحيياء العالم، 
نواجه حدثاً مناخياً يؤثر على منسييوب امياه في اخزانات 

التي تولد الطاقة الكهربائية في منطقة اأنديز".
ويتم إنتيياج جزء كبير من الكهرباء في فنزويا بواسييطة 

محطات الطاقة الكهرومائية.
ويعد تقنن الكهرباء أمراً شييائعاً في فنزويا، وقد حدثت 
انقطاعات متكررة وطويلة للتيار الكهربائي منذ عام 2019 

أرجعتها احكومة إلى أعمال تخريب.

أمانيا: بدء محاكمة مرض قتل 
مرضاه لقضاء نوبات عمل هادئة

على  فنزويا  يجبر  اجفاف 
اأسبوعية العمل  أيام  تخفيض 

سجل ااستهاك العامي للطاقة زيادة في عام 2024 
هييي اأكبر مقارنة بالعقد السييابق بأكملييه، مع ارتفاع 
اسييتخدام الكهربيياء وانخفيياض اسييتهاك النفط الذي 
مثييل للمييرة اأولى أقل ميين %30 من إجمالييي مصادر 
الطاقة، وفق التقرير السيينوي لوكاليية الطاقة الدولية 

الذي نشر أمس ااثنن.
ويشييير التقرييير إلييى أن زيييادة الطلب علييى الطاقة 
بلغت %2،2 في عييام 2024، وهو ما يقرب من ضعف 
متوسط السيينوات العشر السييابقة البالغ %1،3، بن 
عامي 2013 و2023. وللمرة اأولى، انخفضت حصة 
النفييط إلييى مييا دون %30، بعييد 50 عامييا ميين ذروته 

البالغة 46%.
وفي الوقت نفسييه، ارتفع اسييتهاك الكهرباء بنسبة 
تزيييد علييى %4، وهو مييا مثل 1100 تيراواط سيياعة 
إضافية، ويفوق ااسييتهاك السيينوي لليابييان. وتُعد 
هييذه الزيييادة البالغيية %4 أكبيير زيييادة تسييجل على 

اإطاق، خارج سنوات التعافي من مرحلة ركود.
وترى وكاليية الطاقة الدولية أن طفييرة الكهرباء هذه 
هي نتيجة للطلب امتزايد على التبريد بسييبب درجات 
احييرارة القياسييية، ولكيين أيضا بسييبب ااحتياجات 
امتزايدة للقطيياع الصناعي ومراكييز البيانات والذكاء 

ااصطناعي، وكهربة النقل.
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