
جديدة  دراس��ة  كشفت 
800 مليون  أكثر من  أن 
ب���ال���غ ح����ول ال��ع��ال��م 
م����ص����اب����ون م����رض 
السكري، وهو ما يعادل 
ض���ع���ف م����ا ت��وق��ع��ت��ه 

تقييمات سابقة.
كما أظهرت أن أكثر من 
الذين  امصابن  نصف 
 30 على  أعمارهم  تزيد 

عاما ا يتلقون العاج.
وأض��اف��ت ال��دراس��ة، 
»ذا  ف����ي  ام���ن���ش���ورة 
عام  في  أن��ه  انسيت«، 
 828 هناك  كان   2022

تبلغ  ش��خ��ص  م��ل��ي��ون 
ع��ام��ا   18 أع���م���اره���م 
مرض  مصابن  فأكثر 
النوعن  م��ن  ال��س��ك��ري 

اأول والثاني.
إنه  الباحثون  وق���ال 
الذين  البالغن  بن  من 
عاما   30 أعمارهم  تبلغ 
 445 هناك  ك��ان  فأكثر 
مليون مريض ا يتلقون 
ال���ع���اج، ب��ح��س��ب ما 

ذكرت رويترز.
وأش�����ارت ت��ق��دي��رات 
الصحة  منظمة  سابقة 
من  أكثر  أن  إلى  العامية 
شخص  م��ل��ي��ون   422

بالسكري،  م��ص��اب��ون 
وهو مرض مزمن أيضي 
مستويات  على  ي��ؤث��ر 
السكر بالدم وقد يتسبب 
القلب  صحة  تدهور  في 

واأوع����ي����ة ال��دم��وي��ة 
واأع���ص���اب وأع��ض��اء 

أخرى إذا لم يُعالج.
وأش������ارت ال���دراس���ة 
اإصابة  معدل  أن  إل��ى 
ب��ال��س��ك��ري ع��ام��ي��ا قد 
إذ   1990 منذ  تضاعف 
ارتفع من 7 في امئة إلى 
ويرجع  ام��ئ��ة،  ف��ي   14

إلى  كبير  ح��د  إل��ى  ذل��ك 
ارت��ف��اع أع���داد اح��اات 
منخفضة  ال��ب��ل��دان  ف��ي 

ومتوسطة الدخل.
وأوضح الباحثون أنه 
ارتفاع  من  الرغم  على 

ح����اات اإص���اب���ة ف��إن 
العاج  تلقي  م��ع��دات 
في تلك امناطق لم تشهد 
حن  في  يذكر،  ارتفاعا 
ح��س��ن��ت اأم�����ور في 
بعض الدول ذات الدخل 
إلى  ي��ؤدي  ما  امرتفع 

اتساع فجوة العاج.
مناطق  ب��ع��ض  وف���ي 
م���ن أف��ري��ق��ي��ا ج��ن��وب 
سبيل  على  الصحراء، 
على  يحصل  لم  امثال، 
إل��ى   5 ال��ع��اج س���وى 
تشير  من  امئة  في   10

أنهم  إل���ى  ال��ت��ق��دي��رات 

مصابون بالسكري.
وقال واضعو الدراسة، 
بالتعاون  أجريت  التي 
التعاون  مؤسسة  ب��ن 
خطورة  ع��وام��ل  بشأن 
السارية  غير  اأم��راض 
وم���ن���ظ���م���ة ال��ص��ح��ة 
أول  مثل  إنها  العامية، 
يتضمن  ع��ام��ي  حليل 
م���ع���دات وت��ق��دي��رات 

العاج جميع الدول.
واستندت الدراسة إلى 
دراسة   1000 من  أكثر 
 140 م��ن  أك��ث��ر  تشمل 

مليون شخص.
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مازالت حمى الضنك تنتشر في 1528
مدين��ة روالبندي الباكس��تانية، 
حال��ة   69 تس��جيل  م  حي��ث 
الس��اعات  ف��ي  جدي��دة  إصاب��ة 
ال�24 اماضية، ما يرفع إجمالي 
ع��دد اإصاب��ات ه��ذا الع��ام إلى 

.5921

أن  الصح��ة  وزارة  وذك��رت 
حالي��اً  يتلق��ون  ش��خصاً   175

امنش��آت  ف��ي مختل��ف  الع��اج 
الطبي��ة بس��بب في��روس حم��ى 
»ذا  صحيف��ة  حس��ب  الضن��ك، 
نيشن« الباكستانية، أمس اأول 

اأربعاء.
وحث مسؤولو الصحة السكان 
على اتخاذ إج��راءات احترازية، 
ما في ذلك احفاظ على النظافة 
ح��ول منازله��م والتخل��ص م��ن 

امي��اه الراكدة، التي تش��كل بيئة 
خصب��ة لتكاثر البع��وض، الذي 

ينشر الفيروس.
وتؤكد الوزارة أيضاً على أهمية 
تعاون الش��عب مع فرق الصحة، 
الت��ي تعم��ل ف��ي مناط��ق عالي��ة 

اخطورة للقضاء على التفشي.
  جدير بالذكر أن حمى الضنك، 
هي ع��دوى فيروس��ية أعراضها 

اأنفلون��زا  أع��راض  تش��به 
وتنقل عن طري��ق البعوض إلى 
البش��ر، وهي ش��ائعة في امناخ 

ااستوائي وشبه ااستوائي.
ويتعاف��ى معظ��م اأش��خاص 
م��ن ام��رض، إا أن��ه ق��د ي��ؤدي 
إل��ى الوفاة، عندما يس��بب نزيفاً 
وظائ��ف  ف��ي  وفش��اً  داخلي��اً 

اأعضاء.

مدينة باكستانية في  الضنك  بحمى  اإصابة  حاات  تفشي 

احتفل املك تشارلز الثالث الذي ا يزال يعالَج 
بعيده  اخميس  أم��س  السرطان،  م��رض  من 
جله  وصفها  سنة  بعد  والسبعن  السادس 

اأمير وليام ب�«اأصعب في حياته«.
واستأنف املك الذي بقي نشطا جدا، التزاماته 
الرسمية في نهاية أبريل، بعد شهرين ونصف 

شهر من إعان إصابته بالسرطان.
إنّ  ع��دة  مناسبات  في  كاميا  املكة  وقالت 
عن  بالتوقف  إقناعه  محاولة  في  هي  »امشكلة 

العمل«.
رحاتهما  الزوجان  استأنف  أكتوبر،  وفي 
اخارجية برحلة إلى أستراليا وساموا حضور 

قمة الكومنولث.

بحسب  جديد«  ب�«زخم  باده  إلى  املك  وعاد 
التي  الكثيرة  الفعاليات  رغ��م  منه،  امقربن 
11 يوما في  شارك فيها ومنها ماراثون استمر 

أنتيبود.
الطبيعية«  »ال��وت��ي��رة  استئناف  ويعتزم 
بحسب  امقبل،  العام  خال  اخارجية  لرحاته 

مصدر في القصر.
إحياء  مراسم  اأحد  الثالث  تشارلز  وترأس 

ذكرى قتلى احروب منذ العام 1914.
وليام  برفقة  حضر  ال��س��اب��ق،  ال��ي��وم  وف��ي 
واأم��ي��رة ك��اي��ت ال��ت��ي أن��ه��ت أخ��ي��را عاجها 
للمشاركة  املكية  ألبرت  قاعة  إلى  الكيميائي، 

في احتفال تذكاري.

 76 املك تشارلز يحتفل بعيد مياده الـ 

 عاصفة الغبار تجتاح كاليفورنيا

 فحص مرى السكري

21  يوماً من الكوارث .. الفلبن  
تواجه خامس عاصفة كبرى

   

ضربت خام��س عاصفة كب��رى خال ثاثة أس��ابيع 
ش��مال ش��رق الفلبن، أمس اخميس، ما دفع إلى إجراء 
امزيد من عمليات اإجاء واسعة النطاق، وأطلقت اأم 
امتحدة دعوة لتوفير أموال طوارئ مس��اعدة احكومة 

في التعامل مع معاناة القروين امتضررين بشدة.
وصاح��ب إعصار »أوس��اغي«، رياح بلغت س��رعتها 
القص��وى 175 كيلومت��راً )109 أمي��ال( في الس��اعة، 
وزواب��ع بس��رعة قص��وى 240 كيلومتراً في الس��اعة 
)149 مي��اً ف��ي الس��اعة(، عندم��ا ضرب بل��دة باجاو 
الس��احلية ف��ي إقليم كاجاي��ان، بالطرف الش��مالي من 
لوزون، وهي امنطقة الزراعية اأكثر اكتظاظاً بالسكان 

في الباد.
ويتج��ه اإعص��ار، ال��ذي يطل��ق علي��ه محلي��ا اس��م 
»أوفل«، ناحية الش��مال الغربي، ومن امتوقع أن يبتعد 

لياً باجاه جنوب تايوان.
وح��ذرت هيئة اأرصاد اجوية ف��ي الباد من ارتفاع 
ام��د واجزر بص��ورة مه��ددة للحياة، بأكث��ر من ثاثة 
أمتار )نحو 10 أقدام( في امناطق الس��احلية بكاجايان 
وس��بعة أقاليم أخ��رى قريبة، ومجموع��ات من اجزر، 
وطلب��ت الهيئة م��ن جميع الس��فن البقاء ف��ي اميناء أو 

ااحتماء فوراً.

كوكب اأرض يودع  آخر قمر 
2024 عماق في 

ي��ودع كوكب اأرض آخر قمر عماق س��يظهر في 
عام 2024، اليوم اجمعة القادة اموافق 15نوفمبر، 

فقد يكون أمامك فرصة لرؤية القمر العماق.
و يعد القمر العماق حدثًا نادرًا، وعادةً ما يحدث 
في بضع��ة أيام فقط كل ع��ام، و كل قمر عماق هو 
قم��ر مكتم��ل، ولكن ليس��ت كل اأقم��ار الكاملة هي 

أقمار عماقة.
و لك��ي يتم تصنيفه على أنه قمر عماق، يجب أن 
يكون القمر قريبًا بشكل خاص من اأرض في مداره 
الش��هري، ويجب أن تكون اأرض تقع بن الشمس 

والقمر حتى حصل على اإضاءة الكاملة.
وس��يحدث القمر العم��اق اليوم اجمع��ة ، وهو 
اأخي��ر من العام، وفي امملك��ة امتحدة، تبلغ ذروة 
القمر العماق الس��اعة 9.29 مساءً اليوم اجمعة، 
وإذا كنت في نيويورك، فإن التوقيت الرسمي للقمر 

العماق هو الساعة 4.29 مساءً.
وم��ع ذلك، س��يبدو القم��ر كبي��رًا إلى ح��د ما يوم 

السبت أيضًا.
وق��د ظه��ر القم��ر العماق خ��ال ع��ام 2024 في 

التواريخ اآتية
19 أغسطس 2024

18 سبتمبر 2024

17 أكتوبر 2024

15 نوفمبر 2024

و م��ن امقرر أن يكون اكتم��ال القمر التالي في 15 
ديسمبر 2024، لكنه لن يكون قمرًا عماقًا.

وهناك عدة أن��واع من اأقمار،حيث  يش��ير القمر 
اأزرق إل��ى امناس��بة التي يظهر فيه��ا البدر للمرة 
الثانية في نفس الشهر، وسوف يظهر  القمر اأزرق 

مرة كل سنتن إلى ثاث سنوات تقريبًا.
ويظهر القمر العماق عندما يكون في أقرب نقطة 
ل��ه م��ن اأرض، وبالتالي يك��ون في أكب��ر حااته 

وأكثرها سطوعًا.
ويحدث القمر الدموي أثناء خس��وف القمر الكلي، 

ترقبوا ذلك في مارس 2025.

800  مليون مريض سكري »بالغ« حول 
العالم .. نصفهم ا يتلقى العاج

جتاح  ضخمة  غبار  عاصفة 
كاليفورنيا وسط 

اجتاحت عاصفة غبار ش��ديدة أجزاء من وس��ط كاليفورنيا ااثنن 
اماض��ي، رافقته��ا س��حب ضخمة م��ن اجس��يمات الدقيق��ة الدوامة، 
التي خلقت مش��هدا دراميا عبر امناظر الطبيعي��ة الريفية في عدد من 

مقاطعات كاليفورنيا.
والعاصف��ة الغباري��ة الت��ي ش��هدتها كاليفورني��ا معروفة باس��م 
واحرك��ة  الهي��اج   - ع��ام  وصف��ي  بش��كل   - وتعن��ي  »الهب��وب«، 

والنشاط.
وشكلت العاصفة الغبارية أو »الهبوب« جدار من الغبار لف وادي 
س��ان جواكن ف��ي كاليفورنيا يوم ااثنن اماضي، وش��مل مقاطعات 

فريسنو وكينغز وماديرا وتواري.
 وخل��ق ج��دار الغب��ار الهائل ظروف رؤي��ة ش��به معدومة لبعض 
الطرق في ال��وادي امركزي اجنوبي، ما دفع هيئة اأرصاد اجوية 

الوطنية إلى إصدار سلسلة من التحذيرات بعد ظهر ااثنن اماضي.
وقال��ت خبي��رة اأرصاد اجوية ف��ي مكتب هانف��ورد التابع لهيئة 
اأرص��اد اجوي��ة، أنطوانيت س��يراتو »في اأس��اس، كان جدارا من 
الغب��ار.. نق��ول إن��ه أمر غي��ر معتاد بعض الش��يء أن ه��ذا أمر نادر 

احدوث إلى حد ما«.
 ووصف أيدان إيكر، الذي كان يقود س��يارته من الساحل عائداً إلى 
منزل��ه في مدينة ليم��ور مقاطعة كينغ��ز، عاصفة الغب��ار الضخمة 
قائ��ا: »كانت قمة الس��حابة العماقة تنهار على نفس��ها تقريبًا، مثل 
موجة عماقة تتحطم. كانت أطول من السحب واجبال، إذا كان علي 
التخم��ن، رما كانت على ارتفاع 1000 قدم أو أكثر«، وش��به احالة 

.Mad Max »بأنها مثل مشهد في »ماكس امجنون

وفاة  مأساوية..  انتحار  محاولة 
زميلتها عليها  سقطت  طالبة 

   
شهدت إحدى مدارس مدينة ميسان جنوبي العراق حادثاً مأساوياً، 
إذ حاولت فتاة اانتحار بإلقاء نفسها من أعلى مبنى امدرسة، فسقطت 

على زميلتها، لتلقى اأخيرة حتفها على الفور.
وبحس��ب وسائل إعام محلية، فإن محاولة اانتحار الفاشلة جرت 
أحداثها صباح أمس اخميس، في مدرسة إعدادية وسط مركز امدينة، 
حيث فوجئ الطاب وامعلمن بطالبة تهوي من أعلى امبنى، لتس��قط 

على زميلتها فتقتلها.
وأصيب��ت الفتاة صاحبة محاولة اانتحار بجروح بس��يطة وإغماء 
بس��بب اارتط��ام بزميلته��ا امجني عليه��ا، والتي نُقل��ت جثتها للطب 
العدل��ي، يأت��ي ذل��ك بعد أس��بوع من وقوع ح��ادث مش��ابه في إحدى 
م��دارس مدينة بغ��داد، إذ فوجئ الطاب وامعلم��ون بطالبة عم��ره���ا  

14 عاماً تلقي بنفسها من أعلى سطح امدرسة.

عل��ى الف��ور، وصلت ق��وة أمنية إل��ى مكان اح��ادث، وقام��ت بنقل 
الفتاة إلى امستش��فى برفقة مديرة امدرس��ة، حيث تعرضت لكس��ور 

ورضوض، لكنها لم تفارق احياة.

  صالح عبداللطيف محمد الش��تيل - 77 عاما - )ش��يع( 

 -  66255355 تلف��ون:   - امقب��رة  ف��ي  الع��زاء  - رج��ال: 
66221227 - نس��اء: بيان - قطعة 2 - ش��ارع 3 - جادة 

13 - منزل 55 - تلفون: 66610122 - 92297855.

 فيص��ل حبيب حج��ي اإبراهيم - 69 عاما - )ش��يع( - 

رجال ونساء: حسينية عاشور - بنيد القار - )اليوم وغداً( 
- تلفون رجال: 66161272 - 99008853.

 هيفاء سعد محمد اخوالد - زوجة/ سعد فرج امطيري 

- 48 عاما - )شيعت( - رجال: الرحاب - قطعة 1 - شارع 
 -  99628882  -  62221237 تلف��ون:   -  26 من��زل   -  4
نساء: امنقف - قطعة 1 - شارع 158 - منزل 11 - تلفون: 

.98744077 - 99863606

 وضح��ه كرم ش��بيب الفضل��ي - أرملة/ ن��واف ملبس 

الب��ازع - 65 عاما - )ش��يعت( - رجال: الع��زاء في امقبرة 
- تلفون: 99328225 - نس��اء: القصور قطعة 6 - ش��ارع 

1 - منزل 49 - تلفون: 25421548.
 لولوه عبدالله حس��ن الش��طي - 68 عاما - )ش��يعت( 

- رج��ال: العزاء في امقبرة، تلفون: 90036987 - نس��اء: 
12 - تلف��ون:  9 - من��زل  6 - ش��ارع  القص��ور - قطع��ة 

.97107577

 حص��ة عبدالله محم��د أحم��د - زوجة/ناص��ر عبدالله 

محمد الشدوخي - 54 عاما - )شيعت( - رجال: العزاء في 
امقبرة، تلفون: 94447155 - 69669626 - نساء: العدان 

- قطعة 3 - شارع 34 - منزل 4 - تلفون: 67600068.
 عبداخالق عبدالله إبراهيم الناصر - 71 عاما - )شيع( 

- رج��ال: الزه��راء - قطع��ة 3 - ش��ارع 309 - منزل 17 - 
تلفون: 99331255 - نس��اء: الزهراء - قطعة 5 - ش��ارع 

47 - منزل 19.

 إعصار »أوساغي«

 القمر العماق


