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الكويت  منتخبات  تأهلت 
وامغرب  وموريتانيا ومصر 
وال���ع���راق وال��س��ع��ودي��ة 
وفلسطن وليبيا، إلى الدور 
كأس  لبطولة  النهائي  ربع 
الصاات  قدم  لكرة  العرب 
ينظمها  ال���ت���ي   ،2022
القدم  لكرة  العربي  ااحاد 
وزارة  ص��ال��ة  ف��ي  وت��ق��ام 
الدمام في  الرياضة مدينة 
امملكة العربية السعودية، 
خال الفترة من 20 إلى 28 

يونيو احالي.
الوطني  امنتخب  وحقق 
لكرة قدم الصاات )رجال( 
نظيره  على  كبيرا  ف���وزا 
الصومالي بنتيجة )9 - 2( 
اجولة  مباريات  ختام  في 
ااولى  للمجموعة  ااول��ى 
العرب  ك��أس  بطولة  ف��ي 
الصاات  داخل  القدم  لكرة 
امقامة   2022 للمنتخبات 
في مدينة الدمام السعودية 
 28 الى   20 من  الفترة  في 

يونيو اجاري.
الكويتي  امنتخب  وجح 
ف�����ي ال���س���ي���ط���رة ع��ل��ى 
ااول  ال��ش��وط  م��ج��ري��ات 
 6( بنتيجة  نهايته  حتى 
استحواذه  اكمل  كما   )2  -
انتهت  التي  ام��ب��اراة  على 

.)2 لصاحه بنتيجة )9 - 
امنتخب  وقد حصل اعب 
ال��ك��وي��ت��ي ع��ب��دال��رح��م��ن 
افضل  جائزة  على  الطويل 

اعب في امباراة.
نفس  منافسات  وضمن 
امنتخب  ف���از  ام��ج��م��وع��ة 

ام���غ���رب���ي ع��ل��ى ن��ظ��ي��ره 
 -  13( بنتيجة  اموريتاني 
امنتخب  يتأهل  وبذلك   )0
امجموعة  ك���اول  امغربي 
ثانيا  الكويتي  وامنتخب 
واموريتاني ثالثا الى الدور 
البطولة  من  النهائي  الربع 

في  مبارياته  ستلعب  الذي 
24 يونيو اجاري. 

الثانية  ام��ج��م��وع��ة  ف��ي 
ف��وزا  مصر  منتخب  حقق 
صعبا على منتخب اجزائر 
بنتيجة 0-2، ليرفع رصيده 
ل4 نقاط في صدارة جدول 
منتخب  يليه  ال��ت��رت��ي��ب، 
ثم  الرصيد،  بنفس  العراق 
بدون  اج��زائ��ري  امنتخب 

نقاط.
الثالثة،  امجموعة  ف��ي 
السعودية  منتخب  حقق 
الليبي  امنتخب  على  ف��وزا 
اأخضر  ليتصدر   ،5-3
يليه  ام��ج��م��وع��ة  ت��رت��ي��ب 
وليبيا  فلسطن  منتخبا 

برصيد 3 نقاط لكل منهم.
امنتخبات  مدربو  وعقد 
الثمانية،  ل���دور  امتأهلة 
أم��س،  صحفية  م��ؤم��رات 
ت��أه��ب��ا م���ب���اري���ات رب��ع 
النهائي امقرر إقامتها اليوم 

اجمعة.

ك�����ش�����ف ام���ج���ل���س 
في  للرياضة  التنسيقي 
مجموعة  ع��ن  اإم����ارات 
اأولوية  ذات  الرياضات 
لتحقيق إجازات أومبية 
في  وإقليمية  ودول��ي��ة 

امرحلة امقبلة. 
وعقد امجلس التنسيقي 
برئاسة  الثالث  إجتماعه 
الفاسي  بالهول  أحمد 
والتعليم  التربية  وزير 
العامة  الهيئة  ورئيس 
اإم��ارات،  في  للرياضة 
على  ال��ت��رك��ي��ز  وأك�����د 
خ��م��س ري����اض����ات في 
ام��ق��ب��ل��ة هي  ام��رح��ل��ة 
ألعاب  والسهم،  القوس 
الرماية  امبارزة،  القوى، 

واجودو. 
وق����ال ال���ف���اس���ي: م 
الرياضات  ه��ذه  اختيار 
شاملة  دراسة  على  بناء 
العامة  الهيئة  أجرتها 
مع  بالتعاون  للرياضة، 
ش��رك��ائ��ه��ا م��ن اج��ه��ات 
مستوى  ع��ل��ى  امعنية 
ال����دول����ة، وب���ااط���اع 
ع��ل��ى أف��ض��ل ال��ت��ج��ارب 
في  امماثلة  واممارسات 
العالم  دول  من  العديد 

يتناسب  وم��ا  اأخ��رى، 
اخمسن  م���ب���ادئ  م���ع 
القطاع  وإستراتيجية 
الرامية   2032 الرياضي 
إل����ى ت��وس��ي��ع ق��اع��دة 
ام��ش��ارك��ة ف��ي اح��اف��ل 
فرص  وزي���ادة  الدولية 
أومبية  إجازات  حقيق 
ل��دول��ة اإم����ارات، حيث 
ال��ري��اض��ات  فئة  ضمت 
 5 اأول������وي������ة  ذات 
القوس  وه��ي  ري��اض��ات 
القوى،  والسهم، وألعاب 

وام���ب���ارزة، وال��رم��اي��ة 
واجودو. 

وتابع: سيكون تركيزنا 
مكثفا خال امرحلة امقبلة 
ذات  ال��ري��اض��ات  ع��ل��ى 
متلك  والتي  اأول��وي��ة، 
اإم��ك��ان��ات وام��ع��اي��ي��ر 
لتحقيق  تؤهلها  ال��ت��ي 
م��س��ت��وي��ات وإج����ازات 
إضافة  متميزة،  رياضية 
ذوي  ال��ري��اض��ي��ن  إل���ى 
امستوى العالي مختلف 

الرياضات. 

الرياضات  حديد  م 
بااعتماد  اأولوية  ذات 
شمل  ت��ص��ن��ي��ف  ع��ل��ى 
ج��م��ي��ع ال���ري���اض���ات، 
وبااستناد إلى مجموعة 
امعايير  م��ن  م��دروس��ة 
اإمكانات  تضمنت:  التي 
رياضة  كل  في  اأومبية 
وإمكانية النجاح اأومبي 
وفرص حقيق ميداليات 
أوم���ب���ي���ة وإج�������ازات 
وبطوات دولية وحديد 
عاميا،  امنافسة  مستوى 

متلكها  التي  وام��واه��ب 
في  حاليا  اإمارات  دولة 
اأخذ  مع  الرياضة،  تلك 
احقائق  احسبان  ف��ي 
امتعلقة  واإح��ص��اءات 
عدد  مثل  ري��اض��ة  بكل 
اأندية  وعدد  اممارسن 
التدريبية  امراكز  وواقع 
والبنى التحتية واأدوات 
وامعدات امتوفرة، فضا 
ع��ن ام��ع��اي��ي��ر اأخ���رى 
التنفيذ  بسهولة  امتعلقة 
وال��ت��ك��ل��ف��ة وج��اه��زي��ة 
ااح����������ادات وخ��ط��ط 

التمويل وغيرها. 
وأظهر التصنيف وجود 
لتحقيق  ع��ال��ي��ة  ف���رص 
إج���ازات ف��ي ري��اض��ات 
اتساع  نظرا  عدة  فردية 
فيها  ام��ن��اف��س��ة  دائ����رة 
وت������وزع ام��ي��دال��ي��ات 
كبير  عدد  على  اأومبية 
وجود  وع��دم  ال��دول  من 
مراكز  على  تسيطر  دول 

القمة فيها. 
وأظهرت اارقام وجود 
ما يقارب 2300 رياضي 
ااح����ادات  ف��ي  مسجل 
للرياضات  اام��ارات��ي��ة 

ذات ااولوية. 

جنة  اس��ت��ع��رض��ت 
رياضة امستوى العالي 
اأوم��ب��ي  والتخطيط 
ال��ت��اب��ع��ة اأوم��ب��ي��ة 
عملها  خطط  العمانية 
امقبلة  ام��رح��ل��ة  ف���ي 
وأب��رزه��ا إع���داد خطة 
وطنية لتطوير رياضة 

امستوى العالي. 
وع����ق����دت ال��ل��ج��ن��ة 
التعريفي  اجتماعها 
اللجنة  مقر  في  ااول 
ااوم���ب���ي���ة ااوم��ب��ي��ة 
برئاسة سيف الرشيدي 

عضو مجلس اإدارة. 
في  امجتمعون  بحث 
واختصاصات  م��ه��ام 
اللجنة مثلة في إعداد 
لتطوير  وطنية  خطة 
ري����اض����ة ام��س��ت��وى 
نظام  ووض��ع  العالي، 
ري��اض��ي��ي  لتصنيف 
امستوى العالي شاما 
بامنح  التمتع  معايير 
عليها  ح��ص��ل  ال��ت��ي 

التضامن  م��ن  اللجنة 
اأوم����ب����ي ال���دول���ي، 
وإعداد القائمة اإسمية 
امصنفن  للرياضين 
امستوى  ف��ئ��ة  ض��م��ن 

العالي وحديثها. 
وضع  عن  فضا  ه��ذا 

واق���ت���راح ال��ض��واب��ط 
وااش������ت������راط������ات 
والفنية  اأك��ادم��ي��ة 
اخ��ارج��ي  لابتعاث 
وتشكيل  للرياض�ن، 
ف����رق ع��م��ل م��ص��غ��رة 
ت��ن��ف��ذ اخ��ت��ص��اص��ات 

ال���ل���ج���ن���ة وح���ق���ق 
حيث  ومهامها،  أهدافها 
القائمة  ع��رض  سيتم 
واختصاصاتها مجلس 
اأومبية  اللجنة  إدارة 

العمانية اعتمادها. 
ك���م���ا ع���ق���دت ج��ن��ة 

ال��ت��رب��ي��ة وال��ث��ق��اف��ة 
اأوم����ب����ي  واإرث 
ب��ال��ل��ج��ن��ة اأوم��ب��ي��ة 
إجتماعها  العمانية 
ال��ع��ام  ل���ه���ذا  اأول 
ب���رئ���اس���ة ام��ه��ن��دس 
خ��ل��ف��ان ال��ن��اع��ب��ي، م 
خ��ال��ه ت��ق��دم ن��ب��ذة 
ع��ن ال��ع��م��ل اأوم��ب��ي 
الدولي  امستوى  على 
وال���ق���اري وال��وط��ن��ي 
العاقة  ذات  خ��اص��ة 

بعمل اللجنة. 
اللجنة  أيضا  وعقدت 
ال���ع���م���ان���ي���ة ل��ل��ط��ب 
ومكافحة  ال��ري��اض��ي 
اجتماعها  امنشطات 
اأول لهذا العام برئاسة 
ال���دك���ت���ور م��س��ع��ود 
اللجنة  مقر  الريامي 
اأوم���ب���ي���ة م��ن��اق��ش��ة 
خطط سير عمل اللجنة 
في  القادمة  للمرحلة 
مجالي الطب الرياضي 

ومكافحة امنشطات.

  فرحة اعبي اأزرق

  أحمد بالهول الفاي

   جانب من ااجتاع

ورشة تعريفية برياضة التنس 
في اإمارات

اأومبية القطرية تنظم دورة 
إدارة التغيير

اليمن تنظم دورة تأهيلية معلمات 
التربية البدنية والرياضية

نظم ااحاد اإماراتي ورشة تعريفية 
عن رياضة التنس شارك فيها 95 اعبا 
اعب��ة ضم��ن تواجهات��ه لنش��ر ثقافة 

مارسة هذه الرياضة. 
وسلطت ش��ماء القمزي عضو مجلس 
إدارة ااح��اد ااماراتي ف��ي محاضرة 
مارس��ة  أهمي��ة  عل��ى  الض��وء  له��ا 
الرياضة عموما ومنها رياضة التنس، 
وأهمية مارس��تها كرياضة ذات فوائد 
بدنية وفنية وذهني��ة، مقدمة نبذة عن 

تاري��خ رياض��ة التن��س في اام��ارات 
وأه��داف ااح��اد اامارات��ي بتطوي��ر 

اللعبة ونشرها في أبوظبي. 
اامارات��ي  ااح��اد  إن  وأوضح��ت 
للتنس يتطل��ع إلى امزيد م��ن التعاون 
امش��ترك مع اأكادميات لنش��ر ثقافة 
مارسة التنس وتطويرها وإستكشاف 
امواه��ب م��ا يس��اهم بتطوي��ر اللعبة 
ورفد امنتخب��ات الوطنية بامواهب في 

امستقبل.

نظم��ت اللجن��ة اأومبي��ة القطرية في 
مقره��ا دورة إدارة التغيي��ر التدريبي��ة 
مدراء اإدارات ومس��اعديهم وتهدف إلى 
حديد واس��تثمار فرص التغيير امتاحة 

وتسخيرها مع أهداف اللجنة. 
ركزت الدورة على تعزيز قدرات الفئة 
امس��تهدفة في استخدام إس��تراتيجيات 
تتواف��ق مع كاف��ة اأط��راف ذات الصلة  

بعملية التغيير. 

ش��هدت ال��دورة على م��دار ثاث��ة أيام 
مناقش��ة مح��اور هامة أبرزه��ا:  حديد 
وحفي��ز  وأس��اليبه  التغيي��ر  م��اذج 
اافراد على التأقلم مع التغيير، وتعزيز 
التغيي��ر،  م��ع  التعام��ل  إس��تراتيجيات 
وثقاف��ة اابت��كار والتمك��ن الوظيف��ي، 
التغيي��ر  إدارة  ف��ي  العاطف��ي  وال��ذكاء 
واس��تخدام امرون��ة ف��ي تطوي��ر قدرات 

اأفراد.

نظم��ت اللجنة ااومبي��ة اليمنية دورة 
تأهيلي��ة ف��ي العل��وم امصاحب��ة لعل��م 
التربي��ة  اس��تهدفت معلم��ات  التدري��ب 

البدنية والرياضية في امدارس. 
أقيم��ت  الت��ي  ال��دورة  ف��ي  ش��اركت 
بالتع��اون م��ع قط��اع ام��رأة ف��ي وزارة 
الش��باب والرياضة اليمني��ة 36 معلمة 

ومدربة. 
وقال أمن عام اللجنة ااومبية اليمنية 
محم��د اأهج��ري: إن اجدي��ة والتفاعل 
ال��ذي مس��ته م��ن امش��اركات واالتزام 

والرغبة في احص��ول على امعرفة مثل 
هذه العل��وم التكاملية يؤكد أن الرياضة 
النس��وية حاف��ظ عل��ى ما س��جلته من 

حضور مشرف محليا وخارجيا. 
خط��ط  ال��دورة  مح��اور  وتضمن��ت 
التدريب وتنوعه��ا، خطط طويلة امدى، 
خط��ط أومبي��ة، خط��ط س��نوية ولفترة 
مح��ددة ويومية، وظائف ام��درب، مهنة 
التدري��ب، متطلب��ات التدري��ب، مبادىء 
التدريب، ااتصال ب��ن امدرب والاعب 

والتحضير البدني.

  جاعية من الورشة

  جانب من الدورة

  دورة تأهيلية معلات الربية البدنية والرياضية ي اليمن

ضمن منافسات بطولة كأس العرب

أزرق الصاات يكتسح الصومال ويتأهل إلى ربع النهائي

لتحقيق إنجازات أولمبية ودولية وإقليمية

اإمارات تطبق مفهوم الرياضات ذات اأولوية

عمان تستهدف  تطوير  رياضة  
المستوى العالي


