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 التطعبم ي بريطانيا مرى كورونا ي تونس

أوروبا تنضم لجهود عربية لمساعدة تونس في السيطرة على تفشي الجائحة

وزير الصحة البريطاني: يجب أن نتعلم التعايش مع »كورونا« بجانب الفيروسات اأخرى

 : »وكاات«   - عواص��م 
أك��دت وزارة الصحة والبيئة 
العراقي��ة أم��س الس��بت أنها 
تواج��ه ارتفاعاً غير مس��بوق 

في إصابات كورونا.
اأنب��اء  وكال��ة  ونقل��ت 
العراقي��ة )واع( عن امتحدث 
باس��م الوزارة الدكتور سيف 
ارتفاعاً  البدر قوله: »نواج��ه 
غي��ر مس��بوق ف��ي إصاب��ات 
كورونا، وأن حاات اإصابة 
الش��ديدة بكورونا هي اأكثر 

ما كانت في السابق«.
ولفت إل��ى أن«الع��راق مثل 
بقي��ة ال��دول اأخ��رى يواجه 
خطي��راً،  وبائي��اً  منعطف��اً 
ج��ادة  وقف��ة  إل��ى  ونحت��اج 
مواجه��ة التحدي��ات الكبي��رة 

من خال تكثيف التوعية ».
أن  إل��ى  امتح��دث  وأش��ار 
وخ��ال  الصح��ة  »وزارة 
اجتماع للجنة اأمر الديواني 
امكلف��ة متابع��ة اإج��راءات 
الوقائي��ة والعاجية مواجهة 
رفع��ت  كورون��ا،  جائح��ة 
توصي��ات إلى اللجن��ة العليا 
بش��أن  والس��امة  للصح��ة 
مواجه��ة  امقبل��ة  امرحل��ة 

كورونا«.
ودعا إلى »ضرورة االتزام 
وارتداء  الوقائية  باإجراءات 
الكمام��ة والتباعد ااجتماعي 

وكذلك أخذ اللقاحات«.
الصح��ة  وزارة  وكان��ت 
أعلن��ت  العراقي��ة  والبيئ��ة 
44 حال��ة  اجمع��ة تس��جيل 
وفاة و8336 إصابة و7805 

حاات شفاء.
من جهة أخرى أعلنت وزارة 
الصح��ة والس��كان امصرية، 
تس��جيل 81 إصاب��ة جدي��دة 
بفي��روس كورون��ا امس��تجد 
و7 حاات وف��اة خال اأربع 

والعشرين ساعة اماضية.
وأفاد الدكتور خالد مجاهد، 
باس��م  الرس��مي  امتح��دث 
ال��وزارة، بتعاف��ي 986 حالة 
من م��رض كوفي��د- 19 الذي 
يس��ببه الفيروس وخروجهم 
ليرتف��ع  امستش��فيات،  م��ن 
إجمال��ي امتعاف��ن إل��ى 221 
وفق��اً  حال��ة،  و516  ألف��اً 
لبيان ال��وزارة الذي نش��رته 
الرس��مية  صفحته��ا  عل��ى 
موق��ع التواص��ل ااجتماعي 

»فيسبوك«.
وذكر مجاهد أن إجمالي عدد 
اإصابات في مصر بفيروس 
كورون��ا امس��تجد بل��غ 283 
الع��دد  وارتف��ع  و490  ألف��اً 
اإجمالي للوفيات إلى 16 ألفاً 

و425 حالة وفاة.
من جهة أخرى أعلنت وزيرة 
م��ي  الفلس��طينية،  الصح��ة 
الكيلة أمس الس��بت تس��جيل 
إصاب��ة  و66  وف��اة  حال��ة 
»كورونا«،  بفي��روس  جديدة 
خ��ال  تع��افٍ  حال��ة  و134 

ال�24 ساعة اماضية.
وقالت الوزي��رة في التقرير 
الوبائي اليومي الذي نش��رته 
وامعلوم��ات  اأنب��اء  وكال��ة 
الفلس��طينية )وفا( إن نس��بة 
التعافي م��ن فيروس كورونا 
امس��تجد في فلس��طن بلغت 
ونس��بة  امئ��ة،  ف��ي   98.4
اإصاب��ات النش��طة 0.4 ف��ي 
امئة، ونسبة الوفيات 1.1 في 

امئة من مجمل اإصابات.
ولفتت إلى وجود 9 مصابن 

بغرف العناية امكثفة.
وكان الرئي��س الفلس��طيني 
محم��ود عب��اس أص��در بداية 
مرس��وما  اج��اري  الش��هر 
رئاسيا بإعان حالة الطوارئ 
الفلس��طينية  اأراض��ي  ف��ي 
تفش��ي  اس��تمرار  مواجه��ة 

فيروس »كورونا«.
من جانب آخر ذكرت وزارة 
الصح��ة التونس��ية اجمع��ة 
وفي��ات   205 س��جلت  أنه��ا 
بفي��روس كورون��ا خال 24 
س��اعة وذل��ك ف��ي أكب��ر عدد 
للوفي��ات اليومي��ة منذ ظهور 

الوباء.
 6787 ال��وزارة  وس��جلت 
حالة إصابة جديدة بالفيروس 
ما يثير مخاوف بشأن قدرة 
الباد عل��ى محاربة اجائحة 
في ظل امتاء وحدات الرعاية 
ونقص  بامستشفيات  الفائقة 
وتعاني  اأكس��جن.  إمدادات 
باللقاحات  التحص��ن  حمل��ة 

من بطء شديد.
الصح��ة  منظم��ة  وتق��ول 
الوفي��ات  ع��دد  إن  العامي��ة 
اليومي ف��ي تونس هو اأعلى 

في أفريقيا والدول العربية.
اإصاب��ات  ع��دد  وقف��ز 
اإجمالي إل��ى نحو 530 ألفاً، 
بينم��ا وصل عدد الوفيات إلى 

.17200

وتصف الس��لطات الصحية 
بأن��ه  اموق��ف  التونس��ية 

كارثي.
من جان��ب آخ��ر انضمت دول 
عربي��ة  جه��ود  إل��ى  أوروبي��ة 
مس��اعدة تونس عل��ى مواجهة 
أسوأ أزمة وبائية وسط انتشار 
كورون��ا،  لفي��روس  س��ريع 
طبي��ة  مس��اعدات  وأرس��لت 
إلى الدول��ة الواقعة في ش��مال 

أفريقيا أمس اأول اجمعة.
أوقات��اً  تون��س  وتعان��ي 
صعب��ة م��ع ارتف��اع الوفيات 
 150 إل��ى مع��دات تتج��اوز 
وف��اة يومي��اً خال اأس��بوع 
آاف  تس��جيل  م��ع  اماض��ي، 
يش��كو  بينم��ا  اإصاب��ات 
اأطب��اء م��ن اإره��اق ونف��اد 
كمي��ات اأكس��جن ف��ي أغلب 

مستشفيات الباد.
العناي��ة  أقس��ام  وبلغ��ت 
الط��وارئ  وأقس��ام  الفائق��ة 
كل  ف��ي  القص��وى  طاقته��ا 
امستش��فيات، وب��دأت تونس 
مستش��فيات  جهي��ز  ف��ي 
قط��ر  أرس��لتها  ميداني��ة 

وامغرب.
إيطالي��ا وإس��بانيا  وب��دأت 
وسويسرا في شحن وإرسال 
لتون��س،  طبي��ة  مس��اعدات 
بينما قالت فرنسا إنها تعتزم 
إرس��ال حوالي مليون جرعة 

لقاح ومساعدات طبية.
وقالت الرئاس��ة التونس��ية 
إن »سفينة إيطالية من ضمن 
ثاث سفن محملة مساعدات 
إل��ى  الي��وم  وصل��ت  طبي��ة 
مين��اء رادس بينم��ا وصل��ت 
محمل��ة  سويس��رية  طائ��رة 
وتش��حن  بامس��اعدات«، 
إس��بانيا مس��اعدات إرسالها 

لتونس.
وتلق��ت تون��س مس��اعدات 
عربي��ة عاجل��ة م��ن اإمارات 
وامغ��رب  والكوي��ت  وقط��ر 
إضافة  وموريتانيا  واجزائر 
مص��ر  وأقام��ت  تركي��ا،  إل��ى 
والس��عودية جسراً جوياً منذ 
أيام ش��مل 8 طائ��رات محملة 

بامساعدات.
وحت��ى اآن وصل ع��دد من 
تلق��وا التطعي��م بش��كل كامل 
في تون��س إل��ى حوالي 830 
ألفاً فقط في البل��د البالغ عدد 

سكانه 11.6 مليون نسمة.
من جان��ب آخر أعل��ن وزير 
س��اجد  البريطان��ي  الصح��ة 
إن  الس��بت،  أم��س  جاوي��د، 
تق��دم  تعت��زم  بريطاني��ا 
جرع��ات لق��اح مجاني��ة ضد 
اإنفلونزا أكثر من 35 مليون 
ش��خص، من بينه��م كل طلبة 
امدارس الثانوية هذا الشتاء.

اقت��راب  »م��ع  وأض��اف: 
الشعب من احياة الطبيعية، 
نعي��ش  أن  نتعل��م  أن  يج��ب 
بجان��ب  كوفي��د-19  م��ع 
ونحن  اأخرى،  الفيروس��ات 
نق��دم لقاح��ات مجاني��ة ضد 
اإنفلونزا ماين اأش��خاص 
للمس��اعدة ف��ي حمايته��م في 

الشتاء امقبل«.
برنام��ج  إن  جاوي��د  وق��ال 
اإنفلون��زا  ض��د  التطعي��م 
اموس��مية ال��ذي س��يبدأ ف��ي 
س��بتمبر س��يكون اأكب��ر في 
تاري��خ امملك��ة امتحدة وحث 

اجميع على تناول اللقاح.
»اإنفلون��زا  جاوي��د  وأك��د 
مكن أن تك��ون مرضاً خطيراً 
ونري��د أن نبن��ي ج��داراً م��ن 
احماية من خال حصن عدد 
قياسي من اأشخاص«، وفقاً 
البريطاني��ة  اأنب��اء  لوكال��ة 

»بي ايه ميديا«.
أظه��رت  أخ��رى  جه��ة  م��ن 
بيانات جامعة جونز هوبكنز 
اأمريكي��ة ووكال��ة بلومبرغ 
لأنباء، أمس الس��بت، أنه م 
إعطاء 81.7 مليون جرعة من 
اللقاح��ات امض��ادة لفيروس 
كورون��ا ف��ي بريطاني��ا حتى 

اآن.
وبحس��ب البيان��ات امعلنة 
أم��س، يُق��در متوس��ط معدل 
التطعي��م في بريطانيا ب�232 
ألفا و906 جرع��ات في اليوم 
الواحد، وبه��ذا امعدل، يتوقع 
أن تس��تغرق الب��اد ش��هرين 
م��ن  امئ��ة  ف��ي   75 لتطعي��م 

سكانها بلقاح من جرعتن.
التطعيم ضد  وبدأت حمل��ة 
كورون��ا ف��ي بريطاني��ا قب��ل 

نحو 30 أسبوعاً.
وأف��ادت البيانات ب��أن عدد 
اإصاب��ات امؤك��دة بفيروس 
كورون��ا ف��ي بريطانيا وصل 
حال��ة،  ملي��ون   5.35 إل��ى 

والوفيات 128 ألفاً و913.
وسجلت بريطانيا أول حالة 
الباد  إصابة بالفي��روس في 

قبل عام و24 أسبوعاً.
جرع��ات  أن  إل��ى  ويش��ار 
الذين  الس��كان  اللقاح وأعداد 
يت��م تطعيمهم ه��ي تقديرات، 
تعتمد على ن��وع اللقاح الذي 
تعطيه الدول��ة، أي ما إذا كان 
من جرعة واحدة أو جرعتن.

س��جلت  آخ��ر  جان��ب  م��ن 
روس��يا أمس السبت 25116 
إصاب��ة جدي��دة بكوفيد- 19 
منها 4561 حالة في موسكو، 
م��ا يرف��ع الع��دد اإجمال��ي 
للحاات على مس��توى الباد 
إلى خمسة ماين و933115 

منذ بدء اجائحة.
زي��ادة  روس��يا  وتواج��ه 
ف��ي ح��اات اإصاب��ة أنح��ت 
الس��لطات بالل��وم فيه��ا على 
ع��دوى  اأش��د  دلت��ا  س��الة 

وبطء وتيرة التطعيم.
وأعل��ن فريق العم��ل امعني 

كورون��ا  في��روس  مكافح��ة 
وف��اة   787 تس��جيل  أيض��اً 
خ��ال  بالفي��روس  مرتبط��ة 
الس��اعات اأربع والعش��رين 
مجم��ل  رف��ع  م��ا  اماضي��ة، 

الوفيات إلى 147655.
وتق��ول وكال��ة اإحصاءات 
ااحادية التي جري إحصاء 
منفص��اً إن روس��يا س��جلت 
نحو 290 أل��ف وفاة مرتبطة 
مرض كوفيد- 19 بن أبريل 

نيسان 2020 ومايو 2021.
س��جلت  أخ��رى  جه��ة  م��ن 
حكوم��ة العاصم��ة اليابانية، 
طوكي��و أمس الس��بت 1410 
جدي��دة  إصاب��ة  ح��اات 
بارتفاع  كورون��ا،  بفي��روس 
م  عم��ا  حال��ة   139 بواق��ع 
تس��جيله أمس اجمعة، طبقاً 
م��ا ذكرت��ه صحيف��ة »جابان 

توداي« اليابانية أمس.
ف��ي  اأش��خاص  وش��كل 
عمرهم)469  من  العشرينات 
الثاثين��ات  وف��ي   ) حال��ة 
اأربعيني��ات  وف��ي   )311(
)232 حال��ة( أعل��ى اأرق��ام، 
بينم��ا 171 حال��ة، ح��ت 19 

عاماً.
اأش��خاص  ع��دد  ويبل��غ 
يتلق��ون  الذي��ن  امصاب��ن، 
امستش��فيات  ف��ي  الع��اج 
أع��راض ش��ديدة في  بس��بب 
طوكيو 59 ش��خصاً، بارتفاع 
س��ت حاات عما م تس��جيله 
مس��ؤولي  حس��ب  اجمع��ة، 
قط��اع الصحة. ويبل��غ الرقم 
عل��ى الصعي��د الوطني 382، 
بارتفاع س��ت حاات عما كان 

عليه أمس.
س��جلت  أخ��رى  جه��ة  م��ن 
البرازي��ل في الس��اعات ال�24 
1456 وفاة مرض  اماضي��ة 
كوفيد- 19، ليتجاوز مجموع 
الوفي��ات ج��راء اجائحة في 
وفق��اً  ألف��اً،   540 أراضيه��ا 

للبيانات احكومية.
الصح��ة  وزارة  وأف��ادت 
البرازيلية مساء اجمعة بأن 
الباد رص��دت في الس��اعات 
ال�24 الس��ابقة 45 ألفاً و591 
التاجي،  بالفي��روس  إصاب��ة 
ما يرفع الع��دد الكلي حاات 
العدوى امسجلة في البرازيل 
 19 إل��ى  الوب��اء  بداي��ة  من��ذ 
و109  آاف  و308  مليون��ا 

إصابات.
احصيل��ة  أن  ورغ��م 
اإجمالية للوفي��ات بكوفيد- 
اأمريك��ي  البل��د  ف��ي   19
اجنوب��ي الكبي��ر بلغت 540 
ألف��اً و398 حال��ة، ف��إن ع��دد 

يواص��ل  اجائح��ة  ضحاي��ا 
انخفاضه، فق��د تراجع امعدل 
اليومي عن 1300 وفاة لليوم 
الثالث على التوالي، بس��حب 

بيانات وزارة الصحة.
وق��د ب��دأت البرازي��ل، وهي 
واحدة م��ن دول العالم اأكثر 
تض��رراً من جائح��ة فيروس 
كورونا، في الش��عور بنتائج 
حملة التطعيم ض��د الكوفيد، 
ورغ��م أن امس��تويات مازالت 
مرتفع��ة، فإن أع��داد الوفيات 
بالفي��روس  واإصاب��ات 
التاج��ي تواص��ل انخفاضه��ا 

منذ ثاثة أسابيع.
امرك��ز  البرازي��ل  وحت��ل 
الثاني عامياً ب��ن الدول التي 
م��ن  مع��دات  أكب��ر  س��جلت 
الوفيات ج��راء اجائحة، بعد 
الوايات امتحدة، وهي الثالث 
عاميا من حيث عدد إصابات 
بعد الوايات امتحدة والهند.

يتوق��ع  أخ��رى  جه��ة  م��ن 
ع��دد من علم��اء جامعة برلن 
م��ن  رابع��ة  موج��ة  التقني��ة 
جائح��ة كورونا اس��تنادا إلى 

ماذج محاكاة.
وج��اء ف��ي التقري��ر اجديد 
إش��راف  ح��ت  للمجموع��ة، 
الباح��ث ف��ي مج��ال التنق��ل، 
م  وال��ذي  ناج��ل،  كاي 
تقدم��ه إل��ى وزارة التعلي��م 
اأماني��ة  العلم��ي  والبح��ث 
»وفق��اً لعمليات احاكاة التي 
الزي��ادة  س��تبدأ  أجريناه��ا، 
أع��داد امصابن  ف��ي  الهائل��ة 
أكتوب��ر  ف��ي  بامستش��فيات 
التط��ور  اس��تمر  إذا  امقب��ل. 
احالي، س��يبدأ هذا قبل ذلك، 

ثم يزداد مجددا في أكتوبر.
الزي��ادة  الفري��ق  ووص��ف 
ف��ي مع��دل اإصاب��ة ب��ن كل 
مئ��ة ألف نس��مة ف��ي غضون 
سبعة أيام، والتي م رصدها 
أنه��ا »مثي��رة  مؤخ��را، عل��ى 

للقلق«.
وي��رى العلماء أن��ه فقط في 
ح��ال كان��ت اللقاح��ات فعالة 
بص��ورة أفض��ل ض��د الطفرة 
»دلت��ا« امتحورة من كورونا، 
م��ا ه��و مع��روف حالي��ا أو 
إذا م حقي��ق مع��دل تطعيم 
بنس��بة %95 ب��ن الس��كان، 
ل��ن تظه��ر موج��ة رابع��ة في 

عمليات احاكاة.
اح��اكاة  عملي��ات  وتُظه��ر 
الظ��روف  جمي��ع  ظ��ل  »ف��ي 
موج��ة  احالي��ة،  الواقعي��ة 
رابع��ة ب��ن البالغ��ن، والتي 
س��تزداد مع نقل اأنشطة إلى 
اأماكن امغلقة في اخريف«.

تُظه��ر  التقري��ر،  وبحس��ب 
عمليات احاكاة للمدارس أن 
أنظم��ة التهوية وااس��تخدام 
امكثف لاختبارات الس��ريعة 
تفاع��ل  اختب��ارات  أو 
)بي  امتسلس��ل  البوليمي��راز 
س��ي آر( مك��ن أن تقل��ل م��ن 

انتشار العدوى.
وأوض��ح العلم��اء إنه إذا م 
تنفي��ذ مث��ل ه��ذه اإج��راءات 
م��ن  يك��ون  ل��ن  باس��تمرار، 
الضروري إغ��اق امدارس أو 

تطبيق احصص بالتناوي.
ش��ددت  أخ��رى  جه��ة  م��ن 
س��يدني  ف��ي  الس��لطات 
اأس��ترالية إجراءات اإغاق 
الواي��ة  أنح��اء  جمي��ع  ف��ي 
م��ن  دلت��ا  س��الة  احت��واء 
فيروس كورون��ا، مع تطبيق 
عل��ى  صرام��ة  أكث��ر  قواع��د 
وتخض��ع  التجزئ��ة  ج��ارة 
بعض البؤر احلية الناش��ئة 
للفيروس اآن لقيود إضافية 

على احركة.
مناف��ذ  احكوم��ة  وأم��رت 
البي��ع بالتجزئة غي��ر الهامة 
باإغاق اعتباراً من منتصف 
الليل، بينما يج��ب أن تتوقف 
أعم��ال البناء حتى 30 يوليو، 
وه��و اموع��د الذي م��ن امقرر 
أن ينته��ي في��ه أم��ر اإغ��اق 
احالي،حسب وكالة بلومبرغ 

لأنباء.
وسجلت امدينة ،الواقعة في 
واية نيو س��اوث ويلز، 111 
حال��ة جدي��دة أم��س الس��بت 
بينه��ا 29 حال��ة محلي��ة، ما 
ف��ي  اح��اات  إجمال��ي  رف��ع 
التفش��ي احالي إل��ى أكثر من 
الف. ويُسمح حات السوبر 
ماركت والصيدليات والبنوك 

بأن تظل مفتوحة.
وقالت رئيس��ة وزراء واية 
ني��و س��اوث ويل��ز جاديس 
للصحافي��ن  بيريجيكلي��ان 
أمس السبت »انقلل من تأثير 
هذا على انشطتنا التجارية«.

فرصتن��ا  »ه��ذه  وأضاف��ت 
للقض��اء عل��ى ه��ذا الفيروس 
والتأك��د م��ن امكاني��ة ع��ودة 
الطبيعية  حياته��ا  العائات 
وتعافي الش��ركات بأسرع ما 

مكن«.
أظه��رت  آخ��ر  جان��ب  م��ن 
جون��ز  جامع��ة  بيان��ات 
هوبكن��ز اأمريكي��ة ووكال��ة 
بلومبرغ لأنباء أمس السبت 
أن��ه م توزي��ع 60.2 ملي��ون 
جرعة من اللقاح��ات امضادة 
لفيروس كورونا امستجد في 

إيطاليا حتى اآن.

مع��دل  متوس��ط  ويق��در 
التطعيم ف��ي إيطالي��ا ب�555 
ألفاً و778  جرع��ة في اليوم، 
أن  يتوق��ع  امع��دل،  وبه��ذا 
ش��هرين  إيطالي��ا  تس��تغرق 
م��ن  امئ��ة  ف��ي   75 لتطعي��م 
س��كانها بلقاح م��ن جرعتن. 
وبدأت إيطاليا حملة التطعيم 
ضد فيروس كورونا قبل نحو 

29 أسبوعاً.
ع��دد  إجمال��ي  ووص��ل 
اإصاب��ات امؤكدة بالفيروس 
ف��ي إيطاليا إل��ى 4.28 مليون 
حالة، والوفيات إلى 127 ألفاً 

و851 حالة.
تس��جيل  إيطالي��ا  وأعلن��ت 
أول حال��ة إصاب��ة بفي��روس 
كورون��ا ف��ي الب��اد قب��ل عام 

و24 أسبوعاً.
يش��ار إلى أن جرعات اللقاح 
وأع��داد الس��كان الذي��ن يت��م 
تطعيمهم هي تقديرات، تعتمد 
على ن��وع اللقاح الذي تعطيه 
م��ن  كان  إذا  م��ا  أي  الدول��ة، 

جرعة واحدة أو جرعتن.
أظه��رت  أخ��رى  جه��ة  م��ن 
بيانات جامعة جونز هوبكنز 
بلومبرغ  ووكال��ة  اأمريكي��ة 
لأنب��اء أمس الس��بت، أنه م 
توزي��ع 85 ملي��ون جرعة من 
لفيروس  امض��ادة  اللقاح��ات 
كورون��ا امس��تجد ف��ي أمانيا 

حتى اآن.
امعلنة  البيان��ات  وبحس��ب 
الي��وم، يُق��در متوس��ط معدل 
بنح��و  أماني��ا  ف��ي  التطعي��م 
731 ألف��اً و278 جرع��ة ف��ي 
الي��وم الواحد. وبه��ذا امعدل، 
أماني��ا  تس��تغرق  أن  يتوق��ع 
ش��هراً واحداً لتطعي��م 75 في 
امئ��ة من س��كان الب��اد بلقاح 
م��ن جرعت��ن. وب��دأت أمانيا 
حمل��ة التطعيم ض��د فيروس 
كورون��ا ف��ي الباد قب��ل نحو 

29 أسبوعاً.
وص��ل  للبيان��ات،  ووفق��اً 
إجمالي عدد اإصابات امؤكدة 
امس��تجد  كورون��ا  بفي��روس 
ف��ي أماني��ا إل��ى 75ر3 مليون 
حالة، وعدد الوفيات امرتبطة 
باجائح��ة في الب��اد إلى 91 
ألف��اً و367 حالة. ومضى عام 
و24 أس��بوعاً منذ اإعان عن 
أول حال��ة إصاب��ة بفي��روس 

كورونا في أمانيا.
يش��ار إلى أن جرعات اللقاح 
وأع��داد الس��كان الذي��ن يت��م 
تطعيمهم هي تقديرات، تعتمد 
على ن��وع اللقاح الذي تعطيه 
م��ن  كان  إذا  م��ا  أي  الدول��ة، 

جرعة واحدة أو جرعتن.
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